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တံခွန်တ ိုင်က  ျေးရ ွာ 

 မ  ိုင်က  ျေးရ ွာအိုပ်စို၊ ကမ မွာင်ျေးမ မမမ  ြို့နယ် 

 

 

 

 

က  ျေးရ ွာဖွံြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ က်ရျေးလိုပ်ငန်ျေးစီမံ  န်ျေးစ ွာမှတ်တမ်ျေး 

(၂၀၂ ၁-၂၀၂၆) 

 

 

 

 

မပ စိုကရျေးဆ ွွဲသူ 

က  ျေးရ ွာဖွံြို့ မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေးလိုပ်ငန်ျေးက ွာ်မတီ 

 မ  ိုင်က  ျေးရ ွာအိုပစ်ို ၊ တံခွန်တ ိုင် က  ျေးရ ွာ ၊ ကမမွာင်ျေးမမမမ  ြို့ နယ် 

( စ ို ်ပ   ျေးကရျေး၊ ကမွျေးမမြူကရျေးနငှ ် ဆ ည်ကမမွာင်ျေးဝန ်က ီျေးဌွာန၊ 

ကမမွာင်ျေးမမမမ  ြို့ နယ်က  ျေးလ ်ကေသဖွံြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစ ီျေးဌွာန   ူညကီရျေးဆ ွွဲသည်။) 

၂၀၂၁  ခိုနှစ ်၊ ကမ လ 
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မွာတ  ွာ 

၁ ။ တံခွန ်တ ိုင် က  ျေး ရ  ွာသယံဇွာတပြ ကပြေြ ိုံ၊ ကပြေ ွာင ်ျေး ပြေ မြေ   ြို့န ယ် 

၂။ တံခွန ်တ ိုင် က  ျေး ရ  ွာရ ွာသီခွင ်ပြ  ပြ  ခဒ န ်

၃။ တည်ကန ရ ွာန ှင  ် ြ ထဝီအကန အထွာျေး 

၄။ ရ ွာသီဥတိုန ှင  ် သဘ ွာဝ အရငျ်ေး အပြေစြ်ေ  ွာျေး 

၅ ။ ဖ ွံြို့မဖ   ျေး ကရျေး ဆ ိုင ်ရ ွာ စ ီြေံခန  ်ခွွဲြေှုအကပခအကန 

၆ ။ စ ီျေး ြ ွွာျေး ကရျေးန ှင  ် အသ ်ကြေျွေး ြေ ှု အကပခအကန 

 (  ) သီျေး န ှံစ  ို ြ်    ျေး ကရျေး 

 (  ခ  ) ကြေွျေး ပြေ ြူကရ ျေး လိုြင် န ်ျေး 

 (  ဂ ) စ  ို ်ြ   ျေး ကြေွျေး ပြေ ြူကရ ျေး ြေ ဟိုတ်ကသွာ အပခွာျေးဝ င ်ကင ွရ လိုြ်ငန ်ျေး ြေ ွာျေး 

 ( ဃ) ဘ ဏ် န ငှ  ်ကငွက  ျေး ဆ ိုင ်ရ ွာဝန ်ကဆွာင ်ြေှု 

၇။ အကပခခံအကဆွာ ်အဦန ှင  ် ဝ န ်ကဆွာင ်ြေှုြေ  ွာျေး 

 (  ) က  ျေး လ ်သယ်ယူြ ိုို့ကဆွာင ်ကရ ျေး 

 (  ခ  ) က  ျေး ရ  ွာြေ ီျေး လင ်ျေး ကရျေး 

 (  ဂ ) သတင ်ျေး န ှင  ်ဆ ်သွယ်ကရ ျေး 

၈ ။ ြ ညွာကရျေး 

၉ ။   န ်ျေးြေ ွာကရျေး ၊ ကရန ှင  ် ြ တဝ် န ်  င ်သန  ်ရငှ ်ျေးကရျေး 

၁ ၀ ။ ကဘ ျေး အန တရ ွာယ်ြေ ွာျေး နငှ  ် သဘ ွာဝ ြ တဝ် န ်ျေး  င ်ထ နျ်ေး သ ြေ ်ျေး ကရျေး 

၁ ၁ ။ ဦျေး စ ွာျေး ကြျေး ကဆွာင ်ရ   ်ြေည ် အဆ ိုပြ စြီေ ံခ  ်ြေ ွာျေး 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲြေ ွာျေး 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ (၁)    က  ျေး ရ  ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေး ကရျေး ဗ ြူဟွာ တည်ကဆွာ ် ြေ ှုအကပခပြဇယွာျေး 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ ( ၂)    က  ျေး ရ  ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေး တ ိုျေး တ ်ကရ ျေး လိုြ်ငန ်ျေး က ွ်ာြေတီဝ င ်ြေ ွာျေး စ ွာရ ငျ်ေး 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ (၃)    က  ျေး ရ  ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေး ကရျေး အကထွာ ်အ ူ ပြ   (၄၈)ဇယွာျေး ြေ  ွာျေး 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ ( ၄)    ဦျေး စ ွာျေး ကြ ျေး စြီေ ံခ   ်အဆ ိုပြ လ ွာ ( ၁ ) 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ ( ၅)    ဦျေး စ ွာျေး ကြ ျေး စြီေ ံခ   ်အဆ ိုပြ လ ွာ ( ၂) 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ ( ၆)    ဦျေး စ ွာျေး ကြ ျေး စြီေ ံခ   ်အဆ ိုပြ လ ွာ ( ၃) 
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၃။ တည်ကန ရ ွာန ှင ် ပထဝီအကန အထွာျေး 

 တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ  ွာသည်  ဧရ ွာဝတီတ ိုင ်ျေးကဒသက ီျေး၊ ကပြေွာင ်ျေးပြေခရ  ိုင ်၊ ကပြေွာင ်ျေးပြေမြေ   ြို့နယ်၏      

အကန ွာ ်ကတွာင ်ဘ ်တွင ်  တည်ရှ မြ ီျေး ကပြေ ွာင ်ျေးပြေမြေ   ြို့နယ် န ှင  ် (၂၇)ြေ  ိုင ်ခန  ် အ ွွာတွင ် တည်ရှ ြ ါသည်။ 

ြင ်လယ်ကလျေးပြေစ ် လ ်တ ်ခွွဲ သ လလ ွာကခ  ွာင ်ျေးအတွင ်ျေး တည်ရှ ြ ါသည်။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ  ွာသည် 

ပြေစ ်ဝ ျွန ်ျေးကြေါ်ကဒသတွင ်  တည်ရှ သည်န ှင  ်အညီ  ပြေစ ်ကခ ွာင ်ျေးြေ  ွာျေး ကြါြေ  ွာျေးမြ ီျေးစ  ို ်ြ   ျေးကြေ ွျေးပြေ ြူကရျေးအွာျေး 

က ွာင ်ျေးစ ွွာလိုြ်  ိုင ်န  ိုင ်ကသွာကဒသပဖစ ်ြါသည်။ က  ျေးရ  ွာအကနအထွာ ျေးသည်  က တွာင ်ကြ ေါ်ကပြေပြန  ်  

တစ ်ဆ ်တည်ျေးပဖစ ် သည အ်တွ ်ြေ ိုျေးတွင ်ျေး ွာလတွင ်ကတ ွာင ်ကြ ေါ်ြေ ှြေ ိုျေးကရြေ  ွာျေးကလ ွာ  သည အ်တွ ် 

လယ် ွင ်ျေးြေ  ွာျေးတွင ်ရ ံဖန ်ရ ံခါကရလ ြေ်ျေးတတ်ြါသည်။ 

၄။ ရ ွာသဦတိုနှင ် သဘ ွာဝအရငျ်ေး အမမစမ် ွာျေး 

 ပြေ စ ်ဝ  ျွ နျ်ေး ကြေါ်ကဒသ ပဖ စ ်သည အ်တွ ်ရ ွာသီဉတိုြေှကဖွာ ်ပြ န ်ြေှုန ည်ျေး၍နစှ ်စ ဉ်ြေ ိုျေး ကရခ  န ်ြေှွာ

လ ်ြေ( ၆ ၀) ြေ ှ(၈ ၀ ) အတွငျ်ေး ရ ရ ှ သည်ဟိုခန  ်ြေ ှန ်ျေး ရ ြါ သည်။သဘ ွာဝ ကြါ ်ြင ်ြေ ွာျေး ြေ ှွာကတွာင ်ကြ ေါ်တွင ်

ဝ ါ ျေး ၊ြ  န နွဲ၊သရ  ၊်ကညွာင ်ြင ်၊  ဒညငျ်ေး ြ င ်၊  သကပြ ၊ြ  ကတွာ ်၊ကတွာင ် ို ္  ၊  ံ က ွ်ာ၊  စသည အ်ြင ်ြေ ွာျေး 

ကြါ  ်ကရ ွာ ်မြ ီျေး   ြေျ်ေး ရ  ိုျေးတန ်ျေး တစ ်ကလ ွာ  ်တွင ် ဓ န  ၊သြေှည ၊်  လြေို၊ နစ  ို  စသည အ်ြင ်ြေ ွာျေး  

ကြါ  ်ကရ ွာ ်လ  ်ရ ှ ြါ သည်။န ှစရ် ှညခ်ံသီျေး ြ င ်ြေ ွာျေးပဖ စ ်ကသွာအိုန ်ျေး ြင ်၊ ွြေျ်ေး သီျေး ြ ငြ်ေ  ွာျေး လည်ျေး ကြါ  ်

ကရွာ ်ြါ သည်။    

၅။  ဖွံြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ ိုင်ရ ွာ စ ီမံခန ်ခွွဲမှု အကမခအကန  

 က  ျေး ရ  ွာတွင ် ဖ ွြံို့မ ဖ   ျေး ကရ ျေး လိုြ်ငန ်ျေး ြေ ွာျေး ၊  သွာကရျေး ၊န ွာကရျေး လိုြင် န ်ျေး  စ စြေ ွာျေး တွင ် ဝ  ိုငျ်ေး ဝ နျ်ေးကဆွာင ်  

ရ   ်  ြါ သည်။အြေ    ျေး သြေျီေး / သွာျေး လူငယအ်ဖွွဲြို့အစ ည်ျေး၊ ခ  ်ပြ  တ ်က ျွ ျေး ကြေျွေး ကရျေး အဖွွဲြို့၊အြေ   ျေး သြေ ီျေး ကရျေး

ရ ွာအဖွွဲြို့၊ ရ ြ ်ြေ ရြ ်ဖအဖ ွွဲြို့၊လြေျ်ေး က ွ်ာြေတီအဖ ွွဲြို့၊က  ွာငျ်ေး က ွ်ာြေတီအဖ ွွဲြို့စ သည်တ ိုို့ရ ှ ြ ါ သည်။ယခိုန ှစ ်

ြေ  ွာျေး တွင ်န ွာကရျေး ူညြီေ ှုအဖ ွွဲြို့ထြြ်ေ ံဖွွဲြို့စ ည်ျေး ွာ က  ျေး ရ  ွာြေဝှ  ိုင ်ျေး ဝန ်ျေး အလှြူခံ၍ြေ ရ ှ ဆင ်ျေးရ ွဲသွာျေး ြေ  သွာျေး စ ို  

ဝ င ်ြေ ွာျေးန ှင  ်အခ ်အခွဲ ရ ှ ကသွာြေ ည်သူ   ိုြေဆ ိုဤ အဖွွဲြို့ြေ ှ ူညကီြျေး လ  ်ရ ှ ြ ါ သည်။ 

၆။ စ ီျေးပွွာျေး ကရ ျေးန ှင ် အသ ်ကမွျေးမှု အ ကမခအကန 

 ( ) သီျေးန ှံစ ို ်ပ   ျေးကရ ျေး 
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 တံခွန ်တ ိုင်က  ျေး ရ  ွာတွင ်အဓ   အွာျေး ပဖ င  ်ဆန ်စ ြါ ျေး စ  ို ်ြ   ျေး ြ ါ သည်။ကတွာင ်ကြ ေါ်ကဒသရ ှ ကတွာင ်

ယွာလိုြ်သူြေ ွာျေး ြေ ှွာ ြေ န ်ဂ န ်ရ ှွာျေး ၊ သီဟ ိုဠ ်သရ  ်၊  စ  န ်တလိုျံေး သရ  ်၊ န ွာန တ်၊  ြွေ ်ျေး ြ ငြ်ေ  ွာျေး စ  ို ြ်    ျေး ၍ 

အသ ်ကြေ ွျေး   ြါ သည်။ လယ်ြေ ွာျေး ြေ ှထ ွရ် ှ ကသွာဆန ်စ ြ ါ ျေး ြေ ွာျေး ြေ ှွာက ျေး န ှုန ်ျေးြေ တည်မင  ြေ ်ကသွာက  ွာင  ် 

လယ်သြေ ွာျေး ြေ  ွာျေး အ ခ ်က  ံကနရ မြ ီျေး ထ ိုသူြေ ွာျေး   ိုြေှီခ ိုကနရ ကသွာအလိုြ်သြေွာျေး ြေ  ွာျေး ြေ ှွာကခ ွာင ်လည်ြေှုြေ

ရ ှ က  ွာင ်ျေး ကတြွို့ရ ှ ရ ြ ါ သည်။ 

( ခ ) ကမွျေးမမြူကရ ျေးလိုပ်ငန ်ျေး 

 တံခွန ်တ ိုင်က  ျေး ရ  ွာတွင ်ဆ တ်၊   ်၊ဝ ်၊ဘ ွဲြေ ွာျေး   ိုတန  ိုင ်တြ ိုင ်ကြေ ွျေး ပြေ ြူ  ြါ သည်။က  ျေး

ရ  ွာတွင ်ကြေ ွျေး ပြေ ြူကရ ျေးန ှင  ်ြတ်သ ်၍အွာျေး န ည်ျေးကသျေး က  ွာင ်ျေး ကတြွို့ရ ှ ရြ ါ သည်။ 

( ဂ ) စ  ို ်ပ   ျေးကမွျေးမမြူကရ ျေးမဟိုတ်ကသွာ အမခွာျေး ဝင်ကငရွ လိုပ်ငနျ်ေးမ ွာျေး 

 က  ျေး ရ  ွာတွင ် စ  ို ် ြ    ျေး ကြေွျေး ပြေ ြူကရ ျေး ြေ ဟိုတ်ကသွာ အပခွာျေး ဝ င ်ကင ွရ လိုြ်ငန ်ျေး ြေ ွာျေးအကန ပဖ င  ် 

ဓ န  လိုြ ်ငန ်ျေး ၊  ဝါ ျေး လိုြ်ငန ်ျေး နငှ  ်  သစ ်လိုြ ်ငန ်ျေးြေ  ွာျေး ရ ှ ြါ သည်။  အဆ ိုြါ ြ စ စညျ်ေး ြေ ွာျေး ကရွာင ်ျေး ခ ရ န ်   ိုန ်သည်  

ြေ  ွာျေး ရ ှ ကသွ်ာလည်ျေး က  ျေး ရ  ွာဆ ြ်ခံတံတွာျေး ြေ ှွာအန ည်ျေးင ယ်ြ  စ် ီျေး ကန ၍အခ ်အခွဲရ ှ က  ွာင ်ျေး ကတြွို့ရ ှ ရ

ြ ါ သည်။ 

 (ဃ) ဘ ဏ်နငှ ် ကငွက  ျေး ဆ ိုငရ် ွာဝန ်ကဆွာင ် မှု 

 ကငွက  ျေး ဝ န ်ကဆွာင ်ြေှုြေ ွာျေး အကန ပဖ င   ် ကတွာင ်သူလယ်သြေ ွာျေး ြေ  ွာျေး အတွ ် လ ိုအြ်ကသွာ ကခ ျေး 

ကငွ  ို ြေ  ိုျေးစြ ါ ျေး  စ  ို ်ြ   ျေး ရန ်အတွ ်  ပြေန ်ြေွာ လယ်ယွာဖ ွံြို့မဖ   ျေး ကရျေး ဘ ဏ်ြေ ှ (၁ ) ဧ လ င ် ( ၁ ၅ ၀ ၀၀ ၀ /-)  

န ှုန ်ျေး ပဖင  ် ထိုတက်ခ ျေး ကြျေး ြ ါ သည်။ အပခွာျေး အကသျေး စ ွာျေး ကခ ျေး ကငွဝန ်ကဆွာင ်ြေှု အဖွွဲြို့ြေ  ွာျေး ပဖစ ်ကသွာWor l d 

Vision ၊  Pac t Myan mar  စ သည်တ ိုို့ပဖ စ ်ြါသည်။   

၇။ အကမခခံအကဆွာ ်အဦန ှင ် ဝန ်ကဆွာင ်မှုမ ွာျေး 

( ) က  ျေးလ ်သယ်ယူပ ို ကဆွာင ်ကရ ျေး 

 တံခွန ်တ ိုင်က  ျေး ရ  ွာသည်ကရ က  ွာင ်ျေး လြေျ်ေး ပဖ င  ် လည်ျေး က ွာင ်ျေး ိုနျ်ေး လြေ်ျေး ပဖင  ် လည်ျေး က ွာင ်ျေး

သွွာျေး လွာန  ိုင ်ြါ သည်။ သယ်ယူြ ိုို့ကဆွာင ်ကရ ျေး အကန ပဖ င  ် ိုန ်ျေး လြေ်ျေး  ိုသွာအသိုံျေးပ ြ  ြေ ှုြေ ွာျေး ြ ါ သည်။သ ိုို့

ကသွ်ာြေ ိုျေး ရ ွာသီတွင ်လြေ်ျေး ြ န ်ျေး ဆ ်သွယ်ကရျေး အဆင ် ြေ ကပြ ြေ ှုြေ ွာျေး က  ွာင ်ျေး ကတြွို့ရ ှ ရ ြ ါ သည်။   
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(ခ) က  ျေးရ  ွာမီျေးလင်ျေးကရ ျေး 

တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ  ွာသည်လ ြ ်စစ ်ရရ ှ ရွာကဒသြေ  ွာျေးန ှင  ် ွွာကဝျေးကသ ွာက  ွာင  ်ရ ွာသူ/သွာ ျေးြေ  ွာျေး

ြေ ှွာဆ ိုလ ွာ  ိုသ ွာအဓ   အွာ ျေးထွာျေးရြ ါသည် ။ ြေ  ိုျေးရ ွာသီတွင ်ြေူ  ဆ ိုလ ွာအ ွာျေး ြေလိုံ ကလ ွာ ်သည အ်တွ ်  

ဘ ်ထရ ီအွာျေးသွင ်ျေး အသိုံျေးပြ  သူြေ ွာျေးစ ွွာရ ှ ြ ါသည်။ ဘ ် ထရ ီအွာျေးသွင ်ျေးအသိုံျေးပြ  ြေ ှုြေှ ွာ  ိုန ်  စရ  တ ်

ြေ  ွာျေးသည အ်တွ ်ရ  ွာသူ/သ ွာျေးြေ  ွာျေးြေ ှွာအဆင ်ြေကပြြေ ှုြေ ွာျေးရ ှ က  ွာင ်ျေးကတြွို့ရ ှ ရြ ါသည်။ထ ိုို့ က  ွာင  ်ရြ ်ြေ  

ရြ ်ဖြေ  ွာျေးန ှင  ်ြေီျေးလင ်ျေးကရျေးက ွ်ာြေတီဖွွဲြို့ ွာသ ်ဆ ိုင ်ရ ွာအဖ ွွဲြို့အစည် ျေးြေ  ွာျေးန ှင  ်ခ  တ်ဆ ်၍လ ြ ်စစ ်ြေီျေးရ

ရ ှ ရန ်က   ျေးြြေ ်ျေးလ  ်ရ ှ ြါသည်။ 

(ဂ) သတင်ျေးန ှင ် ဆ ်သွယ် ကရ ျေး 

တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ  ွာရ ှ ရ ွာသူ/သ ွာျေးြေ  ွာျေးသည် သတင ်ျေးန ှင  ်ဆ ်သွယ်ကရ ျေးရရ ှ ရန ်ြေ ွာျေးကသွာအွာျေး 

ပဖင  ်ရ ိုြ်ပြေင ်သံ  ွာျေး  ိုသွာအသိုံျေးပြ    ြ ါသည်။ယခို အခါဖ ိုန ်ျေးအသိုံ ျေးပြ  ြေ ှုြေ ွာျေးလည်ျေးအနည်ျေးငယ်ရ ှ 

က  ွာင ်ျေးကတြွို့ရ ှ ရြ ါသည် ။ 

၈။ ပညွာကရ ျေး 

 က  ျေးရ  ွာ၏ြညွာကရျေးအဆင  ်အတန ်ျေးသည် အသင  ် အတင  ်ရှ က  ွာင ်ျေးကတြွို့ရ ှ ရြ ါသည် ။က   ျေးရ  ွာ

သူ/သွာျေးြေ  ွာျေးသည်ြေူလတန ်ျေးအဆင  ်တတ်ကပ ြေ ွာ ်ြေှုြေ  ွာျေးပြ ွာျေးမြ ီျေးဘ ွွဲြို့ရသူအနည်ျေးငယ်သ ွာရ ှ က  ွာင ်ျေး

ကတြွို့ရ ှ ရြ ါသည် ။ယခို အခါက  ျေးရ  ွာတွင ်အလယ်တန ်ျေးက  ွာင ်ျေး(ခွွဲ)ရ ှ သည ် အတွ ် ကလျေးသူငယ်ြေ ွာျေး

စ ွွာြည ွာသင ်  ွာျေးရမြ ီျေးစ ွာြေတတ်ကပြေ ွာ ်ြေှုအလွ န ်နည်ျေးြ ါ ျေးက  ွာင ်ျေးကတြွို့ရ ှ ရြ ါသည် ။ြညွာကရျေးအကန

ပဖင  ်က  ျေးရ  ွာြှေက  ွာင ်ျေးသွာျေး/သူြေ ွာျေးသည် က လ လွာြေ ှုအွာျေးနည်ျေးကနက  ွာင ်ျေးကတြွို့ရ ှ ရြ ါသည်။ က  ွာင ်ျေး

က ွ်ာြေတီဝင ်ြေ ွာျေး၊ဆရ ွာ/ြေြေ  ွာျေးြေ  ွာျေးြှေက  ွာင ်ျေးသွာျေး/သူြေ ွာျေးကလ လ ွာရန ်က  ွာင ်ျေးစ ွာ  ည တ် ို ်ငယ်ြိုံ

စ ံစ ွာအိုြ ်ြေ ွာျေး အနည်ျေးငယ်ထ ွာျေးရ ှ ြါသည် ။ က  ျေးရ  ွာတွင ်  အသ ်ကြေ ွျေးဝြေ ်ျေးက  ွာင ်ျေး  ျွြေ ်ျေး  င ် ြေ ှုသင ်

တန ်ျေးြေ  ွာျေးလ ်လြှေ ်ျေးြေြေ ှီကသ ွာက  ွာင  ်လူငယ်ြေ ွာျေးြေ ှွာအသ ်ကြေ ွျေးဝြေ ်ျေးက  ွာင ်ျေးြည ွာတွင ်န  ြေ ်  ကနဆွဲ

ပဖစ ်က  ွာင ်ျေးကတြွို့ရ ှ ရြ ါသည် ။ 

၉။   န ်ျေးမွာကရ ျေး၊ ကရန ှင ် ပတ်ဝန ်ျေး  င်သန  ်ရ ှင်ျေးကရ ျေး 
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 ရ  ွာသူ/သ ွာျေးြေ  ွာျေးသည်ြေ ွာျေးကသ ွာအွာျေးပ ဖင  ်  န ်ျေးြေ ွာကရျေးက ွာင ်ျေးြေ ွန ်  မြ ီျေးကရွာဂါ ူျေးစ ်ြေှုနည်ျေး

ြ ါ ျေးက  ွာင ်ျေးကတြွို့ရ ှ ရြ ါသည်။သ ိုို့ကသွ်ာန ှစ ်စဉ်  ကလျေးြေ  ွာျေးြေ ှွာရ ွာသီတိုြ်က ွျေးကရ ွာဂါအပဖစ ်ြေ ွာျေးမြ ီျေးကသွျေး

လွန ်တိုြ်က ွျေး အပဖစ ်နည်ျေးက  ွာင ်ျေးကတွ ြို့ရ ှ ရြ ါသည်။ လူက ီျေးြေ  ွာျေးတွင ်  ြေ  ိုျေးရ ွာသီအကစ ွာြ  ိုင ်ျေးတွင ်ရ ွာသီ  

တိုြ်က ွျေးပဖစ ် တတ်က  ွာင ်ျေးကတြွို့ရ ှ ရြ ါသည်။  ိုယ်ဝန ်ကဆ ွာင ်ြေ ခင ်န ှင  ် ကလျေးသူငယ်ြေ ွာျေးအွာျေး  န ်ျေး

ြေ ွာကရျေးဌ ွာနြေ ှန ှစ ်စဉ် ွာ ွယ် ကဆ ျေးြေ  ွာျေးထ ိုျေးကြျေးြ ါသည်။က  ျေးရ  ွာတွင ်ကသ ွာ ်သိုံျေးက ရအကနပဖင  ်အဝ ီစ  ၊ 

လ ်န ှ ြ်တိုံ င ်ကရြေ  ွာျေး  ို  အသိုံျေးပြ    ြ ါသည်။ ကသ ွာ ်ကရ  ို က ရသန  ်စင ်စ ်ြှေက ရအွာျေး ကသ ွာ ် 

သိုံျေး  ြ ါသည် ။ ြတ်ဝန ်ျေး  င ်သန  ်ရ ှ င ်ျေးက ရ ျေးအတွ ်  က  ျေးရ  ွာြေ ှလငူယ်ြေ ွာျေးဖ ွွဲြို့စည်ျေး ွာ က  ျေးရ  ွာ 

အတွင ်ျေး တစ ်ြတ်တစ ်က  ြေ်အြေ ှို ်လှွဲပခင ်ျေး၊ ကရကပြေွာင ်ျေးကဖွ်ာပ ခင ်ျေးြေ  ွာျေး ပြ  လိုြ်  ြ ါသည် ။ 

၁၀။ ကဘ ျေးအန တရ ွာယ်မ ွာျေးန ှင ် သဘ ွာဝပတ်ဝန ်ျေး  င်ထ န ်ျေးသ မ်ျေးကရ ျေး 

 က  ျေးရ  ွာြေ ှလယ်ကပြေြေ  ွာျေးသည်န ှစ ်စဉ်စြ ါ ျေးစ  ို ်ြ   ျေးပခင ်ျေး၊ဓ ါတိုကဗဒ ွန ်ကြ ါင ်ျေးဓ ါတ်ကပြေဩဇွာ

ြေ  ွာျေးအသိုံျေးပြ  ပခင ်ျေး၊သဘ ွာဝသစ ်ကဆွျေးကပြေဩဇွာြေ  ွာျေးြေထည သွ်င ်ျေးန  ိုင ်ပခင ်ျေးက  ွာင  ်ကပြေဆီ လ ွာပြ  န ်ျေးတီျေး 

ြ   ် စ ီျေးြေ ှုြေ ွာျေးရ ှ က  ွာင ်ျေးကတြွို့ရ ှ ရြ ါသည် ။လယ်သြေ ွာျေးြေ  ွာျေးသည်ြေ ိုျေးရ ွာသီတွင ်န ှစ ်စဉ်န ှစတ် ိုင ်ျေးြေ  ြေ တ ိုို့၏

စြ ါ ျေးခင ်ျေးြေ  ွာျေးကလဒဏ်၊က ရက ီျေးြေ ှုကဘ ျေးအန တရ ွာယ်ြေ ွာျေးက  ံကတွြို့ကနရ က  ွာင ်ျေးကတွ ြို့ရ ှ ရြ ါသည်။က  ျေးလ

 ်ကဒသြေ ှပြည်သူြေ ွာျေးသည်ကပြေဆီလ ွာြ   ်စ ီျေးြေ ှုနငှ  ်ြတ်သ ်၍အသ ြည ွာကြျေးက ဟ ွာကပြ ွာြ  ိုို့ခ ကြျေးရန ်

အစ ီအစဉ်ြေ ွာျေးြေရ ှ သည ် အတွ ်သဘ ွာဝြတ်ဝန ်ျေး  င ်ထ န ်ျေးသ ြေ်ျေးကရျေးန ှင  ်ြတ်သ ်၍အွာျေးနည်ျေးြေ ှုရ ှ  

ကသျေးက  ွာင ်ျေးကတြွို့ရ ှ ရြ ါသည် ။ 

၁၁။ ဦျေးစ ွာျေးကပျေးကဆွာင်ရ   ်မည  ်အဆ ိုမပ စ ီမံခ  ်မ ွာျေး 
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က  ျေးရ ွာဦ ျေးစွာျေးကပျေးစီမံခ  ်မ ွာျေး 

ကပြေွာင ်ျေး ပြေ မြေ   ြို့န ယ်                                                              တံခွန ်တ ိုင ်က  ျေး ရ  ွာ 

စ ဉ် က  ျေးရ  ွာဖွြံို့ မဖ  ျေးကရ ျေးစမီံခ  ်အမည် ရ မှတ ် ဦျေး စ ွာျေး ကပျေးအဆင ် 

၁  ွန ် ရ စ ်လြေ်ျေး ခင ်ျေး ပခင ်ျေး ၁ ၀ ၀ ၁ 

၂ ြေ ူက   က  ွာငျ်ေး ကဆွာင ်သစ ်တည်ကဆွာ ်ပခင ်ျေး ၉ ၀ ၂ 

၃ အွာျေး  စ ွာျေး  ငွ ်ျေး တည်ကဆွာ ်ပခင ်ျေး ၇၀ ၃ 

၄ ဆ ြ်ခံတံတွာျေး တည်ကဆွာ ်ပခင ်ျေး ၆ ၀ ၄ 

၅ က  ျေး ရ  ွာခ င ်ျေး ဆ ်လြေ်ျေး ကဖ ွာ ်လိုြ ်ပခငျ်ေး ၅ ၀ ၅ 

၆ လ ြ စ် စ ်ြေျီေး သွယ်တန ်ျေး ပခငျ်ေး ၄၅ ၆ 

၇ စ ွာ  ည တ် ို ်တည်ကဆွာ ်ပခင ်ျေး ၄၀ ၇ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

ပြ  စ ိုသူအြေ ည် -  ဦျေးစ  ိုျေးြေင ်ျေး ထွနျ်ေး                                          ဖ ိုန ်ျေးန ံြါ တ်- ၀ ၉ ၆ ၇၇၇၁ ၈ ၃၂၁ 
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ဖွံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာတည ်ကဆွာ ်မှု အကမခမပဇ ယွာျေး 

စ ဉ် မပဿ နာ အက   ွာ င်ျေးရင်ျေး အက မခအက န က  ွာင်ျေး မ ွာ ျေး အဟန  ်အတ ွာ ျေးန ှင ် 
စ  န ်က ခေါ်မှုမ ွာ ျေး 

က မဖရှင်ျေးမည ်န ည်ျေး 
လမ ်ျေးမ ွာ ျေး 

အဆ ိုမပ စ ီမံခ  ်န ှင ် 
လိုပ ်ငန ်ျေးမ ွာ ျေး 

  ဏ္ဍွာ-လမ ်ျေး/ပ ည ွာကရျေး 

၁ က   ျေးရ ွာတငွ ်ျေး 
 ွန် ရ စ်လြေ ်ျေးခင ်ျေး
ပခင ်ျေး 

က ပြေ သွာျေးလြေ ်ျေးပဖ စ်ပခင ်ျေးက   ွာင  ်
ြေ  ိုျေးရ ွာသီ၌က ရ ဝ ြ ် ွာလြေ ်ျေးြေ  ွာျေး 
ြ   ်စီျေး၍ သွွာျေးလွာရွာ တွင ်အ  
ဆ င ်က ပြက ခ ွာက ြေ ွြို့ြေ ှုြေ ရ ှ ပခင ်ျေး 
 

• က ငွက   ျေး အ သင  ်အတင  ် 
ထည  ်ဝ င ်န ိုင ်ပခင ်ျေး 

• လိုြ ်အ ွာျေးြ ါ ဝ င ်န ိုင ်ပခင ်ျေး 
 

• လ ိုအြ ်က သွာက ငွက   ျေး
ြ ြေ ွာဏလိုံက လွာ ်ြေ ှု
ြေ ရ ှ ပခင ်ျေး 

က   ျေးရ ွာက  ွာ်ြေ တဖီ ွွဲြို့ 
စည ်ျေး၍  အ က ထွာ ်အ ြ ံ  
က ြ ျေးန ိုင ်က သွာ 
ပြ ည ်တငွ ်ျေး/ပြ ည ်ြ အ လှု 
ရ ှင ်ြေ  ွာျေးသ ်ဆ  ိုင ် ရ ွာ 
အ ဖ ွွဲြို့အ စည ်ျေးြေ  ွာျေးနှင  ် 
ခ  တ်ဆ ်က ဆ ွာ င ်ရ    ်
ပခင ်ျေး 
 

က   ျေးရ ွာအတွင ်ျေး ွန် ရ စ် 
လြေ ်ျေးရ ရ ှ က ရ ျေး  စီြေ ံခ   ်
 (၁၀ ၁၀ '× ၈ '× ၆ '') 

၂ ြေ ူက   က   ွာင ်ျေးက ဆ ွာင ်
သစ်တည ်က ဆ ွာ ် 
ပခင ်ျေး 

က   ျေးရ ွာရှ ြေ ူက   က   ွာင ်ျေးတ  ်
ြေ ည  ် က လျေးသူင ယ်ြေ  ွာျေးက ြ ါြေ  ွာျေး 
က သွာ်လည ်ျေးတ ်ရ န်ြေ ူက   
က   ွာင ်ျေးက ဆ ွာင ်ြေရ ှ ပခင ်ျေး 

• က   ျေးရ ွာသူ/သွာျေးြေ  ွာျေးြေ ှက ပြေ
က နရ ွာလှြူဒါ န်ျေး န ိုင ်ပခင ်ျေး 

• က ငွက   ျေး အ လိုံအ 
က လွာ ်ြေ ရ ှ ပခင ်ျေး ၊ 
နည ်ျေးြ ည ွာနှင  ်အက တွြို့
အ က  ံြေ ရ ှ ပခင ်ျေး 

• က   ွာင ်ျေးက  ွာ်ြေ တီအဖ ွွဲြို့
အ စည ်ျေးြေ ှက   ွာင ်ျေး  
အ တွ ်အ လှြူက င ွြေ  ွာျေး
က  ွာ ်ခံမြ ီျေးသ ်ဆ  ိုင ်
ရ ွာဌွာနြေ  ွာျေးနှင  ်ခ  တ်ဆ ်
က ဆ ွာင ်ရ   ်ပခင ်ျေး 

ြေ ူက   က   ွာင ်ျေးက ဆ ွာင ်သစ်ရ ရ ှ
က ရ ျေးစီြေ ံခ  ် 
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စ ဉ် မပဿ နာ အက   ွာ င်ျေးရင်ျေး အက မခအက န က  ွာင်ျေး မ ွာ ျေး အဟန  ်အတ ွာ ျေးန ှင ် 

စ  န ်က ခေါ်မှုမ ွာ ျေး 

က မဖရှင်ျေးမည ်န ည်ျေး 

လမ ်ျေးမ ွာ ျေး 

အဆ ိုမပ စ ီမံခ  ်န ှင ် 

လိုပ ်ငန ်ျေးမ ွာ ျေး 
၃ အ ွာျေး စွာျေး ွင ်ျေးတည ်

က ဆ ွာ ်ပခင ်ျေး 
က   ျေးရ ွာရှ အ ွာျေး စွာျေး ွင ်ျေးြေ ှွာ 
ည ီည ွာြေ ှုြေ ရ ှ တစ်ဖ  ်က စွာင ်ျေးက န
ပခင ်ျေး၊ဒီလိုံျေးက   ွာ ်ြေ  ွာျေးက ြ ါ ြေ  ွာျေး 
က သွာက   ွာင  ် စွာျေးရ ွာတငွ ် 
ဒဏ်ရ ွာြေ  ွာျေးရ ရ ှ ပခင ်ျေး 

• က   ျေးရ ွာလူင ယ်ြေ  ွာျေးြေ ှပြ  ပြ င ် 
တည ်က ဆ ွာ ်ရ ွာတငွ ်လိုြ ်
အ ွာျေးက ြ ျေးန ိုင ်ပခင ်ျေး 

• မြေ   ြို့နယ်အ တွ ်အ ွာျေး စွာျေး 
သြေ ွာျေးက  ွာင ်ျေးြေ  ွာျေးထွ ်က ြ ေါ် 
လွာန ိုင ်ပခင ်ျေး 

က ငွက   ျေးြေ ပြ ည  ်စိုံပခင ်ျေး 
 

က ငွက   ျေးြ ံ ြ  ိုျေးက ြ ျေးန ို င ်
က သွာအဖ ွွဲြို့အ စည ်ျေးြေ  ွာျေး 
နှင  ်ခ  တ်ဆ ်ပခင ်ျေးက   ျေး
ရ  ွာရြ ်ြေ  ရြ ်ဖြေ  ွာျေးနှင  ်ည    
နှိုင ်ျေးပခင ်ျေး၊သ ်ဆ  ိုင ်ရ ွာဦျေး
စီျေးဌွာနြေ  ွာျေး နွဲ က ပဖ ရ ှင ်ျေး 
ပခင ်ျေး 

အ ွာျေး စွာျေး ွင ်ျေးပြ  ပြ င ်တည ်
က ဆ ွာ ်က ရ ျေးစီြေ ံခ   ်

၄ ဆ  ြ ်ခံတံတွာျေးတည ်
က ဆ ွာ ်ပခင ်ျေး 

က   ျေးရ ွာရှ ြေ ူလဆ  ြ ်ခံတံတွာျေး
ြေ ှွာယ ိုယွင ်ျေးြ   ်စီျေးလွာ သည  ် 
အ တွင ်ပြ န်လည ်ပြ  ပြ င ်လ ိုပခင ်ျေး 

• ဆ  ြ ်ခံတံတွာျေးက  ွာင ်ျေးြေ ွန်ြါ
 က ရ က   ွာင ်ျေး ိုန်သွယ်ြေ ှုအ
ဆ င ်က ပြ ၍ရ  ွာသူ/သွာျေးြေ  ွာျေးအ
တွ ်က ဒသထွ ် ိုန်ြ စစည ်ျေး
ြေ  ွာျေးက ရ ွာင ်ျေးခ  ွာက ငွက   ျေး 
လည ်ြ တ်န ိုင ်ပခင ်ျေး 

က ငွက   ျေးလိုံက လွာ ်
ြေ ှုြေ ရ ှ ပခင ်ျေး 

က   ျေးရ ွာရြ ်ြေ  ၊ရြ ်ဖ ြေ  ွာျေး
ဦျေးက ဆ ွာင ် ွာဌွာနဆ  ိုင ်
ရ ွာြေ  ွာျေးနှင  ်ြ ူျေးက ြ ါ င ်ျေး 
က ဆ ွာင ်ရ   ်ပခင ်ျေး 

 ွန် ရ စ်ဆ  ြ ်ခံတံ တွာျေးရ ရ ှ
က ရ ျေးစီြေ ံခ  ် 
(၆ ၀’x၈’x၆’) 
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ဖွံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာတည ်ကဆွာ ်မှု အကမခမပဇ ယွာျေး 

စ ဉ် မပဿ နာ အက   ွာ င်ျေးရင်ျေး 
အက မခအက န က  ွာင်ျေး 

မ ွာ ျေး 
အဟန  ်အတ ွာ ျေးန ှင ် 

စ  န ်က ခေါ်မှုမ ွာ ျေး 
က မဖရှင်ျေးမည ်န ည်ျေး 

လမ ်ျေးမ ွာ ျေး 
အဆ ိုမပ စ ီမံခ  ်န ှင ် 

လိုပ ်ငန ်ျေးမ ွာ ျေး 

  ဏ္ဍ-လမ ်ျေး/မ ီျေးလင်ျေးကရျေး 

၅ က   ျေးရ ွာခ င ်ျေးဆ  ်
လြေ ်ျေးတည ် က ဆ ွာ ်
ပခင ်ျေး 

က   ျေးရ ွာခ င ်ျေးဆ  ်လြေ ်ျေး
ြေ ှွာက ပြေ သွာျေးလြေ ်ျေးပဖ စ်၍  
ခ   င  ်ခွ ်ြေ  ွာျေးပခင ်ျေး၊သွွာျေးလွာ
ရ ခ ်ခွဲပခင ်ျေး၊ြေ  ိုျေးရ ွာသီတငွ ် 
ဆ  ိုျေးရ  ွာျေးစွွာသွွာျေးလွာက နရ  
ပခင ်ျေး၊အ ခ ်အ ခွဲြေ  ွာျေးရ ှ ပခင ်ျေး 

• ရ  ွာခ င ်ျေးဆ  ်လြေ ်ျေး 
က  ွာင ်ျေးြေ ွန်ြ ါ  အ ပခွာျေး
ရ  ွာြေ  ွာျေးြေ ှက   ွာင ်ျေးသွာျေး/
သူြေ  ွာျေးသွွာျေးလွာက ရ ျေးအ
ဆ င ်က ပြ သည  အ် ပြ င ် 
 ိုန်သွယ်ြေ ှုအ ဆ င ်က ပြ  
ြေ ည  ်အ တွ ်စီျေးြ ွွာျေးက ရ ျေး
က ခ ွာင ်လည ် ွာတ ိုျေး 
တ ်ြေ ှုပြေ န်ဆ န်လွာန ို င ်
ပခင ်ျေး 

က ငွက   ျေးအခ ်အ ခွဲရ ှ 
ပခင ်ျေး 

လြေ ်ျေးက  ွာ်ြေ တီြေ  ွာျေးြေ ှအ
လှြူရ ှင ်ြေ  ွာျေးရ ှွာက ဖ ွ၍ သ ်
ဆ  ိုင ်ရ ွာဌွာနြေ  ွာျေးနှင  ်ြ ူျေး 
က ြ ါ င ်ျေးကဆ ွာင ်ရ   ်လ ိုပခင ်ျေး  

က   ျေးရ ွာခ င ်ျေးဆ  ်လြေ ်ျေးရ ရ ှ
က ရ ျေးစီြေ ံခ  ် 
(၁၀ ၀ ၀ ’x၁၀ ’) 

၆ လ ြ ်စစ်ြေ ီျေးြေ ရ ရ ှ ပခင ်ျေး က   ျေးရ ွာတငွ ်က နွရ ွာ သီ၌
ဆ  ိုလွာဓ ါ တ်အွာျေး ြေ  ွာျေးအ
သိုံျေးပြ  ြေ ှုအ ဆ င ်က ပြက သွာ်
လည ်ျေးြေ  ိုျေးရ ွာသီတငွ ်ဆ  ိုလွာ 
ြေ  ွာျေးြေ ှွာလိုံျေးဝ အ ဆ င ်က ပြြေ ှု
ြေ ရ ှ ပခင ်ျေး၊ဆ  ိုလွာသိုံျေးစွွဲန ိုင ် 
သည  ်အ ြေ ်က ထွာင ်စိုအ  
နည ်ျေးင ယ်သွာရှ ပခင ်ျေး၊ 
 

• ြေ ီျေးရ ရ ှ ြ ါ က   ျေးရ ွာအ
တွ ်အ ဆ င ်က ပြ လွာ 
ပခင ်ျေး၊ 

• က   ွာင ်ျေးြေ  ွာျေးတွင ်ြေ ီျေးရ ရ ှ 
ြ ါ  ဝ န်ထြေ ်ျေးြေ  ွာျေးအ  
တွ ်ြ  ိုြေ  ိုအဆင ် က ပြ န ိုင ်
ပခင ်ျေး 

• က ငွက   ျေးအနည ်ျေးင ယ် 
ထည  ်ဝ င ်န ိုင ်ပခင ်ျေး 

ြေ ီျေးရ ရ ှ ရန်မြေ   ြို့နှင  ် 
အ လှြေ ်ျေးက ဝ ျေးပခင ်ျေး၊ 
က ငွက   ျေးလိုံက လွာ ်
ြေ ှုြေ ရ ှ ပခင ်ျေး 
 

ြေ ီျေးလင ်ျေးက ရ ျေးက  ွာ်ြေ တဖီ ွွဲြို့ 
စည ်ျေး၍ အ လှုရ ှင ်ြေ  ွာျေးရ ှွာက ဖ ွ 
မြ ီျေးသ ်ဆ  ိုင ်ရ ွာဌွာနြေ  ွာျေး 
နှင  ်ြ ူျေးက ြ ါ င ်ျေးက ဆ ွာင ်ရ   ်လ ို
ပခင ်ျေး 

ဆ  ိုလွာလ ြ ်စ စ်ြေ ီျေးရ ရ ှ က ရ ျေးစီ
ြေ ံခ  ် 
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ဖွံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာတည ်ကဆွာ ်မှု အကမခမပဇ ယွာျေး 

စ ဉ် မပဿ နာ အက   ွာ င်ျေးရင်ျေး 
အက မခအက န က  ွာင်ျေး 

မ ွာ ျေး 
အဟန  ်အတ ွာ ျေးန ှင ် 

စ  န ်က ခေါ်မှုမ ွာ ျေး 
က မဖရှင်ျေးမည ်န ည်ျေး 

လမ ်ျေးမ ွာ ျေး 
အဆ ိုမပ စ ီမံခ  ်န ှင ် 

လိုပ ်ငန ်ျေးမ ွာ ျေး 

  ဏ္ဍ-ဗ ဟ ိုသိုတ 

၇ က   ျေးရ ွာတငွ ် 
စွာ  ည  ်တ ို ် 
ြေ ရ ှ ပခင ်ျေး 

က   ျေးရ ွာတငွ ် စွာ  ည  ် 
တ ို ်ြေ ရ ှ က သွာက   ွာင  ် 
လူက ီျေးလူင ယ်ြေ  ွာျေး 
အ သ ြ ည ွာဗ ဟ ိုသိုတ 
နည ်ျေးြ ါ ျေးလွာပခ င ်ျေး 

• က ပြေ က နရ ွာကြ ျေးန ိုင ်ပခင ်ျေး က ငွက   ျေးအခ ်အ ခွဲရ ှ 
ပခင ်ျေး 

သ ်ဆ  ိုင ်ရ ွာဦျေးစီျေးဌွာနသ ိုို့ 
တင ်ပြ က တွာင်ျေးခံပခင ်ျေး 

က   ျေးရ ွာစွာ  ည  ်တ ို ် 
တည ်က ဆ ွာ ်ပခင ်ျေး စီြေ ံခ   ်
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ကမမွာင်ျေးမမ မမ  ြို့နယ်၊   မ  ိုင်က  ျေးရ ွာအိုပ်စို၊  တံခွန်တ ိုင်က  ျေးရ ွာ 

က  ျေးရ ွာဖွြံို့မဖ  ျေး ကရျေးက ွာ်မတီဝင်မ ွာျေး စွာ ရင်ျေး 

စဉ် အမည ် အဘအမည ် မှတ်ပံိုတင်အမှတ် အသ ် တွာဝန် ဖိုန်ျေးနံပါတ် 

၁ ြေန ်ျေးကအွာ င ်စ  ိုျေး ြေန ်ျေးခ င ်န ှိုင ်ျေး ၁ ၄/တ န(န  ိုင်)၀ ၀၁ ၂၈၂ ၅ ၂ ဥ  ္ဌ ၀ ၉-၇၈၀ ၃၁ ၅၈၁ ၃ 

၂ ြေန ်ျေးပြေ င  ်သ န ်ျေး ြေ န ်ျေး ဖ ူျေးရ ှု ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ိုင ်) ၁ ၄၉ ၄၉ ၉ ၄၅ ဝ ယ်ယူကရျေးဥ  ္ဌ  

၃ စ ခန  ်ရ ှုကရ ှွာင ်ျေး ြေန ်ျေးအ  ယ် ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ိုင ်)၂၂၆ ၅၅ ၀ ၃၄ အတငွ ်ျေးကရ ျေးြေှြူ ျေး ၀ ၉-၇၈၉ ၀၀ ၃၂၁ ၁ 

၄ ြေန ်ျေးကဒျေးဗစ ် ြေန ်ျေးအတွာ ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ိုင ်)၀ ၉ ၁ ၆၆ ၇ ၃၇ ဘ ဏ္ဍ ွာ ကရ ျေးြေှြူ ျေး ၀ ၉- ၉ ၆ ၈၈၀ ၁ ၆၁ ၆ 

၅ ဂါ တ ိုင်ျေးရ င ်ျေးကြေ ြေန ်ျေးကြေွာ င ်စ  န ်သင ်ျေး ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ိုင ်)၀ ၁ ၆ ၈၃၀ ၄၉ စ ွာ ရ င ်ျေး  ိုင ် ၀ ၉-၂၃၀ ၃၄၀ ၈၁ ၀ 

၆ ဦ ျေးပြေ င  ်ကဝ ဦ ျေးသွာ ထွန ်ျေး ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ိုင ်)၀ ၉ ၄၀ ၃၂ ၆ ၁       အဖ ွွဲြို့ ဝ င ် ၀ ၉-၇၆၁ ၇၅၀ ၇၁ ၀ 

၇ ကဒေါ်သန်ျေးန ွွဲြို့ ြေန ်ျေးဦ ျေးထိုံျေး ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ိုင ်)၀ ၁ ၇၆၅၈ ၅ ၀       အဖ ွွဲြို့ဝ င ် ၀ ၉-၇၆၆ ၆၁ ၈၃၃၀ 

၈ ြေန ်ျေးကအွာ င ်ပြ ည်စ  ိုျေး ြေန ်ျေးကြေွာ င ်စ  န ်သင ်ျေး   ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ိုင်) ၃၀ ၀ ၆၆ ၁ ၃၅ အဖ ွွဲြို့ဝ င ် ၀ ၉-၉ ၆၀ ၀ ၄၈၆ ၈၁ 

၉ ြေန ်ျေးဝ င ်ျေးကန ြေန ်ျေးဒလဝ ြေ ် ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ိုင ်) ၀ ၁ ၈၆ ၂၈ ၄၇ အဖ ွွဲြို့ဝ င ် ၀ ၉-၆ ၇၈၁ ၄၂၃၃၃ 
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က န ာ  ်ဆ ်တွွဲ(၄) 

ပံိုစ ံ(၁) 

စ ီမံခ  ်အဆ ိုမပ လ ွာ (သ ို )စ ီမံခ  ်အက   ွာ င်ျေးအရွာ  (Project profile) 

က  ျေးရ ွာ                                       -    တ ံခွ န ်တ  ိုင ်

က  ျေးရ ွာအိုြ ်စ ို                               -      ြေ   ိုင ် 

မြေ   ြို့န ယ်                                         -    ကပြေ ွာင ်ျေးပြေ 

တ  ိုင ်ျေးကဒ သက ီျေး/ပြ ည်န ယ်                -     ဧ ရ ွာဝ တ ီတ  ိုင ်ျေး 

စ ီမံခ  ်အမည်         -   ွန ် ရ စ ်လြေ ်ျေးခ င ်ျေးပခင ်ျေး(က  ျေးရ ွာတ ွင ်ျေး) 

စ ီမံခ  ်က ဆွာ င်ရ  ်ရန ်လ ိုအပ်က   ွာင်ျေးရှင်ျေးလင ်ျေးက ဖွာ ်မပခ  ် (သ ို ) လ ်ရှ အက မခအက န 

- လ ်ရ ှ က  ျေးရ ွာတ ွင ်ျေးလြေ ်ျေးြေ ှွာ ကပြေ သွာျေးလြေ ်ျေးပဖ စ ်ကသွာက  ွာ င  ် ြေ  ိုျေးရ ွာသတီ ွင ် ရ  ံြို့ဗ ွ ်ြေ  ွာျေးထူ ၍  
သွွာျေးလွာရ ခ ်ခွဲပခင ်ျေး ။ 

- ြေ  ိုျေးရ ွာသတီ ွင ် က  ျေးရ ွာပြ ည်သူြေ  ွာျေး၏ ြ ညွာကရျေး၊   န ်ျေးြေ ွာကရ ျေး၊  စ ီျေးြ ွွာျေးကရ ျေး  စ စရ ြ ်ြေ  ွာျေး 
ကဆွာင ်ရ   ်ရ ွာတ ွင ်   န  ်  ွာခ ခ်ွဲြေ ှု ရ ှ ပခင ်ျေး ။ 

စ ီမံခ  ်၏ရည်ရ ယ်ခ  ်( လ ် ရှ အက မခအက န အွာ ျေးပ ိုက ွာ င်ျေးက အွာ င်က ဆွာ င်ရ  ်လ ိုသည ်ဆန ဒက ဖွာ ်မပရန ်)   

- က  ျေးလ ်ကန ပြ ည်သူြေ  ွာျေး၏ သွွာျေးလွာကရ ျေးြ ို ြေ  ိုလွယ် ူကစ ရ န ်နငှ  ် က  ျေးလ ်ကန  လူကန ြေ ှု အဆင ် 

အတ န ်ျေးြေ  ွာျေး ပြေ င  ်ြေွာ ျေး လွာ ကစရ န ် ။ 

က မ ွာ ်မနှ ်ျေးအ    ျေးရလွာ ေ် (လ ်ငင်ျေးရည်ရ ယ်ခ  ်က ရွာ  ်ရှ မပီျေး က န ာ  ်ထပ ်ဆင ်ရရှ လွာ မည အ်    ျေး 

က   ျေးဇျူေးမ ွာ ျေး) 

-   ွန ် ရ စ ်လြေ ်ျေးပဖ စ ်ပခင ်ျေးက  ွာင  ် က  ျေးလ ် ကန ပြ ည်သူြေ  ွာျေး၏ လူကန ြေ ှု အဆင ်အတ န ်ျေးပြေင  ်ြေွာ ျေး 
လွာ ြေ ည်။ 

-  ိုန ်စ ည်စ ီျေးဆင်ျေးြေ ှု ြ  ိုြေ ိုပြေ န ်ဆနလ်ွာ ပခင ်ျေးနငှ  ် အခ  န ်န ှင  ်  ိုန ်  ကင ွြ  ိုြေ ိုသ ်သွာလ ွာကစ ြေ ည်။ 
- ြ ညွာကရျေး၊   န ်ျေးြေ ွာကရ ျေးန ှင  ် လူြေ ှုကရ ျေး ဏ္ဍြေ  ွာျေး တ  ိုျေးတ  ်ပြေ င  ်ြေွာ ျေးလွာြေ ည် ။ 

စ ီမံခ  ်ဆ ိုင်ရွာ အခ  ်အလ ်က ဖွာ ်မပမခင်ျေး(ဘွာ လိုပ ်မည်၊ ဘယ်က လွာ  ်ပမွာ ဏလိုပ်ရမည်) 

- က  ျေးရ ွာတ ွ င ်ျေး  ွန ် ရ စ ်ခင ်ျေးပခင ်ျေးလိုြ ်ငန ်ျေးအတ ွ ် က  ျေးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေးကရ ျေးစ ီြေ ံ  န ်ျေး (VDP)ရ နြ် ိုကံင ွ 

  ြ ်(၁ ၀ )သန ်ျေး၊ ပြ ည်သူထည ်ဝ င ်ကင ွ  ြ ်(၃)သန ်ျေး၊ စ ိုစ ိုကြ ါ င ်ျေး   ြ ်(၁ ၃)သန ်ျေးပဖ င  ် 

(၁ ၀ ၁ ၀ '×၈ '×၆' ' )  ွန ် ရ စ ်လြေ ်ျေးခင ်ျေးပခင ်ျေး ကဆွာင ်ရ   ်ြေ ည်ပဖ စြ် ါ သည်။ 

 ိုန ်  စ ရ  တ ်ထည ဝ် င ်ြေ ှု            -   ၁ ၃၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ခန  ်ြေ ှန ်ျေး ိုန ်  စ ရ  တ ် (  ြ ်)  ထည  ်ဝ င ်ြေ ည ်အစ ီအစ ဉ် 

• ၁ ၀ ၀ ၀၀ ၀ ၀၀  (ကင ွသွာျေး) • က  ျေးလ ်ဦျေးစ ီျေး 
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• ၃၀ ၀ ၀ ၀ ၀၀  (ကင ွသွာျေး) 
• လိုြ ်အွာျေး (ြ စ စည်ျေး/လိုြ ်အွာျေး) 

 

• က  ျေးရ ွာ 
• က  ျေးရ ွာ 

 

အ    ျေးခံစ ွာ ျေးသူဦျေးက ရ လူဦျေးက ရ ဆင်ျေးရွဲခ မ်ျေးသွာ မှုအဆင ်အတ န ်ျေး(အ မ်က မခ) 

  ွာ ျေး မ က ပါင ်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ က ပါင ်ျေး 

က   ျေးရ ွာ အဆင ် ၃၈၉ ၄၃၆ ၈၂၅ ၁၀ ၇၆ ၆ ၄ ၃၀ ၁၈၀ 

အ    ျေးခံစ ွာ ျေးမည ်ဦျေးက ရ ၃၈၉ ၄၃၆ ၈၂၅ ၁၀ ၇၆ ၆ ၄ ၃၀ ၁၈၀ 

ြေ ှတ ်ခ  ်။ကခ ွာ င ်လည်အဆင ် - ၁ ၊ အလယ် အ လတ ်အဆင ် - ၂၊ ဆင်ျေးရွဲ - ၃၊ အလွန ်ဆင ်ျေးရ ွဲ - ၄ 

 

စ ီမံခ  ်အက  ွာ င်အထည်ကဖွာ ်မည န် ည်ျေးလမ ်ျေးန ှင ်အစ ီအစ ဉ်မ ွာ ျေး 

(၁)  တ ွာ ဝ န ်ယူအက  ွာင်အထည်က ဖွာ ်မည ်အဖွွဲြို့အစ ည်ျေး(မ  ွာ ျေး) 

     တ ံခွန တ်  ိုင ် က  ျေးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေးကရ ျေးက ွာ်ြေ တ ီန ှင   ်က  ျေးလ ်ဦျေးစ ီျေးဌွာ န 

(၂)  စ ီမံခ  ်စ တ င်မည ်အခ  န ်ခန ်မှန ်ျေး      -    ၂ ၀ ၂၁  ခိုန ှစ ်၊ ကဖ ကဖ ွာ်ဝ ါရ ီ

(၃)  စ ီမံခ  ်မပီျေးစ ီျေးမည ်အခ  န ်                -    ၂ ၀ ၂၁  ခိုန ှစ ်၊ ဧ မြ ီ

(၄) က   ျေး ရ ွာ ထည ်ဝင်မှုရရှ ကအွာ ငက် ဆွာ င်ရ  ်မည ်အစ ီအစ ဉ် 

- တ ံခွန ်တ  ို င က်  ျေးရ ွာရ ှ  အ ြေ ်ကထွာ င ်စ ိုြေ  ွာျေးြေှ ဆင်ျေးရွဲခ ြေ ်ျေးသွာြေ ှုအဆင ်အတ န ်ျေးအလ ို ်  

ကင ွက  ျေးသတ ်ြေ ှတ ်    က ွာ ်ခံက ဆွာင ်ရ   ်သွွာျေးြါ ြေ ည်။ 
- လြေ ်ျေးခင ်ျေးရ ွာတ ွငလ် ိုအြ ်သည်ြေ  ွာျေး  ို ပြ ည်သူြေ  ွာျေးြေ ှ ြ ူျေးကြ ါ င ်ျေးြ ါဝ င ်ကဆွာင ်ရ   ်သွွာျေးြါြေ ည်။ 

 

(၅) လိုပ ်ငန ်ျေးလည်ပတ ်က ရျေးမပ မပင်ထ န ်ျေးသ မ်ျေးကရျေးတ  ို အတ ွ ် အဖွွဲြို့အစ ည်ျေးဆ ိုင်ရွာ န ှင ်ကငွက   ျေးဆ ိုင်ရွာ 

      အစ ီအစ ဉ်မ ွာ ျေး 

- က  ျေးရ ွာလ ူထို အစ ည်ျေးအကဝ ျေးကခေါ်ယူမြ ီျေး ကန ွာ ် က   ျေးရ ွာလ  ိုအြ ်ခ  ်ြေ  ွာျေး ကဆျွေး ကန ွျေးတ  ိုင ်ြ င ်၍  
ကဆွာင ်ရ   ်ြေ ည ် လိုြ ်င န ်ျေးအစ ီအစ ဉ်ြေ  ွာျေး ကရ ျေးဆွွဲြါ ြေ ည်။ 

-  ွန ် ရ စ ်လြေ ်ျေးခင ်ျေးပခင ်ျေးန ှင  ် ြ တ ်သ ်ကသွာ ကရ ရ ှည်တ ည်တ ံ ခ ိုင်မြေ ွဲကစ ကရ ျေး စ ည်ျေးြေ ဉ်ျေးစ ညျ်ေး ြေ ်ျေး 
န ှင  ် ည န ်   ွာျေးခ  ်ြေ  ွာျေး ထွာ ျေးရှ ြ ါ ြေ ည်။ 

-  ွန ် ရ စ ်လြေ ်ျေးခင ်ျေးပခင ်ျေးလိုြ ် င န ်ျေးမြ ီျေးစ ီျေးခ  နတ်ငွ ် က  ျေးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေးကရ ျေးက ွာ်ြေ တ ီန ှင  ် ပြ ည်သူြေ  ွာျေးြေ ှ 

တ ွာဝ န ်ယူထ န ်ျေးသ ြေ ်ျေးသွွာျေးြါ ြေ ည်။ 
- စ ီြေ ံ  န ်ျေးမြ ီျေးလ င ်မြ ီျေးပခင ်ျေး သ ်ဆ ိုင ်ရ ွာဦျေးစ ီျေးထံသ ိုို့ အကထွာ  ် အထွာ ျေးြေ ွာ ျေးန ှင  ်တ  ွ မြ ီျေးစ ီျေးက  ွာင ်ျေး 

အစ ီရ င ် ခံစ ွာကြ ျေးြ ိုို့ြ ါ ြေ ည်။ 
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က န ာ  ်ဆ ်တွွဲ(၅ ) 

ပံိုစ ံ(၁) 

စ ီမံခ  ်အဆ ိုမပ လ ွာ (သ ို )စ ီမံခ  ်အက   ွာ င်ျေးအရွာ  (Project profile) 

က  ျေးရ ွာ                                       -    တ ံခွ န ်တ  ိုင ်

က  ျေးရ ွာအိုြ ်စ ို                               -      ြေ   ိုင ် 

မြေ   ြို့န ယ်                                         -    ကပြေ ွာင ်ျေးပြေ 

တ  ိုင ်ျေးကဒသက ီျေး/ပြ ည်န ယ်                -     ဧ ရ ွာဝ တ ီတ  ိုင ်ျေး 

စ ီမံခ  ်အမည်         -  ြေ ူက   က  ွာင ်ျေးက ဆွာင ်သစ ်တ ည်ကဆွာ ်ပခင ်ျေးစ ီ ြေ ံခ  ် 

စ ီမံခ  ်က ဆွာ င်ရ  ်ရန ်လ ိုအပ်က   ွာင်ျေးရှင်ျေးလင ်ျေးက ဖွာ ်မပခ  ် (သ ို ) လ ်ရှ အက မခအက န 

- က  ျေးရ ွာတ ွင ် ြေ ူက   က  ွာင ်ျေးတ  ်ကရ ွာ ်ရ န ်  ကလျေးသူင ယ်ြေ  ွာျေး ြေ  ွာျေးပခင ်ျေး။ 
- ြေ ူက   က  ွာင ်ျေးြေ ရ ှ ပခင ်ျေး။ 

စ ီမံခ  ်၏ရည်ရ ယ်ခ  ်(လ ရှ် အက မခအက န အွာ ျေးပ ိုက ွာ င်ျေးက အွာ င်က ဆွာ င်ရ  ်လ ိုသည ်ဆန ဒက ဖွာ ်မပရန ်) 

- က  ျေးရ ွာရ ှ   ကလျေးသူင ယ်ြေ  ွာျေး   န ်ျေးြေ ွာကြ  ွာ် ရ ွှင ်မြ ီျေး ဥ ွာဏရ် ည်ထ ပ်ြေ တ ်ကစ ရန ် ။ 

က မ ွာ ်မနှ ်ျေးအ    ျေးရလွာ ေ် (လ ်ငင်ျေးရည်ရ ယ်ခ  ်က ရွာ  ်ရှ မပီျေး က န ာ  ်ထပ ်ဆင ်ရရှ လွာ မည ်အ    ျေး  

က   ျေးဇျူေးမ ွာ ျေး)  

- က  ျေးရ ွာရ ှ   ကလျေးင ယ်ြေ  ွာျေး    န ်ျေးြေ ွာကြ  ွာ်ရ ွှင ်မြ ီျေး ဥ ွာဏရ် ည်ထ ပ်ြေ တ ်ကစ ရ နန် ှင  ် ကြ ါ ငျ်ေးသင ်ျေး  

ဆ ်ဆံတ  ်ကစ ရ န ်။ 

စ ီမံခ  ်ဆ ိုင်ရွာ အခ  ်အလ ်က ဖွာ ်မပမခင်ျေး(ဘွာ လိုပ ်မည်၊ ဘယ်က လွာ  ်ပမွာ ဏလိုပ်ရမည်) 

- ြေ ူက   က  ွာင ်ျေးကဆွာင ်သစ ်တ ည်ကဆွာ ်ပခင ်ျေး 

 ိုန ်  စ ရ  တ ်ထ ည ဝ် င ်ြေ ှု           -    

ခန  ်ြေ ှန ်ျေး ိုန ်  စ ရ  တ ် (  ြ ်)  ထည  ်ဝ င ်ြေ ည ်အစ ီအစ ဉ် 

 •  
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အ    ျေးခံစ ွာ ျေးသူဦျေးက ရ လူဦျေးက ရ ဆင်ျေးရွဲခ မ်ျေးသွာ မှုအဆင ်အတ န ်ျေး(အ မ်က မခ) 

  ွာ ျေး မ က ပါင ်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ က ပါင ်ျေး 

က   ျေးရ ွာ အဆင ် ၃၈၉ ၄၃၆ ၈၂၅ ၁၀ ၇၆ ၆ ၄ ၃၀ ၁၈၀ 

အ    ျေးခံစ ွာ ျေးမည ်ဦျေးက ရ ၃၈၉ ၄၃၆ ၈၂၅ ၁၀ ၇၆ ၆ ၄ ၃၀ ၁၈၀ 

ြေ ှတ ်ခ  ်။ကခ ွာ င ်လည်အဆင ် - ၁ ၊ အလယ် အ လတ ်အဆင ် - ၂၊ ဆင်ျေးရွဲ - ၃၊ အလွန ်ဆင ်ျေးရ ွဲ - ၄ 

 

စ ီမံခ  ်အက  ွာ င်အထည်ကဖွာ ်မည န် ည်ျေးလမ ်ျေးန ှင ်အစ ီအစ ဉ်မ ွာ ျေး 

(၁ )  တ ွာဝ န ်ယူအက ွာင ်အထည ်ကဖ ွာ်ြေ ည ်အဖ ွွဲြို့အစ ည်ျေး(ြေ  ွာျေး) 

     တ ံခွန ်တ  ိုင ် က  ျေးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေးကရ ျေးက ွာ်ြေ တ ီ န ှင   ်သ ်ဆ ိုင ်ရ ွာဦျေးစ ီျေးဌွာ န 

(၂)  စ ီြေ ံခ  ်စ တ င ်ြေ ည ်အခ  န ်ခန  ်ြေနှ ်ျေး     -    ၂၀      ခိုန ှစ ် ၊ 

(၃)  စ ီြေ ံခ  ်မြ ီျေးစ ီျေးြေ ည ်အခ  န ်               -    ၂ ၀        ခိုန ှစ ် ၊ 

(၄) က   ျေးရ ွာထ ည ်ဝ င ်ြေ ှုရ ရ ှ ကအွာင ်ကဆွာင ်ရ   ်ြေ ည ်အစ ီအစ ဉ် 

- တ ံခွန ်တ  ိုင ်က  ျေးရ ွာရ ှ  အ ြေ ်ကထွာ င ်စ ိုြေ  ွာျေးြေှ ဆင်ျေးရွဲခ ြေ ်ျေးသွာြေ ှုအဆင ်အတ န ်ျေးအလ ို ်  
ကင ွက  ျေးသတ ်ြေ ှတ ်   က ွာ ်ခံက ဆွာင ်ရ   ်သွွာျေးြါ ြေ ည်။ 

    

(၅ ) လိုြ ်င န ်ျေးလည ်ြတ ်ကရ ျေးပြ  ပြ ငထ် န ်ျေးသ ြေ ်ျေးကရ ျေးတ ိုို့အတ ွ ် အဖ ွွဲြို့အစ ည်ျေးဆ ိုင ်ရ ွာန ှင  ်ကငွက  ျေးဆ ိုင ်ရ ွာ 

      အစ ီအစ ဉ်ြေ  ွာျေး 

- က  ျေးရ ွာလ ူထို အစ ည်ျေးအကဝ ျေးကခေါ်ယူမြ ီျေး ကန ွာ ် က   ျေးရ ွာလ  ိုအြ ်ခ  ်ြေ  ွာျေး ကဆျွေး ကန ွျေးတ  ိုင ်ြ င ်၍  

ကဆွာင ်ရ   ်ြေ ည ် လိုြ ်င န ်ျေးအစ ီ အစ ဉ်ြေ  ွာျေး ကရ ျေးဆွွဲြါ ြေ ည်။ 
- လိုြ ်င န ်ျေးမြ ီျေးစ ီျေးခ  န ်တငွ ် က  ျေးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေးကရ ျေးက ွာ်ြေ တ ီန ှင  ် ပြ ည်သူြေ  ွာျေးြေတှ ွာဝန ်ယူထ န ်ျေးသ ြေ ်ျေး 

သွွာျေးြါ ြေ ည်။ 
- စ ီြေ ံ  န ်ျေးမြ ီျေးလ င ်မြ ီျေးပခင ်ျေး သ ်ဆ ိုင ်ရ ွာဦျေးစ ီျေးထံသ ိုို့ အကထွာ  ် အထွာ ျေးြေ ွာ ျေးန ှင  ်တ  ွ မြ ီျေးစ ီျေးက  ွာင ်ျေး 

အစ ီရ င ်ခံစ ွာကြ ျေးြ ိုို့ြ ါ ြေ ည်။ 

 

 

 

 

 

က န ာ  ်ဆ ်တွွဲ(၆) 
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ပံိုစ (ံ၁) 

စ ီမံခ  ်အဆ ိုမပ လ ွာ (သ ို )စ ီမံခ  ်အက   ွာ င်ျေးအရွာ  (Project profile) 

က  ျေးရ ွာ                                       -    တ ံခွ န ်တ  ိုင ်

က  ျေးရ ွာအိုြ ်စ ို                               -      ြေ   ိုင ် 

မြေ   ြို့န ယ်                                         -    ကပြေ ွာင ်ျေးပြေ 

တ  ိုင ်ျေးကဒသက ီျေး/ပြ ည်န ယ်                -     ဧ ရ ွာဝ တ ီတ  ိုင ်ျေး 

စ ီမံခ  ်အမည်         -  အွာျေး  စ ွာျေး ွင ်ျေးတ ည်ကဆွာ ်ပခင ်ျေးစ ီြေ ံခ  ် 

စ ီမံခ  ်က ဆွာ င်ရ  ်ရန ်လ ိုအပ်က   ွာင်ျေးရှင်ျေးလင ်ျေးက ဖွာ ်မပခ  ် (သ ို ) လ ်ရှ အက မခအက န 

- လ ်ရ ှ က  ျေးရ ွာအွာျေး စ ွာျေး ွင ်ျေးြေ ှွာ အွာျေး စ ွာ ျေး ွင ်ျေးြေ ှွာညီညွာ ြေ ှုြေ ရ ှ တ စ ်ဖ  ်ကစ ွာင ်ျေးကန ပခင ်ျေး၊  

ဒီလိုံျေးက  ွာ ြ်ေ  ွာျေးကြ ါ ြေ  ွာျေးကသွာက  ွာင  ် စ ွာျေးရွာ တ ွင ် ဒဏရ် ွာြေ  ွာျေးရ ရ ှ ပခင ်ျေး ။ 

စ ီမံခ  ်၏ရည်ရ ယ်ခ  ်( လ ် ရှ အက မခအက န အွာ ျေးပ ိုက ွာ င်ျေးက အွာ င်က ဆွာ င်ရ  ်လ ိုသည ်ဆန ဒက ဖွာ ်မပရန ်)   

- က  ျေးရ ွာရ ှ  လူင ယ်ြေ  ွာျေး   န ်ျေးြေ ွာက ံ ခ ိုင်ကစ ရနန် ှင  ်  စ ွာျေး ွင ်ျေးစ ံခ  န ်စ ံည န ်ျေးပြ ည ်ြေ ီစ ွွာ ကဆွာင ်ရ   ်   
မြ ီျေး အွာျေး စ ွာျေးသြေ ွာျေးက ွာင ်ျေးြေ  ွာျေး ထွ ် ကြ ေါ်လွာ ကစ ရ န ်။ 

 

က မ ွာ ်မနှ ်ျေးအ    ျေးရလွာ ေ် (လ ်ငင်ျေးရည်ရ ယ်ခ  ်က ရွာ  ်ရှ မပီျေး က န ာ  ်ထပ ်ဆင ်ရရှ လွာ မည အ်    ျေး 

က   ျေးဇျူေးမ ွာ ျေး) 

- က  ျေးရ ွာရ ှ  ပြ ည်သူြေ  ွာျေး   န ်ျေးြေ ွာကြ  ွာ်ရ ွှင ်ကစ ြေည်။ 
-   ိုယလ် ်  န ်ျေးြေ ွာက ံ ခ ိုင်ကစ ြေ ည်။ အွာျေး စ ွာျေးသြေ ွာျေးက ွာင ်ျေးြေ  ွာျေး ကြ ေါ်ထွ ်လွာကစ ြေ ည်။ 

စ ီမံခ  ်ဆ ိုင်ရွာ အခ  ်အလ ်က ဖွာ ်မပမခင်ျေး(ဘွာ လိုပ ်မည်၊ ဘယ်က လွာ  ်ပမွာ ဏလိုပ်ရမည်) 

- အွာျေး စ ွာျေး ွင ်ျေးတ ည်ကဆွာ ်ပခင ်ျေး 

 ိုန ်  စ ရ  တ ်ထည ဝ် င ်ြေ ှု           -    

ခန  ်ြေ ှန ်ျေး ိုန ်  စ ရ  တ ် (  ြ ်)  ထည  ်ဝ င ်ြေ ည ်အစ ီအစ ဉ် 

•  •  

 

 

အ    ျေးခံစ ွာ ျေးသူဦျေးက ရ လူဦျေးက ရ ဆင်ျေးရွဲခ မ်ျေးသွာ မှုအဆင ်အတ န ်ျေး(အ မ်က မခ) 
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  ွာ ျေး မ က ပါင ်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ က ပါင ်ျေး 

က   ျေးရ ွာ အဆင ် ၃၈၉ ၄၃၆ ၈၂၅ ၁၀ ၇၆ ၆ ၄ ၃၀ ၁၈၀ 

အ    ျေးခံစ ွာ ျေးမည ်ဦျေးက ရ ၃၈၉ ၄၃၆ ၈၂၅ ၁၀ ၇၆ ၆ ၄ ၃၀ ၁၈၀ 

ြေ ှတ ်ခ  ်။ကခ ွာ င ်လည်အဆင ် - ၁ ၊ အလယ် အ လတ ်အဆင ် - ၂၊ ဆင်ျေးရွဲ - ၃၊ အလွန ်ဆင ်ျေးရ ွဲ - ၄ 

 

စ ီမံခ  ်အက  ွာ င်အထည်ကဖွာ ်မည န် ည်ျေးလမ ်ျေးန ှင ်အစ ီအစ ဉ်မ ွာ ျေး 

(၁)  တ ွာ ဝ န ်ယူအက  ွာင်အထည်က ဖွာ ်မည ်အဖွွဲြို့အစ ည်ျေး(မ  ွာ ျေး) 

     တ ံခွန ်တ  ိုင ်က  ျေးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေးကရ ျေးက ွာ်ြေ တ ီ န ှင   ်သ ်ဆ ိုင ်ရ ွာဦျေးစ ီျေးဌွာ န 

(၂)  စ ီမံခ  ်စ တ င်မည ်အခ  န ်ခန ်မှန ်ျေး      -    ၂ ၀     ခိုန ှစ ်၊   

(၃)  စ ီမံခ  ်မပီျေးစ ီျေးမည ်အခ  န ်                -    ၂ ၀      ခိုန ှစ ်၊  

(၄) က   ျေး ရ ွာ ထည ်ဝင်မှုရရှ ကအွာ ငက် ဆွာ င်ရ  ်မ ည ်အစ ီအစ ဉ် 

- အွာျေး စ ွာျေး ွင ်ျေးတ ည်ကဆွာ ်ပခင ်ျေးအတ ွ ် လ ိုအြ ်သည်ြေ  ွာျေး  ို က  ျေးရ ွာပြ ည်သူြေ  ွာျေးြေ ှ ြ ူျေးကြ ါ င ်ျေး 
 ူညီကဆွာင ်ရ   ်သွွာျေးြါ ြေ ည်။ 

(၅) လိုပ ်ငန ်ျေးလည်ပတ ်က ရျေးမပ မပင်ထ န ်ျေးသ မ်ျေးကရျေးတ  ို အတ ွ ် အဖွွဲြို့အစ ည်ျေးဆ ိုင်ရွာ န ှင ်ကငွက   ျေးဆ ိုင်ရွာ 

      အစ ီအစ ဉ်မ ွာ ျေး 

- က  ျေးရ ွာလ ူထို အစ ည်ျေးအကဝ ျေး ကခေါ်ယူမြ ီျေး ကန ွာ ် က   ျေးရ ွာလ  ိုအြ ်ခ  ်ြေ  ွာျေး ကဆျွေး ကန ွျေးတ  ိုင ်ြ င ်၍  
ကဆွာင ်ရ   ်ြေ ည ် လိုြ ်င န ်ျေးအစ ီအစ ဉ်ြေ  ွာျေး ကရ ျေးဆွွဲြါ ြေ ည်။ 

- လိုြ ်င န ်ျေးမြ ီျေးစ ီျေးခ  န ်တငွ ် က  ျေးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေးကရ ျေးက ွာ်ြေ တ ီန ှင  ် ပြ ည်သူြေ  ွာျေးြေတှ ွာဝန ်ယူ ထ န ်ျေးသ ြေ ်ျေး 
သွွာျေးြါ ြေ ည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

က န ာ ဆ် ်တွွဲ (၂) 
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က   ျေးရ ွာဖ ွံြို့ မဖ  ျေးက ရျေးအ ကထ ွာ အ်  ူမပ  ဇယွာျေး မ  ွာျေး 

(၁)   က   ျေးရ ွာလ ူမှုစီျေးပ ွွာျေးက ရျေးအက မခအ ကန 
( )  လ ူဦျေးက ရန ှင် လ ူဦျေးက ရဆ ိုင်ရွာအခ  ်အလ  ်မ ွာျေး 
ဇယွာျေး ( ၁) လ ူဦျေးက ရန ှင ်လူဦျေးက ရဆ ိုင်ရွာအခ  ်အလ  ်မ ွာျေး 

အ သ ်အ ိုပ်စို   ွာျေး မ စိုစိုကပ ါင ်ျေး 

မ သန ်စွမ်ျေးသ ူ
အ က ရအ တွ  ်

  ွာျေး မ 

၁ န ှစ် ကအ ွာ  ် န  ိုို့စ ိုို့အ ရ  ယ ် ၂ - ၂   

၁ န ှစ်ြေ ှ ၄  န ှစ်  ၅  န ှစ်ကအ ွာ  ် ကလ ျေး ငယ ် ၁ ၃ ၁ ၄ ၂ ၇   

၅  န ှစ်ြေ ှ ၉  န ှစ်  ြေ ူလ တန ်ျေး က  ွာ ငျ်ေး သွာ ျေးအ ရ  ယ ် ၂ ၁ ၃ ၂ ၅ ၃   

၁၀  န ှစ်ြေ ှ ၁၄  န ှစ်  အ လ ယ ်တနျ်ေး က  ွာ င ်ျေး သွာျေး အ ရ  ယ ် ၃ ၉ ၄ ၀ ၇ ၉   

၁၅  န ှစ်ြေ ှ ၆ ၄  န ှစ်  အ လ ိုြလ် ိုြ ်န  ိုင ်သည ် အ ရ  ယ ် ၃ ၁၂ ၃ ၂၀ ၆ ၃ ၂   

၆ ၅  န ှစ် န ှင  ် အ ထ   ် သ ်က ီျေး ရ  ယ ်က ီျေး ၂ ၀ ၃ ၀ ၅ ၀   

စိုစိုကပ ါင ်ျေး ၃ ၈ ၉ ၄ ၃ ၆ ၈ ၂၅   

စိုစိုကပ ါင ်ျေး အ  မ်ကထ ွာင်စို ၁၈ ၀ 

ရင်ျေးမမ စ် … (၁) အ  မ်ကထ ွာင်စိုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူမှု၊ (၂) က   ျေးရ ွာအ ိုပ်စိုအ ိုပ်ခ  ပက် ရျေးမ ှြူျေးရံိုျေး။ 

မ ှတ်ခ  ်။ ။ အ သ ်အ ိုပ်စို၁န ှစ်ကအ ွာ ဆ် ိုသည်မှွာက မ ွျေး င ်ျေးစမအှ သ ် (၁) န ှစ်မမပည မ် ီအ ရ ယ်၊  ၁န ှစ်မှ၄န ှစ် 
ဆ ိုသည်မှွာ အ သ ် (၁) န ှစ်မပည ်အ ရ ယ်မ ှ (၅) န ှစ်မမပည ်မီအ ရ ယ်၊၅ န ှစ်မ၉ှ န ှစ်ဆ ိုသညမ် ှွာအ သ ် (၅) 
န ှစ်မပ ည ်သည်မှအ သ ် (၁၀) န ှစ်မမပည မ် ီအ ရ ယ၊်၁၀ န ှစ်မှ၁၄န ှစ်ဆ ိုသည်မှွာအ သ ် (၁၀) န ှစ်မပ ည ်သည်မှအ သ  ်
(၁၅) န ှစ်မမပည မ် ီအ ရ ယ်  ၊၁၅န ှစ်မှ ၆ ၄ နစ်ှ ဆ ိုသည်မှွာအ သ ် (၁၅)န ှစ်မပ ည ်သည်မအှ သ ် (၆ ၅) 
န ှစ်မမပည ်မအီ ရ ယ်၊အ သ ်၆၅ န ှစ်န ှ င  ် အထ  ် ဆ ိုသည် မ ှွာ အ သ ် (၆ ၅) 

န ှစ်မပ ည ်အ ရ ယ်နငှ ်၎ငျ်ေးထ  ်အ သ ်က ီျေးသည အ် ရ ယ်မ ွာျေး  ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာ၏လ ူဦျေး က ရမ ှွာ(၁)န ှစ်ကအ ွာ  ်ကလျေးငယ် မ ှွာအ နည်ျေးင ယ်သွာရှ မပ ီျေးအ လ ိုပလ် ိုပ်  

  ိုင်န  ိုင်ကသွာလူဦျေးက ရမ ှွာမ  ွာျေးမပ ွာျေးက   ွာင်ျေးကလ  လ ွာက တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 (ခ)  အ လ ိုပလ် ိုပ်န  ိုင်သူအ ငအ် ွာျေး 
(ခ-၁) လ ိုပ်သွာျေးအင်အ ွာျေးန ှင် ဝင်ကငွရလ ိုပ ်ငနျ်ေးအ မ    ျေးအ စွာျေး 
ဇယွာျေး (၂) လ ိုပ်သွာျေးအ င်အ ွာျေးန ှင် ဝ င်ကငွရလ ိုပ်ငန ်ျေးအ မ    ျေးအ စွာျေး 

စဉ် လ ိုပ်ငနျ်ေးမ  ွာျေး 

အ ဓ    အလ ိုပ်အ   ိုင ် အ ဓ    ဝငက် ငွရ 
လ ိုပ်ငနျ်ေးမ ဟိုတ် 

က သွာအ မခွာျေးဝ င်ကငွရ 
လ ိုပ်ငနျ်ေး အ မဖစ် 

လ ိုပ်  ိုင်သူ (ဦျေးက ရ)  

ရပ ်တည်န  ိုင်မှု 
 

(ြေ ှတ်ခ   ်  ို
ကသခ ွာ စွွာ ဖ တ်

မြ ီျေး ြေ ှနရ် ွာ တစ်ခို
  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်။)  

အ  မ် 
က ထ ွာင်

စို 

မ  သွာျေးစို 
ဝ င်လ ိုပ်

အ ွာျေး 

အ မ    ျေးသမ ီျေး 
ဦျေးက ဆွာင ်

သည ်အ  မ ်
က ထ ွာင်စို 

ဦျေးက ရ 

  ွာျေး မ 

စ ို ပ်    ျေးစီျေးပ ွွာျေး လိုပ်ငန ်ျေးမ  ွာျေး 

၁ လ ယ်ယွာစ ို ပ်    ျေးက ရျေး 
✓ 
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စဉ် လ ိုပ်ငနျ်ေးမ  ွာျေး 

အ ဓ    အလ ိုပ်အ   ိုင ် အ ဓ    ဝငက် ငွရ 
လ ိုပ်ငနျ်ေးမ ဟိုတ် 

က သွာအ မခွာျေးဝ င်ကငွရ 
လ ိုပ်ငနျ်ေး အ မဖစ် 

လ ိုပ်  ိုင်သူ (ဦျေးက ရ)  

ရပ ်တည်န  ိုင်မှု 
 

(ြေ ှတ်ခ   ်  ို
ကသခ ွာ စွွာ ဖ တ်

မြ ီျေး ြေ ှနရ် ွာ တစ်ခို
  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်။)  

အ  မ် 
က ထ ွာင်

စို 

မ  သွာျေးစို 
ဝ င်လ ိုပ်

အ ွာျေး 

အ မ    ျေးသမ ီျေး 
ဦျေးက ဆွာင ်

သည ်အ  မ ်
က ထ ွာင်စို 

ဦျေးက ရ 

  ွာျေး မ 

  ိုယ်ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ်င နျ်ေး 

၇ ၄ ၈ ၉ - ၈ ၉ - ၃ ၆ 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

၁၀ ၆ ၂ ၁ ၂ ၁ ၅ ၁ ၇ ၃ ၃ ၉ ၁၀ ၆ 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၂ 

တ ရစွာ္ ဆန ် ကမ ွျေးမမ ြူက ရျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ်င နျ်ေး 

      
ပြေ င ်    လ တ် 

န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

    
 

 
ပြေ င ်    လ တ်  

န  ြေ ်   

၃ 

ငါျေးလ ိုပင်န ်ျေး (က ရခ   /က ရငန ်ငါျေး/ပ ိုစွန ် စက သွာ က ရသတတဝ ါမ  ွာျေး ဖ မ ်ျေး မခင်ျေး၊ က မ ွျေးမမ ြူမခင်ျေး) 

  ိုယ်ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ်င နျ်ေး 

    
 

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

    
 

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၄ 

သစ်ကတွာလိုပ်ငန ်ျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  

/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 
 

    
 

ပြေ င ်    လ တ်  

န  ြေ ်   

စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေး မမြူက ရျေးမ ဟိုတ်ကသွာ အ မခွာျေးဝ ငက် ငွရလ ိုပ ်ငန ်ျေးမ  ွာျေး 

၅ 

သတတ တူျေးက ဖ ွာက် ရျေး၊ က  ွာ ထ် ိုတ်လ ိုပ်ကရျေးန ှင်  သဘွာဝရင်ျေးမမ စ်မ ွာျေး ထ ိုတ်လ ိုပ်မခင ်ျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၆ 

ထ ိုတ် ိုန ်လ ိုပ်ငန ်ျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ် င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၇ 

လ  ပ ်စစ်၊ ဓွာတ်ကငွြို့  နငှ်  က ရက ပျေးက ဝက ရျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   
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စဉ် လ ိုပ်ငနျ်ေးမ  ွာျေး 

အ ဓ    အလ ိုပ်အ   ိုင ် အ ဓ    ဝငက် ငွရ 
လ ိုပ်ငနျ်ေးမ ဟိုတ် 

က သွာအ မခွာျေးဝ င်ကငွရ 
လ ိုပ်ငနျ်ေး အ မဖစ် 

လ ိုပ်  ိုင်သူ (ဦျေးက ရ)  

ရပ ်တည်န  ိုင်မှု 
 

(ြေ ှတ်ခ   ်  ို
ကသခ ွာ စွွာ ဖ တ်

မြ ီျေး ြေ ှနရ် ွာ တစ်ခို
  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်။)  

အ  မ် 
က ထ ွာင်

စို 

မ  သွာျေးစို 
ဝ င်လ ိုပ်

အ ွာျေး 

အ မ    ျေးသမ ီျေး 
ဦျေးက ဆွာင ်

သည ်အ  မ ်
က ထ ွာင်စို 

ဦျေးက ရ 

  ွာျေး မ 

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၈ 

က ဆွာ လ် ိုပ်ကရျေး၊ လ ်သမ ွာျေး၊ ပ နျ်ေး ရံ လ ိုပ်ငန ်ျေး 

  ိုယ ် ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ်င နျ်ေး 

    
 

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  

/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 
 

    
 

ပြေ င ်    လ တ်  

န  ြေ ်   

၉ 

ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာန ှင်  တွာရှည်ခံအ  မ်သံိုျေးပ စစည်ျေးမ  ွာျေး မပင်ဆင်ကရျေး  

  ိုယ်ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ်င နျ်ေး 

    
 

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၀ 

 ျွမ ်ျေး  င်ပညွာရှင်မ ွာျေး (ဆံပ င်၊ အလ ှမပ င်၊ အ ပ ်ခ  ပ ်၊ အင်ဂ င်နယီွာ၊ သင်တန ်ျေးက ပျေးသူ စသည်) 

  ိုယ်ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၁ 

လ  ်လီ- လ  ် ွာျေး ကရွာင်ျေးဝ ယ်ကရျေး 

  ိုယ်ြ  ို င ် 

လ ိုြ ် င နျ်ေး 
      

ပြေ င ်    လ တ်  

န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    
လ တ်န  ြေ ်   

၁၂ 

ဟ ိုတယ် န ှင်  စွာျေးက သွာ ဆ် ိုင် လိုပ်ငန ်ျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၃ 

ပ  ို က ဆွာငက် ရျေး၊ သ ိုကလ ှွာ ငက် ရျေးန ှင်  ဆ ်သွယက် ရျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ်င နျ်ေး 

      
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
   

  
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၄ 
က ငွကခ ျေး ဝန ်ကဆွာင်မှု လ ိုပ်ငန ်ျေး (ဘဏ် န ှင်  ကငွကခ ျေးမခင ်ျေး အ ပ ါအ ဝ င် က ငွက  ျေးဝ နက် ဆွာင်မှု လ ိုပ်ငန ်ျေး) 

  ိုယ်ြ  ိုင ်       ပြေ င ်    လ တ်  
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စဉ် လ ိုပ်ငနျ်ေးမ  ွာျေး 

အ ဓ    အလ ိုပ်အ   ိုင ် အ ဓ    ဝငက် ငွရ 
လ ိုပ်ငနျ်ေးမ ဟိုတ် 

က သွာအ မခွာျေးဝ င်ကငွရ 
လ ိုပ်ငနျ်ေး အ မဖစ် 

လ ိုပ်  ိုင်သူ (ဦျေးက ရ)  

ရပ ်တည်န  ိုင်မှု 
 

(ြေ ှတ်ခ   ်  ို
ကသခ ွာ စွွာ ဖ တ်

မြ ီျေး ြေ ှနရ် ွာ တစ်ခို
  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်။)  

အ  မ် 
က ထ ွာင်

စို 

မ  သွာျေးစို 
ဝ င်လ ိုပ်

အ ွာျေး 

အ မ    ျေးသမ ီျေး 
ဦျေးက ဆွာင ်

သည ်အ  မ ်
က ထ ွာင်စို 

ဦျေးက ရ 

  ွာျေး မ 

လ ိုြ ်င နျ်ေး န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၅ 

အ  မ်ခခံက မမ၊ ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာ၊ က ရွာင်ျေး ဝ ယ် ငှွာျေးရမ ်ျေးမခင ်ျေးန ှင်  ဆ ်စပ ်ကသွာ လ ိုပင်န ်ျေးမ  ွာျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင ် 

လ ိုြ ်င နျ်ေး 
 

    
 

ပြေ င ်    လ တ်  

န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၆ 

မပည်သူဝ နက် ဆွာင် မ ှုလ ိုပ ်ငန ်ျေးမ  ွာျေး (အ ိုပ်ခ  ပ ်ကရျေး၊ ွာ ယွ်ကရျေးန ှင က် ဘျေး င်ျေးလ ံိုခခ ံက ရျေး) 

  ိုယ်ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
   

  
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၇ 

ပ ညွာကရျေး  

  ိုယ်ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

      
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၈ 

  န ်ျေးမ ွာကရျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ်င နျ်ေး 

      
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
  

   
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၉ 

လ ူမှုကရျေး လိုပ ်ငနျ်ေးမ  ွာျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၂၀ 

အ  မ်မ ွာျေးတွင် အငှွာျေးလ  ို လ် ိုပ်သူမ  ွာျေးန ှင်  အမ    ျေးအမ ည် မကဖ ွာမ်ပန  ိုငက် သွာ လ ိုပ်ငန ်ျေးမ  ွာျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 

 အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/   ြ န ်ျေး  / 
ရ ွာ သီအ လ  ို  ်
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စဉ် လ ိုပ်ငနျ်ေးမ  ွာျေး 

အ ဓ    အလ ိုပ်အ   ိုင ် အ ဓ    ဝငက် ငွရ 
လ ိုပ်ငနျ်ေးမ ဟိုတ် 

က သွာအ မခွာျေးဝ င်ကငွရ 
လ ိုပ်ငနျ်ေး အ မဖစ် 

လ ိုပ်  ိုင်သူ (ဦျေးက ရ)  

ရပ ်တည်န  ိုင်မှု 
 

(ြေ ှတ်ခ   ်  ို
ကသခ ွာ စွွာ ဖ တ်

မြ ီျေး ြေ ှနရ် ွာ တစ်ခို
  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်။)  

အ  မ် 
က ထ ွာင်

စို 

မ  သွာျေးစို 
ဝ င်လ ိုပ်

အ ွာျေး 

အ မ    ျေးသမ ီျေး 
ဦျေးက ဆွာင ်

သည ်အ  မ ်
က ထ ွာင်စို 

ဦျေးက ရ 

  ွာျေး မ 

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး 

၂၁ 

မပင်ပအဖ ွွဲြို့အ စည်ျေးမ  ွာျေးန ှင်  ိုမ ပဏီမ ွာျေးတွင်လ ိုပ်  ိုင်သူမ ွာျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင ် 
လ ိုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
  

   
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

 စိုစိုကပ ါင ်ျေး ၁၈ ၀ ၃ ၀ ၁ ၁၅ ၂၆ ၂ ၃ ၉ ၁၄ ၂  

ရင်ျေးမမ စ် … (၁) အ  မ်ကထ ွာင်စိုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူမှု၊ (၂) က   ျေးရ ွာအ ိုပ်စိုအ ိုပ်ခ  ပက် ရျေးမ ှြူျေးရံိုျေး။ 

မ ှတ်ခ  ်။ ။“အ မခွာျေးဝ ငက် ငွရလ ိုပင်န ်ျေးအ မဖ စ်လ ိုပ်  ိုင်သူမ ွာျေး”အ ကရ အ တွ ်တွင ်“မ  သွာျေးစိုဝ င်လ ိုပ်အ ွာျေး”ထ ပ ်မံထ ည် သွ
င်ျေး က ွာ  ်ယ ူပခင ်ျေး  ြေ ပြ  ရ ြ ါ။  “ရပ ်တည်န  ိုင်မှု (န  မ ်၊လတ်၊မမ င )်” ဆ ိုသည ်ြေ ှွာ ကဖ ွာ ်ပြြ ါ လ ိုြ ်င နျ်ေး တစ်ခိုတွင ်    ိုယ်ြ  ိုင ်  
လ ိုြ ်င နျ်ေး  လ ိုြ ်လ  ိုသူ (သ ိုို့ြေ ဟိုတ်) အ လ ိုြ ်သြေွာ ျေး/ ဝ န ်ထြေ ်ျေး အ ပဖ စ် 
လ ိုြ ်  ိုင ်လ  ိုသူြေ  ွာ ျေးအ တွ ်အ လ ိုြအ်   ိုင် အခွင  ်အလ ြေ ်ျေး ရရ ှ န  ို ငြ်ေ ှု  အ ကပခအ ကန   ို  ဆ ိုလ  ိုြ ါ သည။်  ဥြ ြေ ွာ -
“စ ို ပ်    ျေးက ရျေး”  ဏ္ဍ ၏ “  ိုယ်ပ  ိုင်လ ိုပင်န ်ျေး”တွင ်ရြ ်တည ်န  ိုငြ်ေ ှု “မမင် ” 
ဆ ိုြ ါ  အ ဆ ိုြါ လ ိုြင် န ်ျေး တွင ်  ိုယ ်ြ  ိုငလ် ိုြ ်ငန ်ျေး  တစ်ခို  လ ိုြ ်  ိုင ်ရ နအ် ခွင  ်အလ ြေ ်ျေးြေ  ွာ ျေး ကန သည ်ဟိုဆ ိုလ  ိုြ ါ သည ်။ 
က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတွင်လ ယ်ယွာလိုပ ်  ိုင်သူအ သင ်အ တင ရှ် ၍အ က ရွာင်ျေးအဝ ယ်လ ိုပ ်  ိုင်သူန ညျ်ေးပ ါျေး 

 ွာ  ပ န ်ျေးလ ိုပ်  ိုင်သူမ  ွာျေးမပ ွာျေးက   ွာင်ျေးက တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လ ိုပ်ငန ်ျေးနငှ်   ွာျေး၊မ အလ  ို အ် နည်ျေးဆံိုျေးန ှင် အ မ  ွာျေးဆံိုျေးလ ိုပအ် ွာျေးခန ှုန ်ျေးထ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လ ိုပ ်ငနျ်ေးန ှင်   ွာျေး၊မအ လ  ို အ်န ည်ျေးဆံိုျေးန ှင် အမ  ွာျေးဆံိုျေးလ ိုပအ် ွာျေးခန ှုန ်ျေးထ ွာျေး 

စဉ် အ လ ိုပအ်   ိုင ် က ရတွ ်ပံို 
အ မ  ွာျေးဆံိုျေး (  ပ ်) အ န ည်ျေးဆံိုျေး (  ပ ်) 

  ွာျေး မ   ွာျေး မ 

၁ လ ယ ်ယ ွာ စ ို ြ်    ျေး ကရျေး ကန  စွာ ျေး ၅ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ ၃ ၅ ၀၀ ၂၅ ၀ ၀ 

၂ တ ရ စဆွာ န ်ကြေ ွျေး ပြေ ြူကရ ျေး ကန  စွာ ျေး     

၃ 
င ါ ျေး လ ိုြ ်င နျ်ေး 
(ကရ ခ   /ကရ င န ်င ါ ျေး ဖ ြေျ်ေး ပခင ်ျေး ၊ကြေျွေး ပြေ ြူပခင ်ျေး) 

ကန  စွာ ျေး     

၄ 
သတတ တူျေး ကဖ ွာ ်ကရ ျေး ၊က  ွာ  ်ထ ိုတ် 
လ ိုြ ်ကရ ျေး  နငှ ်  သဘွာ ဝ ရ ငျ်ေး ပြေ စ်ြေ  ွာ ျေး  
ထ ိုတ်လ ိုြ ်ပခင ်ျေး 

ကန  စွာ ျေး     

၅ ထ ိုတ် ိုန ်လ ိုြ ်ငန ်ျေး ကန  စွာ ျေး     

၆ 
ကဆွာ  ်လ ိုြ ်ကရ ျေး ၊ လ  ်သြေွာ ျေး ၊ 
ြ န ်ျေး ရလံ ိုြ ်ငန ်ျေး 

ကန  စွာ ျေး ၁၅ ၀ ၀၀ ၇၀ ၀ ၀ ၁၀ ၀ ၀၀ ၅ ၀ ၀၀ 

၇ ယ ွာ ဉ်၊ စ ်  ရ ယ ွာ ၊ အ  ြေ ်သိုံျေးြ စစည ်ျေး  ကန  စွာ ျေး     
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စဉ် အ လ ိုပအ်   ိုင ် က ရတွ ်ပံို 
အ မ  ွာျေးဆံိုျေး (  ပ ်) အ န ည်ျေးဆံိုျေး (  ပ ်) 

  ွာျေး မ   ွာျေး မ 

ြေ  ွာ ျေး  ပြ င ်ဆင ်ကရ ျေး 

၈ လ  ်လ ီ-လ  ် ွာျေး  ကရ ွာ ငျ်ေး ဝ ယ ်ကရ ျေး ကန  စွာ ျေး     

၉ 
 ျွြေ ်ျေး   င ်ြ ညွာ ရ ှငြ်ေ  ွာ ျေး  (ဆံြင ်၊ 
အ လ ှပြ င ်၊ အြ ်ခ  ြ ်၊ အ ငဂ် င ်န ီယွာ ၊ 
သင ်တန ်ျေး  ကြ ျေး သူ စသည ်) 

ကန  စွာ ျေး     

၁ ၀ ဟ ိုတယ ်န ှင ်  စွာ ျေး ကသွာ  ်ဆ ိုင ် လ ိုြ ်ငန ်ျေး ကန  စွာ ျေး     

ရင်ျေးမမ စ် … ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခင ်ျေး - ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ်စို၊အမ    ျေးသမ ီျေးအ ိုပ်စို၊လယ်သမ ွာျေးအ ိုပ်စို။ 

မ ှတ်ခ  ်(၁) လ ခစွာျေးအ လ ိုပ်သမ ွာျေးမ  ွာျေး ၏တစ်ရ  ်ဝ င်ကငွ = (လ စွာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) န ာရီတွ ်မဖ င် ရက သွာအလ ိုပ်သမ ွာျေးမ  ွာျေး၏တစ်ရ ်ဝ င်ကငွ = (တစ်န ာရီဝ င်ကငွ×၈) 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတွင်လ ယ်ယွာစ ို ပ်    ျေးက ရျေးလ ိုပ ်ငနျ်ေး၌ အ မ   ျေးသွာျေးမ  ွာျေး၏တစ်ကန  တွာအမ  ွာျေးဆံိုျေး  

လ ိုပ်အ ွာျေးခမ ှွာ(၅၀၀ ၀ )   ပ ်မဖ စ်မပ ီျေးအ နည်ျေးဆံိုျေးလ ိုပအ် ွာျေးခမ ှွာ( ၃ ၅၀ ၀)   ပ ်မဖ စ်ပါသည် ။အ မ    ျေးသမ ီျေးမ  ွာျေး၏ တစ်ကန  တွာ

အ မ  ွာျေးဆံိုျေးလ ိုပအ် ွာျေးခမ ှွာ(၄၀ ၀၀ )   ပ ်မဖ စ်မပ ီျေးအ န ည်ျေးဆံိုျေးလ ိုပအ် ွာျေးခမ ှွာ(၂၅ ၀ ၀)   ပ ်မဖ စ်က  ွာင်ျေးကလ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါ  

သည်။ 

(ဂ)  သဘွာဝရင်ျေးမမ စ်မ ွာျေး 

(ဂ-၁)  စ ို ပ်    ျေးန  ိုင်ကသွာကမမဧ ရ ယွာ 
ဇယွာျေး (၄) က   ျေးရ ွာ၏စ ို ပ်    ျေးက မမပ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

က မမအ မ    ျေးအ စွာျေး ဧ ရ ယ ွာ (ဧ  ) က မမဆီလ  ွာအ ရညအ် က သွျေး(ြေနှ ်ရ ွာ တစ်ခို  ိုသွာ ကရ  ျေးရ န ်) 

လ ယ်ကမမ ၂၇၃ က ွာ င ်ျေး             သင  ်           ည ံ   

ယွာကမမ / က တွာင်ယ ွာက မမ ၁၄ ၂.၅ က ွာ င ်ျေး             သင  ်           ည ံ   

ဥယ ွာဉ်ခခံက မမ ၂၀ ၁.၅ က ွာ င ်ျေး             သင  ်           ည ံ   

  ိုင်ျေး/ ျွန ်ျေးက မမ  က ွာ င ်ျေး             သင  ်           ည ံ   

ဓ န  ကတွာက မမ ၂၉.၅ က ွာ င ်ျေး             သင  ်           ည ံ   

စွာျေး   ်ကမမ  က ွာ င ်ျေး             သင  ်           ည ံ   

က မမလ ွတ်ကမမလ ပ ်  က ွာ င ်ျေး             သင  ်           ည ံ   

စိုစိုကပ ါင ်ျေး ၆ ၄ ၆.၅  

ရင်ျေးမမ စ် … (၁) အ  မ်ကထ ွာင်စိုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးက န ွျေးမခင်ျေး - လ ယသ်မ ွာျေးအ ိုပ်စို၊  (၃) 

လ ယ်ယွာက မမစီမံခန ် ခွွဲက ရျေးန ှင် စွာရင်ျေးအင်ျေးဦျေး စီျေးဌွာန၊ (၄) က   ျေးရ ွာအ ိုပ်စိုအ ိုပ်ခ  ပက် ရျေးမ ှြူျေးရံိုျေး။ 

မ ှတ်ခ  ်။ ။ က မမလ ွတ်ကမမ လ ပ ်ဆ ိုသညမ် ှွာယခင ်  သီျေးစွာျေးခံယ ူလ ိုပ်  ိုင်လ ွာခွဲ မပျီေး  

✓ 

√ 

✓ 

✓ 
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အ က   ွာင်ျေးအမ    ျေးမ    ျေးက   ွာင် စွန ် လ ွတ် ထ ွာျေးသည် သီျေး စွာျေးခံယ ူလ ိုပ်  ိုင်သူမရှ ကသွာစ ို ပ်    ျေးက ရျေး (သ ို ) 

က မ ွျေးမမ ြူက ရျေးလ ိုပ်  ိုငန်  ိုင်သည် က မမနငှ် န  ိုငင်ံကတွာ ်  သီျေး  သန ်  လ  ွာ ထ ွာျေးသတ်မှတ်သည်  က မမမ  ွာျေး  ိုဆ ိုသည်။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။   ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်လ ယ်ကမမဧ  မ  ွာျေးမပ ွာျေးကသွာလ် ည်ျေးက မမဆီလ  ွာအ ရည်အ က သွျေးမ ှွာ 

အ သင ်အ တင ်သွာရှ က  ွာင်ျေးက တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ ဉယ ွာဉ်ခခံက မမလ ိုပ်  ိုင်မှုမ  ွာျေးမပ ွာျေးက   ွာ င်ျေးက တွြို့ ရှ ရမပီျေးကတွာင်ယ ွာလိုပ်

  ိုင်သူမ ွာျေးမ ှွာက မမဆီလ  ွာအ ရည်အ က သွျေးက  ွာင်ျေးမပျီေးသီျေးန ှံစ ို ပ်    ျေးမ ှုအ ဆင်ကမပက ခ ွာကမ ွြို့ က   ွာင်ျေးက လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါ  

သည်။ 

(ဂ-၂)    ဓ ွာတ်သတတ န ှင် အ မခွာျေးသဘွာဝရင်ျေးမမ စ်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓ ွာတ်သတတ န ှင် အ မခွာျေးသဘွာဝ ရင်ျေးမမ စ်မ ွာျေး 

အ မ    ျေးအ စွာျေး 

က   ျေးရ ွာန ှင ်အ နျီေးပ တ်ဝ နျ်ေး

  င်တွင်သဘွာဝအ တ ိုင်ျေး

က တွြို့ ရှ န  ိုင်မှု 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခို  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်) 

အ သံိုျေးခ န  ိုင်မှု 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခို  ိုသွာ ကရ  ျေး 

ရ န ်) 

လ ွန ်ခွဲ ကသွာ(၁၀)န ှစ် 

အ က မခအ ကန(ြေနှ ်ရ ွာ တစ်

ခို  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န)် 

သတတ န ှင ်အ မခွာျေးတွင်ျေးထ ွ ်

သယံဇွာတမ  ွာျေး 

(ဓ ွာတ်ကငွြို့ ၊က ရန ံ၊က   ွာ  ်မ 

 ်စသည်။) 

ြေ  ွာ ျေး      သင  ်   န ညျ်ေး      

ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 

အ သိုံျေး ြေ ပြ  န  ိုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ိုျေး   

အ ကပြ ွာ င ်ျေးအ လ ွဲြေရ ှ   

က   ွာ ၊်သွဲ၊က  ွာ စ် ရစ် စ

သည်မ ွာျေး 

 

ြေ  ွာ ျေး    သင  ်   န ညျ်ေး   

ြေ ရ ှ   

 

လ ွယ ်  ခ ် 

အ သိုံျေး ြေ ပြ  န  ိုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ိုျေး   

အ ကပြ ွာ င ်ျေးအ လ ွဲြေရ ှ   

သဘွာဝအ ပ င် မ    ျေးစ တ်မ ွာျေး 

(န ွာျေးစွာ၊ကဆျေးဘ ်ဝ င်အပ င်

မ  ွာျေး)  

ြေ  ွာ ျေး      သင  ်   န ညျ်ေး      

ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 

အ သိုံျေး ြေ ပြ  န  ိုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ိုျေး   

အ ကပြ ွာ င ်ျေးအ လ ွဲြေရ ှ   

သဘွာဝတ ရစဆ ွာန ်မ   ျေးစ တ်မ ွာျေး ြေ  ွာ ျေး      သင  ်   န ညျ်ေး      

ြေ ရ ှ   
 

ကလ  ွာ    တ ိုျေး   

အ ကပြ ွာ င ်ျေးအ လ ွဲြေရ ှ   

က ရ - က မမက ပ ေါ်က ရ 

(အ င်ျေး၊အ  ိုင်၊ န ်၊ကခ ွာင်ျေး ၊မမ စ်၊

စ မ ်စမ ်ျေး) 

ြေ  ွာ ျေး      သင  ်   န ညျ်ေး      

ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 

အ သိုံျေး ြေ ပြ  န  ိုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ိုျေး   

အ ကပြ ွာ င ်ျေးအ လ ွဲြေရ ှ   

က ရ - က မမက အ ွာ က် ရ 

(တွင်ျေးတ မ်၊တွင်ျေးန  ်၊လ ်

တူျေးတွင်ျေး) 

ြေ  ွာ ျေး      သင  ်   န ညျ်ေး      

ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 

အ သိုံျေး ြေ ပြ  န  ို င ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ိုျေး   

အ ကပြ ွာ င ်ျေးအ လ ွဲြေရ ှ   

✓ 

 

 

 

 

 

 

✓ 

✓

 
 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 
✓ 

✓ ✓ 
✓ 

✓ 
✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓

 
 
✓ 
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အ မ    ျေးအ စွာျေး 

က   ျေးရ ွာန ှင ်အ နျီေးပ တ်ဝ နျ်ေး

  င်တွင်သဘွာဝအ တ ိုင်ျေး

က တွြို့ ရှ န  ိုင်မှု 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခို  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်) 

အ သံိုျေးခ န  ိုင်မှု 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခို  ိုသွာ ကရ  ျေး 

ရ န ်) 

လ ွန ်ခွဲ ကသွာ(၁၀)န ှစ် 

အ က မခအ ကန(ြေနှ ်ရ ွာ တစ်

ခို  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န)် 

သစ်ကတွာ - 

အ ပ ူပ ိုငျ်ေးသစ်ကတွာ 

ြေ  ွာ ျေး      သင  ်   န ညျ်ေး      

ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 

အ သိုံျေး ြေ ပြ  န  ိုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ိုျေး   

အ ကပြ ွာ င ်ျေးအ လ ွဲြေရ ှ   

သစ်ကတွာ - ေကီ ရက တွာမ ွာျေး ြေ  ွာ ျေး      သင  ်   န ညျ်ေး      

ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 

အ သိုံျေး ြေ ပြ  န  ိုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ိုျေး   

အ ကပြ ွာ င ်ျေးအ လ ွဲြေရ ှ   

ရင်ျေးမမ စ် … ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခင ်ျေး - ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ်စို၊သစ်ကတွာဦျေးစီျေးဌွာန ၊အ ကထ ွကထအွ ိုပ်ခ  ပက် ရျေးဦျေးစီျေးဌွာန ။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာ၏အ န ီျေးတစ်ဝ  ို တွ်င်သွဲအ နည်ျေးင ယ်ထ ွ ်ရှ မပျီေးအ သံိုျေးခ န  ိုငမ် ှုလ ွယ် ူ 

က   ွာင်ျေးက လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစစွာဓ န အ ဆင ်အက မခအ ကန 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓ နအ ဆင ်အက မခအ ကန 

အ က   ွာင်ျေးအ ရွာ 

သတ်မှတ်စံန ှုန ်ျေး 

အ ဆင်ကမပက သွာ 

အ  မ်ကထ ွာင်စို 

အ လ ယ်အလ တ်ရှ 

က သွာအ မ်ကထ ွာင်စို 
မ က မပလည်ကသွာ 

အ  မ်ကထ ွာင်စို 

အ လ ွနမ် က မပလ ည်ကသွာ

အ  မ်ကထ ွာင်စို 

က မမယွာပ ိုင်ဆ ိုင်မှု မ  ွာျေး အ သင ်အ တင  ် န ည်ျေး အ လ ွနန် ည ်ျေး (သ ိုို့) ြေ ရ ှ  

အ  မ်အက မခအ ကန အ လ ွနက်  ွာင်ျေး အ သင ်အ တင ်က ွာငျ်ေး ညံ  အ လ ွနည်ံ  

 ိုန ်ထ ိုတ်လ ိုပမ် ှုန ှင ်

ဆ ိုင်ကသွာပ ိုင်ဆ ိုငမ် ှု 
မ  ွာျေး အ သင ်အ တင  ် န ည်ျေး မ ရှ  

အ ဓ   စီျေးပ ွွာျေးက ရျေးလ ို

ပ ်ငန ်ျေး 

စီျေးပ ွွာျေး (ဝ င်ကင)ွ 

အ လ ွနက်  ွာင်ျေး 

စီျေးပ ွွာျေး (ဝ င်ကင)ွ 

အ သင ်အ တင  ်

စီျေးပ ွွာျေး (ဝ င်ကင)ွ 

န ည်ျေး 

စီျေးပ ွွာျေး (ဝ င်ကင)ွ 

အ လ ွနန် ည်ျေး 

အ  မ်ကထ ွာင်စို ၁၀ ၇ ၆ ၆ ၄ ၃ ၀ 

ရင်ျေးမမ စ် … (၁) က   ျေးရ ွာလ ံိုျေး ျွတ်အ စည်ျေးအ က ဝ ျေးမပ  လ ိုပ်မခင်ျေး။ 
က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်အ ဆင်ကမပက သွာအ မက် ထွာင်စို အ လ ွန ်နည်ျေး၍ စီျေးပ ွွာျေးက ရျေးအလ ယ်အ  

လ တ်ရှ ကသွာအ မ်ကထ ွာင်စိုမှွာအ သင ်အ တင ်ရှ မပ ီျေးမက မပလ ညက် သွာအ မ်ကထ ွာင်စိုမှွာအ လယ်အ လ တ်ရှ ပ ါသည် ။ အလ ွန ်မ

က မပလ ညက် သွာအ  မ်ကထ ွာင်စိုမှွာအ သင ်အ တင ်ရှ က  ွာင်ျေးက လ  လ ွာက တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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(င)  ထ  ခ ို လ် ွယ်မှု 

(င-၁)  ဝ မ ်ျေးစွာဖလူ ံိုမှု 

ဇယွာျေး (၇) က ခ ျေးငှွာျေးမခင်ျေးမ ရှ ဘွဲတစ်ကန  လ ငအ် န ညျ်ေးဆံိုျေးန ှစ်န ပ ်စွာျေးန  ိုင်သည် အ  မ ်ကထ ွာင်စိုမ ွာျေး (ဥစစွာဓ န အ ဆင ် “၃” န ှင်  

“၄” အ  မ်ကထ ွာင်စိုကပ ါင်ျေး၏၃ ၀ ရွာခ ိုငန် ှုနျ်ေး စီ) 

အ ခ  န ် ွာလ 
အ  မ ်ကထ ွာင်စို 

အ က ရအ တွ  ်

အ မ    ျေးသမ ီျေးဦျေး

က ဆွာင်သည  ်

အ  မ်ကထ ွာင်စို 

အ က ရအ တွ  ်

က မဖရှင်ျေးသည် နည်ျေးဗ  ြူဟွာ(က မဖရှင်ျေးန ည်ျေးတစ်ခိုစီအ လ  ို ်

အ  မ်ကထ ွာင်စိုအ က ရအ တွ ်မ ွာျေး  ိုကဖ ွာမ်ပရန ်) 

၃ လ ကအ ွာ ဝ် မ ်ျေး

စွာဖူလ ံိုမှု 
၈  

အ မခွာျေးအ စွာကမပွာင်ျေးလ ွဲစွာျေး     = ___________ 

အ စွာကလ  ွာ စွာျေး                    = ___________ 

အ က ထ ွာ အ်ပ ံ ယ ူ      = ___________ 

က ခ ျေးယူ                       = _____၄_____ 

လ ိုပ်အ ွာျေးခက   ယူ                 = _____၄_____ 

၃ လ နငှ် ၆လ   ွာျေး 

ဝ မ ်ျေးစွာဖူလ ံိုမှု 
၁၀  

အ မခွာျေးအ စွာကမပွာင်ျေးလ ွဲစွာျေး     = ___________ 

အ စွာကလ  ွာ စွာျေး                    = ___________ 

အ က ထ ွာ အ်ပ ံ ယ ူ      = ___________ 

က ခ ျေးယူ                       = _____၅_____ 

လ ိုပ်အ ွာျေးခက   ယူ                 = _____၅_____ 

၆ လ မ ှ၁၂လ အထ   

ဝ မ ်ျေးစွာဖူလ ံိုမှု 
၁၀  

အ မခွာျေးအ စွာကမပွာင်ျေးလ ွဲစွာျေး     = ___________ 

အ စွာကလ  ွာ စွာျေး                    = ___________ 

အ က ထ ွာ အ်ပ ံ ယ ူ      = ___________ 

က ခ ျေး ယ ူ                       = _____၅_____ 

လ ိုပ်အ ွာျေးခက   ယူ                = _____၅______ 

ရင်ျေးမမ စ်..ဥစစွာဓ န အ ဆင ် “၃” န ှင်  “၄” အ  မ်ကထ ွာငစ်ိုကပ ါင ်ျေး၏၃ ၀ ရွာခ ိုငန် ှုန ်ျေးစီအ ွာျေးစစ်တမ ်ျေးက  ွာ ်ယူမခင ်ျေး။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာတွင် ဝ မ ်ျေးစွာဖူလ ံိုကစရန ်အ တွ ် က ခ ျေးယူမခင်ျေးန ှင ် လ ိုပ ် အ ွာျေးခက   ယမူ  ွာျေး မဖင  ်

က မဖရှင်ျေး   က  ွာင်ျေး က တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 
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(င-၂)   ူညီက စွာင ်က ရှွာ ်မှုအထ ူျေးလ  ိုအ ပက် သွာအိုပ ်စိုမ ွာျေး၏ထ ခ ို လ် ွယ်မှုအက မခအ ကန 
ဇယွာျေး (၈)  ူညီက စွာင ်က ရှွာ ်မှုအ ထ ူျေးလ  ိုအ ပက် သွာအိုပ်စိုမ ွာျေး၏ထ ခ ို လ် ွယ်မှုအ က မခအက န 

အ က   ွာင်ျေးအ ရွာ   ွာျေး မ က ပ ါင ်ျေး 

မ  သွာျေးစိုကစွာင် က ရှွာ ်မှုမရှ က သွာသ က် ျီေးရ ယ်အ  ို၆၄ န ှစ်နငှ် အ ထ   ်    

မ  သွာျေးစို/ရပ ်ရ ွာ၏က စွာင် က ရှွာ ်မှုမရှ ကသွာမသန ်စွ မ ်ျေးသည ်ပိုဂ္  လ ်    

 အ  မ်ကထ ွာင်စိုအ က ရအ တွ  ်

ဆင်ျေးရွဲ၍ မ  သွာျေးစိုဦျေးက ရမ  ွာျေးသည် အ မ    ျေးသမ ီျေးဦျေး က ဆွာင်အ  မ်ကထ ွာင်စို ၁၅ 

ဆင်ျေးရွဲ၍ မ  သွာျေးစိုဦျေးက ရမ  ွာျေးသည် မ ိုဆ ိုျေးဖ  ို/ တစ်ခိုလ ပ ်အ  မ်ကထ ွာင်စို ၄ 

အ မခွာျေးက ေသသ ို   ွာမမ င် စွွာသွွာျေးက ရွာ ်က န ထ  ိုင်လ ိုပ ်  ိုင်ကန သည် ဆင်ျေးရွဲ 

သည် အ  မ်ကထ ွာင်စို 
၃ ၀ 

ရင်ျေးမမ စ် … ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခင ်ျေး - ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ်စို။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်အ မခွာျေးက ေသသ ို သွွာျေးက ရွာ ်အ လ ိုပ်လ ိုပ ်  ိုင်သည အ်  မ်ကထ ွာင်စိုအ  

သင ်အ တင ်ရှ က  ွာင်ျေးက လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(င-၃)  က   ျေးရ ွာ၏ထ  ခ ို သ် ်ကရွာ လ် ွယ်မှုအ ကမခအ က န 

ဇယွာျေး (၉) က   ျေးရ ွာ၏ထ  ခ ို သ် ်ကရွာ လ် ွယ်မှုအ က မခအ ကန နငှ ်ကဘျေးအန တရွာယ်က လ  ွာ ခ က ရျေးအ စီအမ ံမ ွာျေး 

စဉ် ထ  ခ ို လ် ွယ်မှုအ မ    ျေးအ စွာျေး 
ထ  ခ ို လ် ွယ်မှုအ က မခအ က န 

(မ ှန ်ရွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ျေးရန ်) 

စွမ်ျေးက ဆွာင်န  ိုငမ် ှု 

(ထ  ခ ို မ် ှုက လ  ွာ နည်ျေးက ရျေးန ှင ်လ ို ်

က လ  ွာညီကထ ွမဖ စ်က စမ ည အ် စီအ မ ံ

မ  ွာျေး) 

 သဘွာဝက ဘျေးအ န တရွာယ်မ  ွာျေး န  မ  ် လ တ် မမင  ် န  မ  ် လ တ် မမင  ်

၁ မမစ်ကရက ျီေးမ ှု 
 

     

၂ လ  ပ ်တမပတ်က ရက ျီေးမခင်ျေး 
 

     

၃ မ ိုန ်တ ိုင်ျေး ေကီ ရ 
 

     

၄ ဆူန ာမ ီ
 

     

၅ တ ိုင်ဖိုန ်ျေးမ ိုန ်တ ိုင်ျေး       

၆ က လ ဆင်န ှာက မ ွာင်ျေး 
 

     

၇ ငလ  င် 
 

     

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် ထ  ခ ို လ် ွယ်မှုအ မ    ျေးအ စွာျေး 
ထ  ခ ို လ် ွယ်မှုအ က မခအ က န 

(မ ှန ်ရွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ျေးရန ်) 

စွမ်ျေးက ဆွာင်န  ိုငမ် ှု 

(ထ  ခ ို မ် ှုက လ  ွာ နည်ျေးက ရျေးန ှင ်လ ို ်

က လ  ွာညီကထ ွမဖ စ်က စမ ည အ် စီအ မ ံ

မ  ွာျေး) 

၈ အ ပ ူလနွ ် ွဲမခင ်ျေး 
 

     

၉ စ ို ပ်    ျေးက မမမ  ွာျေးတွင်ကရ င ဝံ ငက် ရွာ မ် ှု       

၁၀ အ က အ ျေးလ နွ ် ွဲမခငျ်ေး 
 

     

၁၁ မ  ိုျေးသျီေး က    ွ မ ှု       

၁၂ မ  ိုျေးက ခါင ်မခင်ျေး 
 

     

၁၃ က တွာမီျေးက လ ွာင်မခင်ျေး 
 

     

၁၄ မမစ် မ်ျေးပ ါျေးမပ  မခင်ျေး 
 

     

၁၅  မ ်ျေးရ ိုျေးတန ်ျေး တ ို စ်ွာျေးမ ှု       

၁၆ က မမမပ  မခငျ်ေး 
 

     

 လ ူက  ွာင ်မဖစ်တွဲ ကဘျေးအန တရွာယ်မ ွာျေး န  မ  ် လ တ် မမင  ်    

၁၇ စွာျေးန ပ ်ရ  ခွာမ ဖ ူလ ံိုမှု       

၁၈ 
သဘွာဝအ ရင်ျေးအ မမစ်ရှွာျေးပ ါျေးမ ှု 

(က မမ၊က ရ) 
 

     

၁၉ က မမမပ  မခငျ်ေး၊က မမဆလီ  ွာပ   ်စီျေးမခင ်ျေး       

၂၀ သစ်ကတွာမပ  န ်ျေးတီျေးမခင ်ျေး       

၂၁ ငှ ်ဖ ွာျေးက ရွာဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီကရွာဂါ 
 

     

၂၃   ိုယ်ခံအ ွာျေး  ဆင်ျေးမ ှုက ရွာဂါ 
 

     

၂၄  ပ ်က ရွာဂါ 
 

     

၂၅ မပည်တွင်ျေးပ ဋ ပ ခ 
 

     

၂၆ တ ရစဆွာန ် ူျေးစ ်ကရွာဂါ  က ရွာ မ် ှု       

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် ထ  ခ ို လ် ွယ်မှုအ မ    ျေးအ စွာျေး 
ထ  ခ ို လ် ွယ်မှုအ က မခအ က န 

(မ ှန ်ရွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ျေးရန ်) 

စွမ်ျေးက ဆွာင်န  ိုငမ် ှု 

(ထ  ခ ို မ် ှုက လ  ွာ နည်ျေးက ရျေးန ှင ်လ ို ်

က လ  ွာညီကထ ွမဖ စ်က စမ ည အ် စီအ မ ံ

မ  ွာျေး) 

၂၇ လ ူ ိုန ် ူျေးမခငျ်ေး 
 

     

၂၈ 
က ဝ ျေးလကံ ခါင ်သီ/လ မျ်ေးပ နျ်ေးဆ ်သွယ်  

က ရျေးခ ်ခွဲမခင်ျေးစသည် 
 

     

ရင်ျေးမမ စ် … ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခင ်ျေး - ရပ ်မ ရပ ်ဖ အ ိုပ်စို၊အမ    ျေးသမ ီျေးအ ိုပ်စို၊လူငယအ် ိုပ်စို။ 

မ ှတ်ခ  ်။            ။ ထ  ခ ို သ် ်ကရွာ လ် ွယ်မှုဆ ိုရွာ၌  က   ျေးရ ွာတွင် စွာျေးန ပ ်ရ  ခွာမ ဖလူ ံိုမခင်ျေး၊က ရက ျီေးမခင်ျေး၊  

မ  ိုျေးက ခါင ်မခင်ျေး စသည ်အ က မခအက နမ  ွာျေးမဖ စ်ကပ ေါ်မခင်ျေးရှ ပါ ယင်ျေးမဖ စ်စဉ်မ ွာျေး အ တွ ်က  ျေးရ ွာသူရ ွာသွာျေး မ  ွာျေးထ  ခ ို ်သ ်

က ရွာ မ် ှုရှ န  ိုင်ပါသလ ွာျေး။ ထ  ခ ို မ် ှုရှ ပါ က   ျေးရ ွာ၏မ ည်သ ို က သွာအ မက် ထ ွာင်စိုမ ွာျေးနငှ ်အ  မက် ထ ွာင်စိုမ ည်မ ထ  ခ ို သ်

 ်ကရွာ မ် ှုခံစွာျေး  ရပ ါသလ ွဲ။ (ဥပ မ ွာ။။ 

အ  မ်ကထ ွာင်စို၁၀ ၀ တွင်၂၅အ  မက် ထ ွာင်စိုကအ ွာ ် − န  မ  ်

အ  မ်ကထ ွာင်စို၁၀ ၀ တွင်၂၅မ ှ၅၀ အ  မက် ထ ွာင်စို − လတ် 

အ  မ်ကထ ွာင်စို၁၀ ၀ တွင်၅၀ အ  မ ်ကထ ွာ င်စိုအထ  ် − မမင ်) 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်သဘွာဝက ဘျေးအ န တရွာယ်က   ွာင ်အ  မ်ကထ ွာင်စိုထ  ခ ို မ် ှုန ည်ျေး  

က   ွာင်ျေး က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(င-၄)  ထ  ခ ို သ် ်ကရွာ မ် ှုခံရန  ိုင်သည် သူမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀) ထ  ခ ို သ် ်ကရွာ မ် ှုခံရန  ိုင်သည ်သူမ  ွာျေး 

စဉ် ထ  ခ ို လ် ွယ်မ ှုအ မ    ျေးအ စွာျေး 
ထ  ခ ို လ် ွယ်မှုအ က မခအ က န 

(မ ှန ်ရွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ျေးရန ်) 

စွမ်ျေးက ဆွာင်န  ိုငမ် ှု 

(ထ  ခ ို မ် ှုကလ  ွာ နည်ျေးက ရျေးန ှင  ်

လ  ို က် လ  ွာညီက ထ ွမဖ စ်ကစမ ည ်

အ စီအ မ ံမ ွာျေး) 

 သဘွာဝက ဘျေးအ န တရွာယ်မ  ွာျေး န  မ  ် လ တ် မမင  ် န  မ  ် လ တ် မမင  ်

၁ လ ူငယ ်           

၂ အ မ    ျေးသမ ီျေးဦျေးက ဆွာ င်သည ်ဆင်ျေးရွဲသည  ်

အ  မ်ကထ ွာင်စို 

 

     

၃ ဆင်ျေးရွဲသွာျေးက တွာင်သူ 
 

     

၄ သဘွာဝက ဘျေးေဏ်ဆ ိုျေးရ ွာျေးစွွာ  က ရွာ ် 

န  ိုင်ကသွာအ မ ်ကထ ွာင်စို  /  ူျေးစ ်ကရွာဂါ 

 

     

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် ထ  ခ ို လ် ွယ်မ ှုအ မ    ျေးအ စွာျေး 
ထ  ခ ို လ် ွယ်မှုအ က မခအ က န 

(မ ှန ်ရွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ျေးရန ်) 

စွမ်ျေးက ဆွာင်န  ိုငမ် ှု 

(ထ  ခ ို မ် ှုကလ  ွာ နည်ျေးက ရျေးန ှင  ်

လ  ို က် လ  ွာညီက ထ ွမဖ စ်ကစမ ည ်

အ စီအ မ ံမ ွာျေး) 

 သဘွာဝက ဘျေးအ န တရွာယ်မ  ွာျေး န  မ  ် လ တ် မမင  ် န  မ  ် လ တ် မမင  ်

ထ ူကမပွာကသွာကေသတွင်ကန ထ  ိုင်သူ 

၅ ပ င်လ ယ်/မမစ် မ်ျေးက ဘျေးက နထ  ိုင်သူမ ွာျေး                      

၆ မ က တွာတ်ဆမ ှုမဖ စ်န  ိုင်ကခ မ  ွာျေးက သွာကန ရွာ

တွင်ကန ထ  ိုင်သူမ  ွာျေး 

      

၇ မပည်တွင်ျေးက န ရပ ်စွန  ်ခွါက ရ ြို့ က မပွာငျ်ေးခံရသူ  

မ  ွာျေး (IDP) 

      

၈ က မမန  မ ပ်  ိုင်ျေးက န ထ  ိုင်သူမ ွာျေး 
 

     

၉ ငါျေး န ်ပ ိုင်ရှင်မ ွာျေး       

၁၀ လ  ်လိုပ်လ  ်စွာျေးမ  ွာျေး၊  ပ နျ်ေးမ  ွာျေး       

၁၁ လ ူန ည်ျေးစိုလမူ    ျေးမ  ွာျေး 
 

     

၁၂ က ေသတွင်ျေးပ ဋ ပ ခဧ ရ ယွာတွင်ကန ထ  ိုင်သူ 
 

     

၁၃ န ယ်စပ ်ကေသတွင်ကနထ  ိုင်သူမ ွာျေး 
 

     

၁၄ က ရ တွင်ျေးလ ိုပ်သွာျေးမ  ွာျေး 
 

     

၁၅ လ ှည ်လည်သွွာျေးလ ွာ၍က  ျေးက ရွာင်ျေး သူမ ွာျေး       

၁၆ က န ရပ ်မပန ်အ က မခခ သူမ ွာျေး 
 

     

၁၇ က ရ ြို့ က မပွာင်ျေးလ ိုပ်သွာျေးမ  ွာျေး 
 

     

၁၈  ွာျေးက မ ွာင်ျေး မပျီေးအ သ ်ကမ ွျေးသူမ ွာျေး 
 

     

ရင်ျေးမမ စ် … ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုက ဆွျေးကန ွျေးမခင ်ျေး - ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ်စို။ 

မ ှတ်ခ  ်။  ။ က   ျေးရ ွာရှ လူငယ်မ ွာျေး၊အ မ    ျေးသမ ီျေးဦျေးက ဆွာင်ကသွာအ မက် ထ ွာင်စိုမ ွာျေးစသည်တ ို သည် မည်သ ို က သွာအ က မခ 

အ က နမ  ွာျေး တွင်လ ွယ်လ ွယ် ူ ထူ  ခ ို သ် ်ကရွာ မ် ှုရှ န  ိုင်ပါသလ ွာျေး။ ထ  ခ ို မ် ှုရှ ပါ မ ညမ်  အ ထ  ထ  ခ ို  ် ပါသန

ည်ျေး။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေး ရ ွာတွင်လ ူငယ်မ  ွာျေး၊အမ    ျေးသမ ီျေးဦျေးက ဆွာင်ကသွာအ မက် ထ ွာင်စိုမ ွာျေးတွင်  

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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အ လ ွယ် တ ူထ ခ ို သ် ်ကရွာ မ် ှုမရှ က  ွာင်ျေးကလ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(၂)       က   ျေးရ ွာ၏လ  ်ရှ ဖွံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအ က မခအက န 

( ) ဖ ွံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအဖ ွွဲြို့အ စည်ျေးမ  ွာျေးအ က မခအက န 

( -၁) က   ျေးရ ွာတွင်ျေးရှ လ ူထ ိုအ က မခမပ အ ဖ ွွဲြို့ အ စည်ျေး မ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) က   ျေးရ ွာတွင်ျေးရှ လ ူထ ိုအက မခမပ  အ ဖ ွွဲြို့အ စည်ျေးမ  ွာျေး 

စဉ် 
အ ဖ ွွဲြို့အ စည်ျေး

အ မ ည ်

အ မ    ျေးအ စွာျေး 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခို

  ိုသွာ ကရ  ျေး 

ရ န ်) 

အ ဖ ွွဲြို့ဝ င်ဦျေးက ရ 
လ ိုပ်ငနျ်ေးတွာဝန ်

(အ န ည ်ျေး ဆိုျံေး တစ်ခိုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ျေး

န  ိုင ်သည ်။) 

စွမ်ျေးက ဆွာင်န  ိုငမ် ှု 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခို  ို

သွာ ကရ  ျေး ရ န ်)   ွာျေး မ က ပ ါင ်ျေး 

၁ ရပ ်မ ရပ ်ဖ ၁၂၃ ၅ ၃ ၈ 

ပ ညွာကရျေးက ငကွ   ျေး 

  န ်ျေးမ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူမှုဖွြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

လ ံိုခခံ က ရျေးနငှ ် ွာ ွယ်ကရျေး 

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၂ 
က   ွာင်ျေး

က  ွာမ် တီ 
၁၂၃ ၈ ၄ ၁၂ 

ပ ညွာကရျေးက ငကွ   ျေး 

  န ်ျေးမ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး ၊လ ူမ ှုဖွြံို့ မဖ  ျေး က ရျေး 

လ ံိုခခံ က ရျေးနငှ ် ွာ ွယ်ကရျေး 

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၃ လ ူငယ ် ၁၂၃ ၁၃ ၁၂ ၂၅ 

ပ ညွာကရျေးက ငကွ   ျေး 

  န ်ျေးမ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူမှုဖွြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

လ ံိုခခံ က ရျေးနငှ ် ွာ ွယ်ကရျေး 

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၄ 
အ မ    ျေးသမ ီျေး

က ရျေးရွာ 
၁၂၃  ၅ ၅ 

ပ ညွာကရျေးက ငကွ   ျေး 

  န ်ျေးမ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူမှုဖွြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

လ ံိုခခံ က ရျေးနငှ ် ွာ ွယ်ကရျေး 

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၅ ပ ရဟ တ ၁၂၃ ၁၁ ၉ ၂၀ 

ပ ညွာကရျေးက ငကွ   ျေး 

  န ်ျေးမ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူမှုဖွြံို့ မဖ  ျေး က ရျေး 

လ ံိုခခံ က ရျေး နငှ ် ွာ ွယ်ကရျေး 

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

 
✓ 

✓ 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

 
 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 
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စဉ် 
အ ဖ ွွဲြို့အ စည်ျေး

အ မ ည ်

အ မ    ျေးအ စွာျေး 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခို

  ိုသွာ ကရ  ျေး 

ရ န ်) 

အ ဖ ွွဲြို့ဝ င်ဦျေးက ရ 
လ ိုပ်ငနျ်ေးတွာဝန ်

(အ န ည ်ျေး ဆိုျံေး တစ်ခိုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ျေး

န  ိုင ်သည ်။) 

စွမ်ျေးက ဆွာင်န  ိုငမ် ှု 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခို  ို

သွာ ကရ  ျေး ရ န ်)   ွာျေး မ က ပ ါင ်ျေး 

၆  ၁၂၃    

ပ ညွာကရျေးက ငကွ   ျေး 

  န ်ျေးမ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူမှုဖွြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

လ ံိုခခံ က ရျေးနငှ ် ွာ ွယ်ကရျေး 

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၇  ၁၂၃    

ပ ညွာကရျေးက ငကွ   ျေး 

  န ်ျေးမ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူ က ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူမှုဖွြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

လ ံိုခခံ က ရျေးနငှ ် ွာ ွယ်ကရျေး 

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

ရင်ျေးမမ စ် … ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခင ်ျေး - ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ်စို၊အမ    ျေးသမ ီျေးအ ိုပ်စို။ 

အ ိုပ်စိုအ မ    ျေးအ စွာျေး 
(၁) စီျေးပ ွွာျေးက ရျေးအ က မခခကံ သွာအိုပ်စို- လ ယ်သမ ွာျေးအ ဖ ွွဲြို့၊ကငွစိုကငွကခ ျေးအ ဖ ွွဲြို့ စသည ်။ 
(၂) လ ူမှုကရျေးအဖ ွွဲြို့ - ဥပမ ွာ - အ မ    ျေးသမ ီျေးအ ဖ ွွဲြို့ ၊လ ူငယအ် ဖ ွွဲြို့၊  ိုယထ် ူ  ိုယ်ထအ ဖ ွွဲြို့။ 
(၃) ဘွာသွာကရျေးန ှင ်ယဉ်က  ျေးမ ှုအ ဖ ွွဲြို့ ။ 
က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင် အ ဖ ွွဲြို့အ စည်ျေး(၅ ) ခိုရှ ပါသည်။ ပ ညွာက ရျေး၊လ ူမှုကရျေး  စစနငှ ်ပတ်သ ်  

၍ က ဆွာင်ရ  ်ကသွာအဖ ွွဲြို့ အ စည်ျေးမ ှွာရပမ်  ရပ ်ဖ၊လငူယ်အ ဖ ွွဲြို့၊အ မ    ျေးသ မျီေးက ရျေးရွာအဖ ွွဲြို့ မ  ွာျေး မ ှဦျေးက ဆွာင်၍သွာက ရျေး၊န ာကရျေး

  စစအ ဝ ဝ   ိုရပ ်မ ရပဖ် မ ှဦျေးက ဆွာင်မပ ီျေး  န ်ျေးမ ွာကရျေး  စစအ တွ ်ပရဟ တလ ူငယ်အ ဖ ွွဲြို့မ ှဦျေးက ဆွာငလ် ိုပ ် ိုင်က န က   ွာငျ်ေး

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည။် 

( -၂) က   ျေးရ ွာဖ ွံြို့မဖ  ျေးက ရျေးက ဆွာင်ရ  ်ကနက သွာမပ င်ပအ ဖ ွွဲြို့အ စည်ျေးမ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) က   ျေးရ ွာဖ ွံြို့မဖ  ျေးက ရျေးက ဆွာင်ရ  ်ကနက သွာမပ င်ပအဖ ွွဲြို့အ စည်ျေးမ  ွာျေး 

စဉ် အ မ ည ်
အ ဖ ွွဲြို့အ စည်ျေးအ မ    ျေးအ စွာျေး(ြေ ှန ်ရွာ တစ်

ခို  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န)် 

အ ဖ ွွဲြို့အ စည်ျေး၏လ ိုပ်ငန ်ျေးတွာဝနမ်  ွာျေးန ှင ်

အ စီအ စဉ်(အ န ည ်ျေး ဆိုံျေး တစ်ခိုန ှင  အ် ထ

 ်ကရ  ျေး န  ိုင ်သည ်) 

၁ Pact Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညွာကရျေးက ငကွ   ျေး 

  န ်ျေးမ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူ မ ှုဖွြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

 

 

 

 

✓ 

✓ 
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စဉ် အ မ ည ်
အ ဖ ွွဲြို့အ စည်ျေးအ မ    ျေးအ စွာျေး(ြေ ှန ်ရွာ တစ်

ခို  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န)် 

အ ဖ ွွဲြို့အ စည်ျေး၏လ ိုပ်ငန ်ျေးတွာဝနမ်  ွာျေးန ှင ်

အ စီအ စဉ်(အ န ည ်ျေး ဆိုံျေး တစ်ခိုန ှင  အ် ထ

 ်ကရ  ျေး န  ိုင ်သည ်) 

၂ Vision Fund ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညွာကရျေးက ငကွ   ျေး 

  န ်ျေးမ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူမှုဖွြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညွာကရျေးက ငကွ   ျေး 

  န ်ျေးမ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူမှုဖွြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညွာက ရျေးက ငကွ   ျေး 

  န ်ျေးမ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူမှုဖွြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညွာကရျေးက ငကွ   ျေး 

  န ်ျေးမ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူမှုဖွြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညွာကရျေးက ငကွ   ျေး 

  န ်ျေးမ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ို ပ်    ျေး က မ ွျေးမမ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူမှုဖွြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

ရင်ျေးမမ စ် … ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခင ်ျေး - ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ်စို။ 

မ ှတ်ခ  ်။ 
(၁)  ဘွာသွာကရျေးန ှင ်ပတ်သ ်ကသွာအဖ ွွဲြို့အ စည်ျေး (မပည်တွင်ျေး/ မပည်ပ) (ဥပမ ွာ −ဓ မ မစ ူျေးလ ်ကဖ ွာင်ကေျေးရှင်ျေး၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အ စ ိုျေး ရမ ဟိုတ်က သွာအဖ ွွဲြို့ အ စည်ျေး (မပည်တွငျ်ေး/မပညပ်) (ဥပ မ ွာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အ ရပ ်ဘ ်လူမှုအဖ ွွဲြို့အ စည်ျေး  
(၄)  န  ိုင်ငံအမ  ွာျေး၏ရန ်ပံိုကငွမဖ င ်ကဆွာင်ရ  က် သွာဖွံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအ ဖ ွွဲြို့အ စည်ျေးမ  ွာျေး (ဥပ မ ွာ- ိုလသမ ဂအ္ ဖ ွွဲြို့ ၊ မ ္ွာ ဘဏ်၊  

အ ွာရှဖွံြို့မဖ  ျေးက ရျေး ဘဏ်) 
(၅)  န  ိုင်ငံတစ်ခို၏ရန ်ပံိုကငွမဖ င ်ဖွွဲြို့ စည်ျေးထ ွာျေးက သွာဖွြံို့ မဖ  ျေးက ရျေးအ ဖ ွွဲြို့အ စည်ျေးမ  ွာျေး (ဥပ မ ွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပ ရဟ တအ ဖ ွွဲြို့ (မပည်တွင်ျေး/ မပည်ပ) 
(၇)  ပ ိုဂ္လ  အဖ ွွဲြို့အ စည်ျေးမ  ွာျေး 

✓ 

 

 

✓ 
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န  ိုင်ငံကတွာမ် ှ  က ေသအ     ျေး၊မပ ည်သူူ့အ     ျေး  ို  ထ  ကရွာ စွ်ွာထ မ ်ျေးက ဆွာငန်  ိုင်ကစရန ် အ လ  ို ငှွာ 
ဥပ က ေ၊န ညျ်ေးဥပ က ေ၊လမ ်ျေး ည န ် ခ  ်မ ွာျေးမဖ င မ်ပဌွာန ်ျေး ွာဖ ွွဲြို့စည်ျေးက ပ ျေးထ ွာျေးကန က သွာအဖ ွွဲြို့ အ စည်ျေး၊အ သင်ျေးအ ဖ ွွဲြို့ မ  ွာျေး 
(ဥပ မ ွာ - သမ ဝ ါယမ ဦျေးစီျေးဌွာန ၏  သမဝ ါယမ အ သင်ျေး၊  က   ျေးလ  က် ေသဖ ွံြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန ၏ 
မမစ မ်ျေးက ရွာင်စသည်)တ ို   ို ဤဇယွာျေးတွင် ထ ည သွ်င်ျေးက ဖ ွာမ်ပ မခငျ်ေးမ မပ ပ ါရန။် 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေး ရ ွာတွင်က   ျေးရ ွာဖ ွံြို့မဖ  ျေးက ရျေးက ဆွာငရ်  ်ကန က သွာမပ င်ပအ ဖ ွွဲြို့ အ စည်ျေးမ  ွာျေးမ ှွာ 

P act  My anm ar န ှင ် Vi si on Fund  တ ို မဖစ်ပါသည်။  ထ  ိုအ ဖ ွွဲြို့အ စည်ျေးမ  ွာျေးမ ှွာ  က   ျေးရ ွာရှ လယ်သမ ွာျေး၊ 

က  ျေးဆ ိုငပ်  ိုင်ရှင်မ ွာျေးနငှ အ် မခွာျေးလ ိုပ ်ငန ်ျေးလ ိုပ်  ိုင်သူမ  ွာျေးအ ွာျေးအ တ ိုျေးန ှုန ်ျေးသ ်သွာစွွာမဖင ်ကခ ျေးက ငွကခ ျေးမခင်ျေးလ ိုပ် ငန ်ျေးမ  ွာျေး

က ဆွာင်ရ  ်ကပ ျေးက သွာ်လည်ျေး လ ံိုက လ ွာ က် သွာကခ ျေးက ငွပမ ွာဏမ ရရှ က  ွာင်ျေးက လ  လ ွာက တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ခ)      စီျေးပ ွွာျေးက ရျေး န ှင ် အ သ ်ကမ ွျေးမ ှု အ က မခအ က န   

(ခ-၁)  သီျေးန ှံထိုတ်လ ိုပက် ရျေး 

(၁) စ ို ပ်    ျေးက မမပ  ိုင်ဆ ိုငမ် ှုအ ရ ယအ် စွာျေး (ကမမပ  ိုင်ဆ ိုင်သည် အ  မ်ကထ ွာင်စိုမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စ ို ပ်    ျေးက မမပ  ိုင်ဆ ိုငမ် ှု 

စဉ် က မမပ  ိုင်ဆ ိုင်မှုအ ရ ယအ် စွာျေး 
အ  မ်ကထ ွာင်စိုအ

က ရအ တွ ် 

အ မ    ျေးသမ ီျေးဦျေး  

က ဆွာင်သည ်အ  မ်

က ထ ွာင်စိုအ က ရ

အ တွ ် 

ဖ ွံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအ မမင်သတ်မှတ်ခ  ် 

၁ က မမယွာမွဲ  ၁၀ ၄ ၁၅ က မမမ ွဲ ယွာမ ွဲ  

၂ ၂.၅ ဧ  က အ ွာ  ်   ဆင်ျေးရွဲသွာျေးက တွာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ  မ ှ၅ဧ    ွာျေး ၁၃  က တွာင်သငူယ် 

၄ ၅ ဧ  မ ှ၁၂.၅ဧ    ွာျေး ၃ ၃  က တွာင်သူလ တ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အ ထ   ် ၃ ၀  က တွာင်သကူ ျီေး 

က   ျေးရ ွာရှ အ  မ်ကထ ွာင်စိုစိုစိုကပ ါင ်ျေး ၁၈ ၀ ၁၅  

ရင်ျေးမမ စ် … (၁) အ  မ်ကထ ွာင်စိုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူမှု၊ (၂) က   ျေးရ ွာအ ိုပ်စိုအ ိုပ်ခ  ပက် ရျေးမ ှြူျေးရံိုျေး။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်ကမမယွာမွဲ ရ ွာသူ/သွာျေးမ  ွာျေးမ ှွာအ န ညျ်ေးငယ်ရှ မပ ီျေးစ ို ပ်    ျေးက ရျေး ပ  ိုင် 

လ ယ်၊ယ ွာ၊ဉယ ွာဉ်ခခံပ  ိုင်ရှင်မ ွာျေးထ ံတွင်ကန စွာျေးဝ ငက် ရွာ လ် ိုပ်  ိုင်မပ ီျေးအ လ ိုပ ်အ   ို င်ရရှ က  ွာင်ျေးက လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါ  

သည်။ 

 

(၂)   အ စ ိုျေးရန ှင် ပိုဂလ္   ကရအ ရင်ျေးအ မမစ်မ ွာျေးမ ှကရသွင်ျေးန  ိုင်သည် ဧ ရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) က   ျေးရ ွာ၏က ရအ ရင်ျေးအ မမစ်န ှင် ကရသွင်ျေးဧ ရ ယွာ 

စဉ် အ ရင်ျေးအ မမစ် က ရက သွာ ် က ရရရှ န  ိုင်မ ှု 
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(ဧ  ) တစ်န ှစ်ပတ်လ ံိုျေး/ 

ရွာသီအ လ  ို ်(ြေ ှန ်ရွာ

တစ်ခို  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်) 

လ ံိုကလ ွာ မ် ှု (ရှ /မ ရှ ) 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခို  ိုသွာ

ကရ  ျေး ရ န ်) 

လ ွန ်ခွဲ ကသွာ(၁၀)န ှစ် 

အ က မခအ ကန(ြေနှ ်ရ ွာ တစ်

ခို  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န)် 

၁ ဆည် 

 တစ်န ှစ်ပတ်လ ံိုျေး 

ရွာသီအ လ  ို ် 

မ က မဖဆ ိုပါ 

ရှ မ ရှ မ က မဖဆ ိုပါ

 

က လ  ွာ တ ိုျေး 

အ က မပွာင်ျေးအ လ ွဲမ ရှ  

၂ က ရလ  ွဲဆည ်

 တစ်န ှစ်ပတ်လ ံိုျေး 

ရွာသီအ လ  ို ် 

မ က မဖဆ ိုပါ 

ရှ မ ရှ မ က မဖဆ ိုပါ

 

က လ  ွာ တ ိုျေးအ က မပွာ

င်ျေးအ လ ွဲမ ရှ  

၃ 
မမစ်ကရတင် 

စီမံ  န ်ျေး 

 တစ်န ှစ်ပတ်လ ံိုျေး 

ရွာသီအ လ  ို ် 

မ က မဖဆ ိုပါ 

ရှ မ ရှ  

မ က မဖဆ ိုပါ 

က လ  ွာ တ ိုျေးအ က မပွာ

င်ျေးအ လ ွဲမ ရှ  

၄ က ရသွင်ျေးက မမွာင်ျေး  

တစ်န ှစ်ပတ်လ ံိုျေး 

ရွာသီအ လ  ို ် 

မ က မဖဆ ိုပါ 

ရှ       မ ရှ  

မ က မဖဆ ိုပါ 

က လ  ွာ တ ိုျေး 

အ က မပွာင်ျေးအ လ ွဲမ ရှ  

၅ အ ဝ ီစ တွင်ျေး 

 တစ်န ှစ်ပတ်လ ံိုျေး 

ရွာသီအ လ  ို ် 

မ က မဖဆ ိုပါ 

ရှ မ ရှ မ က မဖဆ ိုပါ

 

က လ  ွာ တ ိုျေးအ က မပွာ

င်ျေးအ လ ွဲမ ရှ  

၆ 
လ  ်ငင ်

က ရတွင်ျေး 

 တစ်န ှစ်ပတ်လ ံိုျေး 

ရွာသီအ လ  ို ် 

မ က မဖဆ ိုပါ 

ရှ မ ရှ မ က မဖ ဆ ိုပါ

 

က လ  ွာ တ ိုျေးအ က မပွာ

င်ျေးအ လ ွဲမ ရှ  

၇ စ မ ်စမ ်ျေးက ရ 

 တစ်န ှစ်ပတ်လ ံိုျေး 

ရွာသီအ လ  ို ် 

မ က မဖဆ ိုပါ 

ရှ မ ရှ မ က မဖဆ ိုပါ

 

က လ  ွာ တ ိုျေးအ က မပွာ

င်ျေးအ လ ွဲမ ရှ  
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စဉ် အ ရင်ျေးအ မမစ် 
က ရက သွာ ် 

(ဧ  ) 

က ရရရှ န  ိုင်မ ှု 

တစ်န ှစ်ပတ်လ ံိုျေး/ 

ရွာသီအ လ  ို ်(ြေ ှန ်ရွာ

တစ်ခို  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်) 

လ ံိုကလ ွာ မ် ှု (ရှ /မ ရှ ) 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခို  ိုသွာ

ကရ  ျေး ရ န ်) 

လ ွန ်ခွဲ ကသွာ(၁၀)န ှစ် 

အ က မခအ ကန(ြေနှ ်ရ ွာ တစ်

ခို  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န)် 

၈ က ခ ွာင်ျေး က ရ 
၇၂၀ 

 

တစ်န ှစ်ပတ်လ ံိုျေး 

ရွာသီအ လ  ို ် 

မ က မဖဆ ိုပါ 

ရှ    မ ရှ  

မ က မဖဆ ိုပါ 

က လ  ွာ တ ိုျေး 

အ က မပွာင်ျေးအ လ ွဲမ ရှ  

ရင်ျေးမမစ် … (၁) ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခငျ်ေး - လယ်သမ ွာျေးအ ိုပ်စို၊ (၂) ဆညက် မမွာင်ျေး ဦျေးစီျေးဌွာန ၊စ ို ပ်    ျေးက ရျေးဦျေးစီျေးဌွာန ။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်စ ို ပ်    ျေးက ရျေးအ တွ ်ကခ ွာင်ျေး က ရ  ိုအွာျေးထ ွာျေးရက သွာလ် ည်ျေးမ  ိုျေးရွာသီ 

တွင်သွာလံိုကလ ွာ မ် ှုရှ က  ွာင်ျေးက လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပါသည်။ 

(၃)    အ ဓ   သီျေးန ှံမ ွာျေးန ငှ် အ ထ ွ န် ှုန ်ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ   သီျေးန ှမံ  ွာျေးန ှင် အထ ွ ်န ှုန ်ျေး 

သီျေးန ှ ံ

စိုစို 

က ပ ါင ်ျေး 

စ ို  ်

ဧ   

တစ်ဧ  အ ထ ွ ်န ှုနျ်ေး 

သီျေးန ှ ံ

စ ို ပ်    ျေး 

သည်  

 ွာလ 

သွင်ျေးအ ွာျေး

စိုလ  ိုအ ပ ်

ခ   ်

(ြေ ှန ်ရွာ တ

စ်ခို  ိုသွာ 

ကရ  ျေး ရ န ်) 

အ မမတ် 

ရရှ န  ိုင်မှု(ြေ ှန ်

ရ ွာ တစ်ခို  ို

သွာ ကရ  ျေး ရ န ်) 

ထ  ခ ို ်လ ွယ်

မ ှု(ြေ ှန ်ရွာ တစ်

ခ ို  ိုသွာ ကရ  ျေး

ရ န ်) 

ယူန စ် 
အ န ည်ျေး

ဆံိုျေး 

အ မ  ွာျေး

ဆံိုျေး 

ပ  မ ်ျေး

မ   
မ ှ ထ   

မ  ိုျေးစပ ါျေး ၂၇၃ တင်ျေး ၆ ၀ ၁၀ ၀ ၈ ၀ ကြေ 

ကအ ွာ  ်

တ ို 

ဘွာ 

 

မမင ်လ တ်

န  မ ် 

 

မမင ်လ တ်

န  မ ် 

 

မမင ်လ တ်

န  မ ် 

        
မမင ်လ တ်

န  မ ် 

မမင ်လ တ်

န  မ ် 

မမင ်လ တ်

န  မ ် 

        
မမင ်လ တ်

န  မ ် 

မမင ်လ တ်

န  မ ် 

မမင ်လ တ်

န  မ ် 

        မမင ်လ တ် မမင ်လ တ် မမင ်လ တ်

✓ 

 

   

✓ 

 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

 

   

✓ 
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သီျေးန ှ ံ

စိုစို 

က ပ ါင ်ျေး 

စ ို  ်

ဧ   

တစ်ဧ  အ ထ ွ ်န ှုနျ်ေး 

သီျေးန ှ ံ

စ ို ပ်    ျေး 

သည်  

 ွာလ 

သွင်ျေးအ ွာျေး

စိုလ  ိုအ ပ ်

ခ   ်

(ြေ ှန ်ရွာ တ

စ်ခို  ိုသွာ 

ကရ  ျေး ရ န ်) 

အ မမတ် 

ရရှ န  ိုင်မှု(ြေ ှန ်

ရ ွာ တစ်ခို  ို

သွာ ကရ  ျေး ရ န ်) 

ထ  ခ ို ်လ ွယ်

မ ှု(ြေ ှန ်ရွာ တစ်

ခ ို  ိုသွာ ကရ  ျေး

ရ န ်) 

ယူန စ် 
အ န ည်ျေး

ဆံိုျေး 

အ မ  ွာျေး

ဆံိုျေး 

ပ  မ ်ျေး

မ   
မ ှ ထ   

န  မ ် န  မ ် န  မ ် 

       
 မမင ်လ တ်

န  မ ် 

မမင ်လ တ်

န  မ ် 

မမင ်လ တ်

န  မ ် 

       
 မမင ်လ တ်

န  မ ် 

မမင ်လ တ်

န  မ ် 

မမင ်လ တ်

န  မ ် 

ရင်ျေးမမ စ် … ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခင ်ျေး - လယသ်မ ွာျေးအ ိုပ ်စို။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်စ ို ပ်    ျေးက ရျေးလ ိုပ်ငန ်ျေး၏သွင်ျေးအ ွာျေးစိုမ ွာျေးမဖ စ်ကသွာကမမဩဇွာ၊ေဇီယ်၊  

ပ  ိုျေး သတ်ကဆျေး၊မမ ်သတ်ကဆျေးမ  ွာျေးလ  ိုအ ပခ်  ်မမ င ်မွာျေးက သွာက  ွာင အ် က   ျွေးရယူသံိုျေးစွွဲကန သမဖင ်စပ ါျေးက ပ ေါ်ခ  န ်တွင်က ျေး 

က  ွာင်ျေးရသည်အ ထ  မ က စွာင ်န  ိုင်ဘွဲရရွာက ျေးမဖင ်သွာကရွာ င်ျေးခ ရသမဖင ်အ မမတ်ရရှ မှုန ည်ျေးပ ါျေးက   ွာင်ျေးကတွြို့ ရှ ရပ ါသည်။

က န ွရွာသီတွင်ကရငန ်ဝင်ကရွာ မ် ှုက  ွာင က် န ွစပ ါျေးစ ို ်ပ   ျေး၍ မ ရက   ွာင်ျေးက လ  လ ွာက တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(၄)   လ ယ်ယွာသံိုျေးစ ်  ရ ယွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) က   ျေးရ ွာ၏စ ို ပ်    ျေးက ရျေးသံိုျေး  ရ ယွာမ ွာျေးပ  ိုင်ဆ ိုင်မ ှု 

စ ်အ မ    ျေးအ စွာျေး 
တစ်ဦျေးခ င်ျေး 

ပ  ိုင ်
ရ ွာပ  ိုင် အ ဖ ွွဲြို့ ပ  ိုင ်

ငှွာျေးရမ ်ျေးလ ိုပ်  ိုင်ကန က သွာကတွာင်သအူ

က ရအ တွ  ်

ထ ွန ်စ ်     

လ  ်တွန ်ျေးထနွ ်စ ် ၉   ၂၀ 

အ က စ ခ   ရ ယွာ     

ရ တ်သ မ်ျေးက  ခွကလ ှ စ  ် ၃   ၂၅ 

ရ တ်သ မ်ျေးစ ်     

 



41 

 

စ ်အ မ    ျေးအ စွာျေး 
တစ်ဦျေးခ င်ျေး 

ပ  ိုင ်
ရ ွာပ  ိုင် အ ဖ ွွဲြို့ ပ  ိုင ်

ငှွာျေးရမ ်ျေးလ ိုပ်  ိုင်ကန က သွာကတွာင်သအူ

က ရအ တွ  ်

က ခကလ ှို့စ ်     

ကရ စိုြ ်စ ်     

ကပခန င ်ျေး ကရ တင ်စ ်     

မမ ်ရ တ်စ ်     

ရင်ျေးမမ စ်… (၁) အ  မ်ကထ ွာင်စိုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူမ ှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးက န ွျေးမခင်ျေး - လ ယ်သမ ွာျေးအ ိုပစ်ို။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။   ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်လ ယ်ယွာလိုပ ်  ိုင်သူမ ွာျေးရှ ကသွာလ် ည်ျေးလ ယ်ယွာသံိုျေးစ ်ပစစည်ျေး  

မ  ွာျေး မ ှွာပ  ိုင်ဆ ိုင်မ ှုအ လနွ ်န ညျ်ေး၍ ဌွာျေးရမ ်ျေးအ သံိုျေးမပ    ရက သွာက  ွာင ်အ ဆင်ကမပမ ှုမရှ က  ွာင်ျေးက လ  လွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(၅)    သီျေးန ှံအထ ွ ်န ှုန ်ျေးတ ိုျေးက စရန ်အ တွ ်အခငွ အ် လ မ ်ျေးမ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သီျေးန ှအံ ထ ွ ်န ှုန ်ျေးတ ိုျေးက စရန ်အ တွ အ် ခွင ်အလ မ ်ျေးမ  ွာျေး 

အ ခွင ်အလ မ ်ျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ရှင်ျေးလ င်ျေးခ   ်

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခို  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်။ ဇယွာ ျေး ၁၇န ှင  ်၁၈   ိုခ  တ်ဆ ်စစ် ကဆျေး မြ ီျေး ြေ ှ

ကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရနြ်ေ လ  ိုအ ြ ်ဟိုယ ူဆကသွာ အခ  ြ်ေ  ွာ ျေး ရ ှ ြ ါ   

“ြေ ကပဖ ဆ ို ြ ါ” ဟူကသွာ အ  ွ ်  ိုကရ  ျေး ရ န ်။) 

သဘွာ ဝ ကရ ကပြေ ရ ွာ သီဥတိုအ ကန အ ထွာ ျေး အ လ ွန ်က ွာင ်ျေးက ွာ ငျ်ေးသင  ်တင  ်ြေ  တြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

လ ယ ်ယ ွာ ကပြေအ သိုံျေး ခ န  ိုငြ်ေ ှု အ လ ွန ်က ွာင ်ျေးက ွာ ငျ်ေးသင  ်တင  ်ြေ  တြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

စ ို ြ်    ျေး ကရ အ ရ င ်ျေး အ ပြေ စ် ကြ ါ ြေ  ွာ ျေးအ သင  ်အ တင  ်ရှ ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ကခ ျေး ကင ွန ှင  ်ကင ွက  ျေး ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှု အ လ ွယ ်တ ူရသည်ရ သည်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

သီျေး န ှံြေ    ျေး ကစ ရ ရ ှ န  ိုငြ်ေ ှု 
ြေ    ျေး က ွာ င ်ျေးြေ    ျေး သန  ်ြေ  ွာျေး   ိုလ ွယ ် ူစွွာဝ ယ ်ယနူ  ိုငသ်ည ်သီျေးန ှံြေ    ျေး ကစ  

ြေ  ွာ ျေး ဝယ ်ယ ူရ ရ ှ န  ိုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

သဘွာ ဝ ကပြေ ကဆွျေး / ကအ ွာ ်ဂွဲန စ်ကပြေ  သဇွာ  

န ှင  ် အ ပခွာ ျေး ကအ ွာ ်ဂွဲန စ်သွင ်ျေး အွာ ျေး စိုြေ  ွာျေး 

လ ွယ ် ူစွွာ ဝ ယယ် ူ/ရ န  ိုင ်သည်ဝ ယ ်ယ ူရန  ိုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

ဓ ွာ တိုြ  ိုျေး သတ်ကဆျေး ၊ဓ ွာ တ်ကပြေ  သဇွာ နငှ  ်အ  

ပခွာ ျေး ဓွာ တိုကဗ ဒသွင ်ျေး အ ွာျေး စိုြေ  ွာ ျေး 
လ ွယ ် ူစွွာ ဝ ယယ် ူ/ရ န  ိုင ်သည်ဝ ယ ်ယ ူရန  ိုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

လ ိုြ ်သွာ ျေးရ ရ ှ န  ိုင ်ြေ ှု အ လ ွယ ်တ ူရန  ိုင ်သည်ရ န  ိုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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အ ခွင ်အလ မ ်ျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ရှင်ျေးလ င်ျေးခ   ်

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခို  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်။ ဇယွာ ျေး ၁၇န ှင  ်၁၈   ိုခ  တ်ဆ ်စစ် ကဆျေး မြ ီျေး ြေ ှ

ကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရနြ်ေ လ  ိုအ ြ ်ဟိုယ ူဆကသွာ အခ  ြ်ေ  ွာ ျေး ရ ှ ြ ါ   

“ြေ ကပဖ ဆ ို ြ ါ” ဟူကသွာ အ  ွ ်  ိုကရ  ျေး ရ န ်။) 

န ည ်ျေး ြည ွာ ၊အ ိုြ ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ြ  ိုင ်ျေး ဆ ိုငရ် ွာဝ န ်  

ကဆွာ င ်ြေ ှုြေ  ွာျေး 
အ လ ွယ ်တ ူရန  ိုင ်သည်ရ န  ိုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

သီျေး န ှံကစ ျေး  ွ ်န ှင ်  ိုန ်သွယ ်ြေ ှု 
သီျေးန ှံြေ  ွာ ျေး  ိုလ ွယ ် ူစွွာနငှ  ်ကစ ျေးန ှုန ်ျေးြေ ှန ် န ်စွွာပဖင  ်ကရ ွာင ်ျေးခ န  ိုင ်သည ် 

သီျေး န ှံြေ  ွာျေး   ိုကရ ွာ ငျ်ေး ခ န  ိုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ရ ွာ သီဥတိုအ ကပခအ ကန ကပြ ွာ င ်ျေးလ ွဲြေ ှု 

(အ ြ ူခ  န ်၊ြေ  ိုျေး ကရ ခ  န ်) 
ထ  ခ ို သ်ည ်     ြေထ  ခ ို  ်ြ ါ          ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

ရင်ျေးမမ စ် … (၁) ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခငျ်ေး - လယ်သမ ွာျေးအ ိုပ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင်ရွာမမ   ြို့ န ယအ် စ ိုျေးရဦျေးစီျေးဌွာန မ  ွာျေး။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာ၏ရွာသီဉတိုမှွာသင ်တင ်မ တ မ ှုရှ မပ ီျေးလ ယ်ယွာစ ို ပ်    ျေးက ရျေးအ တွ ်လ ို  

အ ပ ်က သွာသဘွာဝက မမက ဆျွေးက မမဩဇွာ၊ဓ ါတိုပ ိုျေး သတ်ကဆျေး၊ဓ ါတိုသွင်ျေးအ ွာျေးစိုမ ွာျေး  ိုကမမွာငျ်ေးမမမမ  ြို့ တွငတ် ်ကရွာ ဝ် ယ်

ယူရမပီျေးသီျေးန ှံထိုတ် ိုန ်  ိုလ ွယ် ူစွွာက ရွာင်ျေး ခ န  ိုငက် သွာလ် ည်ျေးက ျေးန ှုန ်ျေးမနှ ် န ်စွွာမ က ရွာင်ျေး ခ န  ိုင် ပ ါ။လ ိုပ်သွာျေးရှွာျေးပ ါျေး

လ ွာက   ွာင်ျေး လ ညျ်ေးက တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

  သီျေးန ှံထိုတ်လ ိုပ်မှုအ တွ ်မပ ဿန ာနငှ် အ ခ ်အ ခွဲမ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သီျေးန ှထံ ိုတ်လ ိုပမ် ှုအ တွ ်မပ ဿန ာနငှ် အ ခ ်အ ခွဲမ  ွာျေး 

မပဿန ာန ှင် အ ခ အ် ခွဲမ  ွာျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ရှင်ျေးလ င်ျေးခ   ်

(အ န ည ်ျေး ဆိုျံေး တစ်ခိုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ျေး န  ိုင ်သည ်။ ဇယွာျေး ၁၇ န ှင  ်၁၈   ိုခ  တ်

ဆ ်စစ်ကဆျေး မြ ီျေး ြေ ှကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရနြ်ေ လ  ိုအြဟ်ိုယ ူဆကသွာ 

အ ခ  ြ်ေ  ွာ ျေးရ ှ ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ” ဟူကသွာ အ  ွ  ် ိုကရ  ျေး ရ န ်။) 

သဘွာ ဝ ကရ ကပြေ ရ ွာ သီဥတိုအ ကန အ ထွာ ျေး ကပြေ ဆီ  သဇွာ ြေ က ွာ င ်ျေးရွာ သီဥတိုြေ ြေ ှန်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

လ ယ ်ယ ွာ ကပြေအ သိုံျေး ခ န  ိုငြ်ေ ှု 

လ ယ ်ယ ွာ ကပြေ တ ိုျေး ခ ွဲြို့န  ိုင ်ြေ ှုြေ ရ ှ ြ ါလ ယ ်ယွာ ကပြေ ဆိုံျေးရှုံျေး ြေ ှုြေ  ွာ ျေး သည် 

လ ယ ်ယ ွာ ကပြေ ဆိုျံေး ရှုံျေး ြေ ှုအ သင  အ် တင  ်ရှ သည် 

ြ လ ြ ်ကပြေ ြေ  ွာ ျေး ရ ှ သည် 

ြ လ ြ ်ကပြေ အ သင  အ် တင  ်ရှ သည်ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

စ ို ြ်    ျေး ကရ အ ရ င ်ျေး အ ပြေ စ် အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ိုင်လ ိုျံေး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 
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မပဿန ာန ှင် အ ခ အ် ခွဲမ  ွာျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ရှင်ျေးလ င်ျေးခ   ်

(အ န ည ်ျေး ဆိုျံေး တစ်ခိုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ျေး န  ိုင ်သည ်။ ဇယွာျေး ၁၇ န ှင  ်၁၈   ိုခ  တ်

ဆ ်စစ်ကဆျေး မြ ီျေး ြေ ှကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရနြ်ေ လ  ိုအြဟ်ိုယ ူဆကသွာ 

အ ခ  ြ်ေ  ွာ ျေးရ ှ ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ” ဟူကသွာ အ  ွ  ် ိုကရ  ျေး ရ န ်။) 

ကခ ျေး ကင ွန ှင  ်ကင ွက  ျေး ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှု အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ိုင်လ ိုျံေး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

သီျေး န ှံြေ    ျေး ကစ ရ ရ ှ န  ိုငြ်ေ ှု အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ိုင်လ ိုျံေး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

သဘွာ ဝ ကပြေ ကဆွျေး / ကအ ွာ ်ဂွဲန စ်ကပြေ  သဇွာ န ှင  ်  

အ ပခွာ ျေး ကအွာ ်ဂွဲန စ်သွင ်ျေးအ ွာ ျေး စိုြေ  ွာ ျေး 
အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ိုင်လ ိုျံေး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ဓ ွာ တိုြ  ိုျေး သတ်ကဆျေး ၊ဓ ွာ တ်ကပြေ  သဇွာ နငှ  ်အ

ပခွာ ျေး ဓွာ တိုကဗ ဒသွင ်ျေး အ ွာျေး စိုြေ  ွာ ျေး 

အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ိုင်လ ိုျံေး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

လ ိုြ ်သွာ ျေးရ ရ ှ န  ိုင ်ြေ ှု အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ိုင်လ ိုျံေး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

န ည ်ျေး ြည ွာ ၊အ ိုြ ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ြ  ိုင ်ျေး ဆ ိုငရ် ွာဝ န ် 

ကဆွာ င ်ြေ ှုြေ  ွာျေး 

အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ိုင်လ ိုျံေး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

သီျေး န ှံကစ ျေး  ွ ်န ှင ်  ိုန ်သွယ ်ြေ ှု 
သီျေးန ှံြေ  ွာ ျေး  ိုလ ွယ ် ူစွွာနငှ  ်ကစ ျေးန ှုန ်ျေးြေ ှန ် န ်စွွာပဖင  ်ြေ ကရ ွာင ်ျေးခ န  ိုင ်ြ ါ 

သီျေး န ှံြေ  ွာျေး   ိုကရ ွာ ငျ်ေး ခ ရန ်ကစ ျေး  ွ ်ြေ ရ ှ ြါြေ ကပဖဆ ိုြ ါ 

ဖ   ်ြ  ိုျေး နငှ  ်ကရ ွာ ဂါ   ကရ ွာ  ြ်ေ ှု ဆ ိုျေး ရ  ွာ ျေး စွွာ   အ သင  ်အ တင  ်  အန ည ်ျေးင ယ်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ရ ွာ သီဥတိုဒဏ်ခံန  ိုင ်သည  ်သီျေး န ှြံေ  ွာ ျေးန ှင  ်ြ တ် 

သ ်ကသွာ သတင ်ျေး အ ခ  အ် လ  ်လ   ်

လ ှြေ ်ျေး ြေြီေ ှု 

အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ိုင်လ ိုျံေး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ရ ွာ သီအ လ  ို ရ် ွာ သီဥတိုခန  ်ြေ ှနျ်ေး ခ  ြ်ေ  ွာျေး န ှင  ်

သီျေး န ှံစီြေ ံခန  ်ခွွဲြေ ှု ဆ ိုငရ် ွာ အ က ဉံွာ ဏ်ြေ  ွာ ျေးလ  ်

လ ှြေ ်ျေး ြေြီေ ှု 

အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ိုင်လ ိုျံေး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ရင်ျေးမမ စ် (၁) ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးက န ွျေးမခင်ျေး - လ ယသ်မ ွာျေးအ ိုပ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင်ရွာမမ   ြို့န ယအ် စ ိုျေးရဦျေးစီျေးဌွာန မ  ွာျေး။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်အ ခ  န ်အ ခါမဟိုတ်မ ိုျေးရ ွာသွန ်ျေးမ ှုက  ွာင လ် ယ်ယွာထွ ်သီျေးန ှံအ  

န ည်ျေး ငယ်ဆံိုျေးရံှုျေးမ ှုရှ ပါသည။် စ ို ပ်    ျေးက ရျေးအ တွ အ် က ထ ွာ အ်  ူမပ  က စသည ်နည်ျေးပ ညွာန ှင ်အ သ ပညွာကပ ျေးက ဆျွေးက နျွေးပ ွွဲ

မ  ွာျေးမ ရှ က  ွာင်ျေးက လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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(ခ-၂)   က မ ွျေးမမ ြူက ရျေးလ ိုပင်န ်ျေး 

(၁)   က မ ွျေးမမ ြူက ရျေးန ှင် ငါျေးလ ိုပ ်ငနျ်ေးက ဆွာင်ရ  ်မှုအ က မခအ က န 

ဇယွာျေး (၁၉) ကမ ွျေးမမ ြူက ရျေးန ှင် ငါျေးလ ိုပင်န ်ျေးက ဆွာင်ရ  ်မှုအ က မခအက န 

က မ ွျေးမမ ြူက ရျေးန ှင် ငါျေးလ ိုပ ်ငနျ်ေး 
က မ ွျေးမမ ြူက ရျေးန ှင င်ါျေးလ ိုပ ်ငနျ်ေးလ ိုပ်  ိုင်ကန

က သွာအ မ်ကထ ွာင်စို 
က  ွာင်က ရ 

က မ ွျေးမမ ြူက ရျေး 

န ွွာ ျေး ၂ ၆ 

န  ိုို့စွာ ျေး နွွာ ျေး   

 ျွွဲ ၁ ၃ 

ပြေ င ်ျေး   

ပြေ ည ်ျေး   

လ ွာ ျေး   

ဆ တ် ၆ ၇ ၁ 

သ ိုျေး ၁ ၁ 

ဝ  ် ၄ ၁ ၃ ၇ 

   ် ၉ ၁ ၇ ၁ ၇ 

ဘွဲ ၄ ၃ ၂ ၁ ၉ 

န ွွာ ျေး ကနွာ   ်   

ငါျေးလ ိုပင်န ်ျေး 

င ါ ျေး  န ်   

ြ ိုဇွန ် န ်   

ဂဏန ်ျေး ကြေ ွျေး ပြေ ြူကရ ျေးလ ိုြ ်ငန ်ျေး   

ကရ ခ   င ါ ျေး ဖ ြေျ်ေး လ ိုြင် န ်ျေး   

 ြေ ်ျေး လနွ ်င ါ ျေးဖ ြေ ်ျေးလ ိုြ ်ငန ်ျေး   
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ရင်ျေးမမ စ်… (၁) အ  မ်ကထ ွာင်စိုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးက န ွျေးမခင်ျေး - လ ယ်သမ ွာျေးအ ိုပစ်ို။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်ကမ ွျေးမမ ြူက ရျေးန ှင ပ် တ်သ ်၍တန  ိုင်တပ  ိုင်ဆ တ်ကမျွေးမမြူက သွာအ မ ်  

က ထ ွာင် စို(၆) စိုသွာရှ မပ ီျေးဝ င်ကငွအ သင အ် တင ်ရရှ က  ွာင်ျေးက လ  လ ွာက တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(၂) က မ ွျေးမမ ြူက ရျေးနငှ ်သွာျေးင ါျေးထ ိုတ်လ ိုပ ်မှုတ ိုျေးတ ်ကစရန ်အ တွ ်အခွင် အလ မ ်ျေးမ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) ကမ ွျေးမမ ြူက ရျေးန ှင ်သွာျေးင ါျေးထ ိုတ်လ ိုပမ် ှုတ ိုျေးတ ်ကစရန ်အ တွ ်အခွင် အ လမ ်ျေးမ  ွာျေး 

အ ခွင် အလ မ ်ျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ  ်  

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခို  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်။ ဇယွာ ျေး ၂၀ နငှ  ်၂၁  ိုခ  တ်ဆ ်စစ် ကဆျေး မြ ီျေး ြေ ှကပဖ ဆ ိုရ

န ်။ ကပဖ ဆ ိုရနြ်ေ လ  ိုအ ြ ်ဟိုယ ူဆကသွာ အ ခ  ြ်ေ  ွာ ျေးရ ှ ြါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ” 

ဟူကသွာ အ  ွ ်  ိုကရ  ျေး ရ န ်။) 

က မ ွျေးမမ ြူက ရျေး 

စွာ ျေး    ်ကပြေ ကြ ါ ြေ  ွာ ျေးအ သင  ်အ တင  ်ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

ကရ ရ ရ ှ ြေ ှု အ လ ိုံအ ကလွာ  ်ရန  ိုင်အ သင  ်အ တင  ် ရန  ိုင်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ြေ    ျေး တ ရ စဆွာ န ်လ  လ် ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု 
ြေ    ျေး က ွာ င ်ျေး တ ရ စဆွာန ်ြေ  ွာျေး လ ွယ ် ူစွွာဝ ယ ်ယ ူရန  ိုင ်ြေ    ျေး က ွာင ်ျေး တ ရ စဆွာ နြ်ေ  ွာျေး အ

သင  ်အ တင  ်ဝ ယ ်ယရူ န  ိုင်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ကခ ျေး ကင ွ ကခ ျေး ကင ွလ ွယ ် ူစွွာ ရ န  ိုင်ကခ ျေး ကင ွအ သင  အ် တင  ်ရန  ိုင်ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

သွင ်ျေး အ ွာျေး စို (ကြေ ွျေး ပြေ ြူကရ ျေး အ စွာ ၊  

ကဆျေး စသည ်)ကစ ျေး  ွ ် 

သွင ်ျေး အ ွာျေး စိုြေ  ွာ ျေးလ ွယ ် ူစွွာ ဝ ယယ် ူန  ိုင ်သည် 

သွင ်ျေး အ ွာျေး စိုြေ  ွာ ျေးဝ ယ ်ယနူ  ိုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုန ှင  န် ည ်ျေးြ ညွာ ြ ံ ြ  ိုျေး ြေ ှု 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အ ိုြ ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ဆ ိုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး အ လ ွယ ်တ ူရန  ိုင ်သည ်။ 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အ ိုြ ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ဆ ိုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး ရ န  ိုင ်သည။် 

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ထ ိုတ် ိုန ်ကရ ွာ င ်ျေးဝ ယ ်ြေ ှု 
ထ ိုတ် ိုန ်ြေ  ွာ ျေး  ိုလယွ ် ူစွွာန ှင  ်ကစ ျေးန ှုန ်ျေးြေ ှန ် န ်စွွာပဖင  ်ကရ ွာင ်ျေးခ န  ိုင ်သည ် 

ထ ိုတ် ိုန ်ြေ  ွာ ျေး   ိုကရွာ င ်ျေး ခ န  ိုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

အ  ြေ ်ခခံဝ ငျ်ေး အ တွင ်ျေး ကပြေ ကနရ ွာ လ ိုံ

ကလ ွာ  ်ြေ ှု 
အ လ ိုံအ ကလွာ  ်ရှ သည်အ သင  အ် တင  ်ရှ သည်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ငါျေးလ ိုပင်န ်ျေး 

င ါ ျေး/ြ ိုဇွန ်ကြေျွေး ပြေ ြူရန ်ကရ ကပြေ အ  

ကန အ ထ ွာျေး 
အ လ ွန ်က ွာင ်ျေးက ွာ ငျ်ေးသင  ်တင  ်ြေ  တြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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အ ခွင် အလ မ ်ျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ  ်  

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခို  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်။ ဇယွာ ျေး ၂၀ နငှ  ်၂၁  ိုခ  တ်ဆ ်စစ် ကဆျေး မြ ီျေး ြေ ှကပဖ ဆ ိုရ

န ်။ ကပဖ ဆ ိုရနြ်ေ လ  ိုအ ြ ်ဟိုယ ူဆကသွာ အ ခ  ြ်ေ  ွာ ျေးရ ှ ြါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ” 

ဟူကသွာ အ  ွ ်  ိုကရ  ျေး ရ န ်။) 

င ါ ျေး/ြ ိုဇွန ်သွာ ျေး ကြ ါ   ်

လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု 

လ  ိုသကလ ွာ  ် လ ွယ ် ူစွွာဝ ယ ်ယ ူရရ ှ န  ိုင ်သည်ဝယ ်ယ ူရ န  ိုင ်သည် 

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ကခ ျေး ကင ွ 
လ  ိုသကလ ွာ  ်လ ွယ ် ူစွွာ ကခ ျေး ကင ွရ ရ ှ န  ိုင ်သည်ကခ ျေး ကင ွရ န  ိုင ်သည် 

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

သွင ်ျေး အ ွာျေး စိုလ  ်လ ှြေျ်ေး ြေ ီြေ ှု 
သွင ်ျေး အ ွာျေး စိုြေ  ွာ ျေးလ ွယ ် ူစွွာ ဝ ယယ် ူန  ိုင ်သည် 

သွင ်ျေး အ ွာျေး စိုြေ  ွာ ျေးဝ ယ ်ယနူ  ိုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

န ည ်ျေး ြည ွာအ  ူအ ညနီ ှင ် န ည ်ျေး

လ ြေ ်ျေး ြေ  ွာ ျေး 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အ ိုြ ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ဆ ိုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး အ လ ွယ ်တ ူရန  ိုင ်သည ်။ 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အ ိုြ ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ဆ ိုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး ရ န  ိုင ်သည။်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ထ ိုတ် ိုန ်ကရ ွာ င ်ျေးဝ ယ ်ြေ ှု 
ထ ိုတ် ိုန ်ြေ  ွာ ျေး  ိုလယွ ် ူစွွာန ှင  ်ကစ ျေးန ှုန ်ျေးြေ ှန ် န ်စွွာပဖင  ်ကရ ွာင ်ျေးခ န  ိုင ်သည ် 

ထ ိုတ် ိုန ်ြေ  ွာ ျေး   ို ကရွာ င ်ျေး ခ န  ိုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

င ါ ျေး ဖြေ ်ျေး ခွင ် ရ ရ ှ န  ိုင ်ြေ ှု လ ွယ ် ူသည်အ သင  အ် တင  ်လ ွယ ် ူသည်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ရ ွာ သီဥတိုအ ကပခအ ကန ကပြ ွာ င ်ျေးလ ွဲ

ြေ ှု(အ ြ ူခ  န ်၊ြေ  ိုျေး ကရ ခ  န ်) 
ထ  ခ ို သ်ည ်     ြေထ  ခ ို ြ် ါ          ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

ရင်ျေးမမ စ် … ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခင ်ျေး - လယသ်မ ွာျေးအ ိုပ်စို။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေးန ှင ပ်တ်သ ်၍က မမွာင်ျေး မမမမ  ြို့ မ ှသမအ ဖ ွွဲြို့  

အ စည်ျေးထ ံ တွင်ကခ ျေးက ငအွ နည်ျေးင ယထ် ိုတ်ကပ ျေးက   ွာင်ျေး က လ  လ ွာက တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(၃)    က မ ွျေးမမ ြူက ရျေးနငှ ်သွာျေးင ါျေးထ ိုတ်လ ိုပ ်မှုတ ိုျေးတ က် စရန ်အ တွ ်မပ ဿန ာန ှင ်စ န ်ကခေါ်မ ှုမ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) က မျွေးမမြူက ရျေးန ှင ် သွာျေးင ါျေးထ ိုတ်လ ိုပ်မှု တ ိုျေးတ ်ကစရန ်အ တွ ်မပ ဿန ာန ှင ်စ န ်ကခေါ်မ ှုမ ွာျေး 

မပဿန ာန ှင် အ ခ အ် ခွဲမ  ွာျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ  ်  

(အ န ည ်ျေး ဆိုျံေး တစ်ခိုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ျေး န  ိုင ်သည ်။ ဇယွာျေး ၂၀ နငှ  ်၂၁

  ိုခ  တ်ဆ ်စစ် ကဆျေး မြ ီျေး ြေ ှကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရန ်  

ြေ လ  ိုအ ြဟ်ိုယ ူဆကသွာ အ ခ  ြ်ေ  ွာ ျေး ရ ှ ြါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ” 

ဟူကသွာ အ  ွ  ် ိုကရ  ျေး ရ န ်။) 

က မ ွျေး မမြူက ရျေး 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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မပဿန ာန ှင် အ ခ အ် ခွဲမ  ွာျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ  ်  

(အ န ည ်ျေး ဆိုျံေး တစ်ခိုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ျေး န  ိုင ်သည ်။ ဇယွာျေး ၂၀ နငှ  ်၂၁

  ိုခ  တ်ဆ ်စစ် ကဆျေး မြ ီျေး ြေ ှကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရန ်  

ြေ လ  ိုအ ြဟ်ိုယ ူဆကသွာ အ ခ  ြ်ေ  ွာ ျေး ရ ှ ြါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ” 

ဟူကသွာ အ  ွ  ် ိုကရ  ျေး ရ န ်။) 

စွာ ျေး    ်ကပြေ စွာ ျေး    ်ကပြေ ရ ှွာ ျေး ြါ ျေး သည်စွာ ျေး    ်ကပြေ လ ိုျံေး ဝ ြေရ ှ ြ ါ 

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ကရ ရ ရ ှ ြေ ှု ကရ ရ ှွာ ျေး ြ ါျေး သည်ကရ လ ိုံျေးဝ ြေ ရ ှ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

ြေ    ျေး တ ရ စဆွာ န ်လ  လ် ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု ြေ    ျေး က ွာ င ်ျေး တ ရ စဆွာန ်ြေ  ွာျေး လ ွယ ် ူစွွာဝ ယ ်ယ ူြေရ န  ိုငြ် ါြေ    ျေး

က ွာ င ်ျေး တ ရ စဆွာ န ်ြေ  ွာ ျေး လ ိုျံေး ဝဝ ယ ်ယ ူ ြေရ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ကခ ျေး ကင ွ ကခ ျေး ကင ွလ ွယ ် ူစွွာ ြေ ရ န  ိုင ်ြ ါကခ ျေး ကင ွလ ိုံျေးဝ ြေ ရြ ါ 

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

သွင ်ျေး အ ွာျေး စို (ကြေ ွျေး ပြေ ြူကရ ျေး အ စွာ ၊ကဆျေး စသည ်) 

ကစ ျေး  ွ ် 

သွင ်ျေး အ ွာျေး စိုြေ  ွာ ျေးလ ွယ ် ူစွွာ ဝ ယယ် ူြေ ရန  ိုင ်ြါ 

သွင ်ျေး အ ွာျေး စိုြေ  ွာ ျေးလ ိုံျေး ဝဝ ယ ်ယြူေ ရ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုန ှင  န် ည ်ျေးြ ညွာ ြ ံ ြ  ိုျေး ြေ ှု 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အ ိုြ ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ဆ ိုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး အ လ ွယ ်

တ ူြေ ရ န  ိုင ်ြါ 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အ ိုြ ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ဆ ိုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး ြေ ရ ြါ

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ထ ိုတ် ိုန ်ကရ ွာ င ်ျေးဝ ယ ်ြေ ှု 

ထ ိုတ် ိုန ်ြေ  ွာ ျေး  ိုလယွ ် ူစွွာန ှင  ်ကစ ျေးန ှုန ်ျေးြေ ှန ် န ်စွွာပဖင  ်

ြေ ကရ ွာင ်ျေးခ န  ိုင ်ြ ါ 

ထ ိုတ် ိုန ်ြေ  ွာ ျေး   ိုြေ ကရ ွာ ငျ်ေး ခ န  ိုငြ် ါြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

အ  ြေ ်ခခံဝ ငျ်ေး အ တွင ်ျေး ကပြေ ကနရ ွာ လ ိုံကလွာ  ်ြေ ှု အ လ ိုံအ ကလွာ  ်ြေ ရ ှ ြ ါလ ိုံျေးဝ ြေ ရ ှ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ငါျေးလ ိုပင်န ်ျေး 

င ါ ျေး/ြ ိုဇွန ်ကြေျွေး ပြေ ြူရန ်ကရ ကပြေ အ ကန အထ ွာ ျေး ကရ ကပြေ အ ကန အ ထ ွာျေး ြေ က ွာ ငျ်ေး ြ ါြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

င ါ ျေး/ြ ိုဇွန ်သွာ ျေး ကြ ါ  လ်  ်လ ှြေျ်ေး ြေ ီြေ ှု 
လ  ိုသကလ ွာ  ်လ ွယ ် ူစွွာဝ ယ ်ယ ူြေရ ြ ါလ ိုံျေး ဝဝယ ်ယ ူြေ ရ ြါ

 
ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ကခ ျေး ကင ွ လ  ိုသကလ ွာ  ်လ ွယ ် ူစွွာ ကခ ျေး ကင ွြေ ရြ ါလ ိုျံေး ဝ ကခ ျေး ကင ွ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 
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မပဿန ာန ှင် အ ခ အ် ခွဲမ  ွာျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ  ်  

(အ န ည ်ျေး ဆိုျံေး တစ်ခိုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ျေး န  ိုင ်သည ်။ ဇယွာျေး ၂၀ နငှ  ်၂၁

  ိုခ  တ်ဆ ်စစ် ကဆျေး မြ ီျေး ြေ ှကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရန ်  

ြေ လ  ိုအ ြဟ်ိုယ ူဆကသွာ အ ခ  ြ်ေ  ွာ ျေး ရ ှ ြါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ” 

ဟူကသွာ အ  ွ  ် ိုကရ  ျေး ရ န ်။) 

ြေ ရ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

သွင ်ျေး အ ွာျေး စိုလ  ်လ ှြေျ်ေး ြေ ီြေ ှု 
သွင ်ျေး အ ွာျေး စိုြေ  ွာ ျေးလ ွယ ် ူစွွာ ဝ ယယ် ူြေ ရြ ါသွင ်ျေးအွာ ျေး စိုြေ  ွာ ျေး 

ဝ ယ ်ယ ူြေရ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

န ည ်ျေး ြည ွာအ  ူအ ညနီ ှင ် န ည ်ျေး လြေ ်ျေးြေ  ွာ ျေး 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အ ိုြ ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ဆ ိုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး အ လ ွယ ်

တ ူြေ ရ ြ ါနည ်ျေး ြ ညွာ နငှ  ် အ ိုြ ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ဆ ိုင ် ရွာ ဝန ်ကဆွာ င ်ြေ ှု

ြေ  ွာ ျေး  ြေရ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ထ ိုတ် ိုန ်ကရ ွာ င ်ျေးဝ ယ ်ြေ ှု 

ထ ိုတ် ိုန ်ြေ  ွာ ျေး  ိုလယွ ် ူစွွာန ှင  ်ကစ ျေးန ှုန ်ျေးြေ ှန ် န ်စွွာပဖင  ် 

ြေ ကရ ွာင ်ျေးခ န  ိုင ်ြ ါထ ိုတ် ိုနြ်ေ  ွာ ျေး   ိုလ ိုံျေးဝ ြေ ကရ ွာ ငျ်ေးခ န  ိုင ်ြ ါ 

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

င ါ ျေး ဖြေ ်ျေး ခွင ် ရ ရ ှ န  ိုင ်ြေ ှု ြေ လ ွယ ် ူြါြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ကဘျေး အ န တရ ွာ ယြ်ေ  ွာ ျေးန ှင  ်ပြင ်ျေး ထန ်ကသွာ ရွာ သီဥတို

အ ကပခအ ကန ြေ  ွာ ျေး (ဥြြေ ွာ-

ကရ က ျီေး ပခင ်ျေး န ှင  ြ်ေ  ိုျေး ကခါ င ်ပခငျ်ေး) 

ထ  ခ ို သ်ည ်     ြေထ  ခ ို ြ် ါ          ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

အ ြ ူခ  န ်ကပြ ွာင ်ျေး လ ွဲြေ ှုြ  ိုပြေန ်ပခင ်ျေး န ည ်ျေး      ြေ  ွာျေး   ြေ ရ ှ           ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ြေ  ိုျေး ရ  ွာ သွန ်ျေး ြေ ှုြ  ိုြေ  ွာျေး ပခင ်ျေး န ည ်ျေး      ြေ  ွာျေး   ြေ ရ ှ           ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ရ ွာ သီအ လ  ို ရ် ွာ သီဥတိုခန  ်ြေ ှနျ်ေး ခ  ြ်ေ  ွာျေး န ှင  ြ် င ်လ

ယ ်င ါ ျေးဖ ြေ ်ျေး ပခငျ်ေး နငှ  ်င ါ ျေး ကြေျွေး ပြေ ြူကရ ျေးလ ိုြ ်ငန ်ျေး စီြေ ံခန  ်ခွွဲြေ ှု

ဆ ိုင ်ရ ွာ  အ က ဉံွာ ဏ်ြေ  ွာ ျေးလ  ်လ ှြေျ်ေး ြေ ီပခငျ်ေး 

အ လ ွယ ်တ ူြေ ရ      လ ိုျံေး ဝ ြေရ            ြေ ကပဖဆ ိုြ ါ 

ရင်ျေးမမ စ် … (၁) ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခင ်ျေး - လ ယ်သမ ွာျေး အ ိုပ ်စို၊ (၂) မမ  ြို့န ယ်ကမ ွျေး/ ိုဦျေးစီျေးဌွာန ၊မမ   ြို့ နယ်ငါျေးလ ိုပ်ငန ်ျေး 

ဦျေးစီျေးဌွာန ။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတွင်က မ ွျေးမမ ြူက ရျေးန ှင ်သွာျေးင ါျေးထ ိုတ်လ ိုပ်သူမ ရှ ပါ။ 

(ခ-၃)  စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေးမ ဟိုတ်ကသွာစီျေးပ ွွာျေးက ရျေးလ ိုပ်ငနျ်ေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေးမ ဟိုတ်ကသွာအသ ်ကမျွေးလ ိုပ်ငနျ်ေးမ  ွာျေးအ တွ ်အခွ င် အ လမ ်ျေးမ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ို ပ်    ျေးက မျွေးမမြူက ရျေးမဟိုတ်ကသွာအသ ်ကမ ွျေးလ ိုပ ်ငနျ်ေးမ  ွာျေးအ တွ ်အခွင် အ လမ ်ျေးမ  ွာျေး 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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အ ခွင် အလ မ ်ျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ  ်  

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခို  ိုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်။ ဇယွာ ျေး ၂၂န ှင  ်၂၃   ိုခ  တ်ဆ ် 

စစ်ကဆျေး မြ ီျေး ြေ ှကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရနြ်ေ လ  ိုအြ ်ဟိုယဆူကသွာ အ ခ  ြ်ေ  ွာ ျေး ရ ှ ြ ါ

  “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ” ဟူကသွာ အ  ွ ်  ိုကရ  ျေး ရ န ်။) 

လ ိုြ ်သွာ ျေးအ င ်အွာ ျေးရ ရ ှ န  ိုင ်ြေ ှု ြေ  ွာ ျေးအ သင  အ် တင  ်ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

လ ယ ်ယ ွာ သွာ ျေး ငါ ျေး ထ ွ ် ိုန ်ြေ ဟိုတ်

ကသွာ အ ပခွာ ျေး ကဒသထ ွ ် ိုန ်ြေ  ွာ ျေး   ို 

ကရ ွာ င ်ျေး ခ ရန ်ကစ ျေး  ွ ်ရှ ပခငျ်ေး 

ကစ ျေး  ွ ်က ွာ င ်ျေး ရ ှ သည ်ကစ ျေး  ွ ်အ သင  ်အ တင  ်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ကစ ျေး  ွ ်ဆ ိုင ်ရ ွာ အ သ အ ပြေ ငရ် ှ ပခင ်ျေး 
ကစ ျေး  ွ ်အ ကပခ အ ကန   ိုက ွာ င ်ျေး စွွာ န ွာျေး လ ည ်သ ရ ှ သည ် 

အ သင  ်အ တင  ်နွာ ျေးလ ည ်သည ်ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

လ ြေ ်ျေး ြန ်ျေး ဆ ်သွယ ်ကရ ျေးအ ကပခအ ကန က ွာ င ်ျေးသင  ်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

 ိုန ်  ြေ ်ျေး ရရ ှ န  ိုင ်ပခင ်ျေး ကြ ါ ြေ  ွာ ျေးသင  ်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

လ  ြ ်စစ်ြေ ီျေး ရ ရ ှ န  ိုင ်ပခင ်ျေး က ွာ င ်ျေးသင  ်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ကခ ျေး ကင ွရ ရ ှ န  ိုင ်ပခင ်ျေး 
လ  ိုသကလ ွာ  ်လ ွယ ် ူစွွာ ကခ ျေး ကင ွရ ရ ှ န  ိုင ် သည ်ကခ ျေး ကင ွရ န  ိုင ်သည ် 

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

အ သ ်ကြေ ွျေး ဝ ြေျ်ေး က  ွာ င ်ျေးန ည ်ျေး ြည ွာ ဆ ိုင ်

ရ ွာ နငှ  ်အ ကသျေး စွာ ျေး/အလ တ်စွာ ျေး စီျေး ြ ွွာျေး

ကရ ျေး ဖ ွံြို့မဖ   ျေး တ ိုျေး တ ်ြေ ှုဆ ိုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှု

ရ ရ ှ ပခင ်ျေး 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အ ကသျေး စွာ ျေး/အ လ တ်စွာ ျေး စီျေး ြွွာ ျေး ကရ ျေးဖ ွံြို့မဖ   ျေး တ ိုျေး တ ်ြေ ှုဆ ိုင်ရွာ

ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး အ လယွ ်တ ူရန  ိုင ်သည။် 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အ ကသျေး စွာ ျေး/အ လ တ်စွာ ျေး စီျေး ြွွာ ျေး ကရ ျေးဖ ွံြို့မဖ   ျေး တ ိုျေး တ ်ြေ ှုဆ ိုင်ရွာ

ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး ရ န  ိုင ်သည ်။ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

အ လ ိုြန် ှင  ်လ  ို က်လ  ွာည ီကထ ွပဖ စ်ကသွာ 

(သ ိုို့ြေ ဟိုတ်) အ သ ်ကြေ ွျေး ဝ ြေျ်ေး က  ွာ င ်ျေး ပြ   

န  ိုင ်ကသွာ ြ ညွာ တစ်ခိုခို  ိုတတ်ကပြေ ွာ  ်

ပခင ်ျေး 

 ျွြေ ်ျေး   င ်စွွာ တတ်ကပြေ ွာ  ်သည ်အ သင  ်အ တင  ် 

ြေ ကပဖ ဆ ို ြ ါ 

အ လ ိုြအ်   ိုင်အ ခငွ  ်အ လြေ ်ျေး ြေ  ွာ ျေးအ သင  အ် တင  ်ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

ရင်ျေးမမ စ် … ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးက န ွျေးမခင်ျေး - ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ်စို၊စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေးမ ဟိုတ်ကသွာဝငက် ငွရလ ိုပ်ငန ်ျေးမ  ွာျေး  

လ ိုပ်  ိုင်သူ အ ိုပ်စို၊လငူယ်အ ိုပ ်စို။ 
က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတွင် စ ို ပ်   ြူျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေးမ ဟိုတ်ကသွာ အ သ ်ကမ ွျေး ဝမ ်ျေးက   ွာင်ျေး  လ ိုပ ်  ိုင်သ ူ

မ  ွာျေးမ ှွာ ဓ န  လ ိုပ ်ငန ်ျေး၊ ဝ ါျေးလ ိုပ်ငန ်ျေး တ ို မဖစ်ပါသည။် 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 

 

✓ 

✓ 
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(၂) စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေးမ ဟိုတ်ကသွာအသ ်ကမ ွျေးလ ိုပ်ငနျ်ေးမ  ွာျေးအ တွ ်မပ ဿန ာနငှ် အ ခ အ် ခွဲမ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စ ို ပ်    ျေးကမ ွျေးမမ ြူက ရျေးမ ဟိုတ်ကသွာအသ ်ကမ ွျေးလ ိုပ ်ငနျ်ေးမ  ွာျေးအ တွ ်မပ ဿန ာနငှ် အ ခ အ်ခွဲမ  ွာျေး 

မပဿန ာန ှင် အ ခ အ် ခွဲမ  ွာျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ  ်  

(အ န ည ်ျေး ဆိုျံေး တစ်ခိုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ျေး န  ိုင ်သည ်။ ဇယွာျေး ၂၀ နငှ  ်၂၁  ိုခ  တ်ဆ

 ်စစ်ကဆျေး မြ ီျေး ြေ ှကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရနြ်ေ လ  ိုအြ ်ဟိုယ ူဆကသွာ အ ခ  ြ်ေ  ွာ ျေးရ ှ 

ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ” ဟူကသွာ အ  ွ ်  ိုကရ  ျေး ရန ်။) 

လ ိုြ ်သွာ ျေးအ င ်အွာ ျေးရ ရ ှ န  ိုင ်ြေ ှု ရ ှွာ ျေး ြါ ျေး လ ိုျံေး ဝ ြေရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

လ ယ ်ယ ွာ သွာ ျေး ငါ ျေး ထ ွ ် ိုန ်ြေ ဟိုတ်ကသွာ

အ ပခွာ ျေး ကဒသထ ွ ် ိုနြ်ေ  ွာ ျေး   ိုကရွာ င ်ျေး ခ  

ရ န ်ကစ ျေး  ွ ်ရှ ပခင ်ျေး 

ကစ ျေး  ွ ်ြေ က ွာ င ်ျေးကစ ျေး  ွ ်ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

ကစ ျေး  ွ ်ဆ ိုင ်ရ ွာ အ သ အ ပြေ ငရ် ှ ပခင ်ျေး 
ကစ ျေး  ွ ်အ ကပခအ ကန   ိုက ွာ င ်ျေး စွွာ န ွာျေး ြေ လည ် 

လ ိုံျေး ဝန ွာ ျေးြေ လ ည်ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

လ ြေ ်ျေး ြန ်ျေး ဆ ်သွယ ်ကရ ျေးအ ကပခအ ကန ည ံ အ လ ွနည် ံ ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

 ိုန ်  ြေ ်ျေး ရရ ှ န  ို င ်ပခင ်ျေး  ိုန ်  ြေ ်ျေး ရရ ှ ြေ ှုနည ်ျေး သည် ိုန ်  ြေ ်ျေး ြေရ ှ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

လ  ြ ်စစ်ြေ ီျေး ရ ရ ှ န  ိုင ်ပခင ်ျေး ြ ိုံြေ ှနြ်ေ ရ ြ ါလ ိုံျေး ဝြေ ရ ြါြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ကခ ျေး ကင ွရ ရ ှ န  ိုင ်ပခင ်ျေး 
လ  ိုသကလ ွာ  ်လ ွယ ် ူစွွာ ကခ ျေး ကင ွြေ ရရ ှ ြ ါကခ ျေး ကငြွေ ရ ြ ါ 

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

အ သ ်ကြေ ွျေး ဝ ြေျ်ေး က  ွာ င ်ျေးန ည ်ျေး ြည ွာ ဆ ိုင ်

ရ ွာ နငှ  ် အ ကသျေး စွာ ျေး/အလ တ်စွာ ျေး စီျေး ြ ွွာျေး ကရ ျေး

ဖ ွံြို့မဖ   ျေး တ ိုျေး တ ်ြေ ှုဆ ိုင်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှု 

ရ ရ ှ ပခင ်ျေး 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အ ကသျေး စွာ ျေး/အ လ တ်စွာ ျေး စီျေး ြွွာ ျေး ကရ ျေးဖ ွံြို့မဖ   ျေး တ ိုျေး တ ်ြေ ှုဆ ိုင်  

ရ ွာ ဝန ်ကဆွာ င ်ြေ ှုြေ  ွာ ျေးအ လ ွယ ်တ ူြေရ ြ ါ 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အ ကသျေး စွာ ျေး/အ လ တ်စွာ ျေး စီျေး ြွွာ ျေး ကရ ျေးဖ ွံြို့မဖ   ျေး တ ိုျေး တ ်ြေ ှုဆ ိုင  

 ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ င ်ြေ ှုြေ  ွာ ျေးလ ိုံျေး ဝြေ ရ ြါြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

အ လ ိုြန် ှင  ်လ  ို က်လ  ွာည ီကထ ွပဖ စ်ကသွာ 

(သ ိုို့ြေ ဟိုတ်) အ သ ်ကြေ ွျေး ဝ ြေ ်ျေး က  ွာ ငျ်ေး  ပြ   

န  ိုင ်ကသွာ ြ ညွာ တစ်ခိုခို  ိုတတ်ကပြေ ွာ  ် 

ပခင ်ျေး 

 ျွြေ ်ျေး   င ်စွွာ တတ်ကပြေ ွာ  ်ပခင ်ျေး ြေ ရ ှ လ ိုံျေး ဝြေ တတ် 

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

အ လ ိုြအ်   ိုင်အ ခငွ  ်အ လြေ ်ျေး အ လ ိုြအ်   ိုင်အ ခငွ  ်အ လြေ ်ျေးန ည ်ျေး 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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မပဿန ာန ှင် အ ခ အ် ခွဲမ  ွာျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ  ်  

(အ န ည ်ျေး ဆိုျံေး တစ်ခိုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ျေး န  ိုင ်သည ်။ ဇယွာျေး ၂၀ နငှ  ်၂၁  ိုခ  တ်ဆ

 ်စစ်ကဆျေး မြ ီျေး ြေ ှကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရနြ်ေ လ  ိုအြ ်ဟိုယ ူဆကသွာ အ ခ  ြ်ေ  ွာ ျေးရ ှ 

ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ” ဟူကသွာ အ  ွ ်  ိုကရ  ျေး ရန ်။) 

အ လ ိုြအ်   ိုင်အ ခငွ  ်အ လြေ ်ျေး ြေရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ရင်ျေးမမစ် … ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးက န ွျေးမခင်ျေး - ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ်စို၊စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေးမ ဟိုတ်ကသွာဝငက် ငွရလ ိုပ်ငန ်ျေးမ  ွာျေး  
လ ိုပ်  ိုင်သူအ ိုပ ်စို၊လူငယ်အ ိုပ ်စို။ 
က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်လ မ ်ျေးပန ်ျေးဆ ်သွယက် ရျေးမ က  ွာင်ျေးသမဖင ်သွွာျေးလ ွာကရွာင်ျေး ဝယ်၍ 

အ သ ်ကမ ွျေးသူမ ွာျေးအက န မဖင ်အ ခ အ် ခွဲမ  ွာျေးရှ က  ွာင်ျေးက လ  လ ွာက တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဂ)   က ရ ြို့ က မပွာငျ်ေးလ ိုပ်သွာျေးမ  ွာျေး 

(ဂ-၁)  က ရ ြို့ က မပွာငျ်ေးသွွာျေးလ ွာမှုမဖ စ်ကပ ေါ်လ ွာပံို၊ပံိုစံန ှင် အ ခ  န ် ွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) က ရ ြို့က မပွာင်ျေး သွွာျေးလ ွာမှုမဖ စ်ကပ ေါ်လ ွာပံို၊ပ ံိုစံန ှင် အ ခ  န ် ွာလ 

# ပ ံိုစံ 
အ  မ်ကထ ွာင်စို 

အ က ရအ တွ  ်

မပည်တွင်ျေး မပည်ပ လ ူဦျေးက ရ 

  ွာျေး မ က ပ ါင ်ျေး   ွာျေး မ က ပ ါင ်ျေး   ွာျေး မ က ပ ါင ်ျေး 

၁ 

“က ရ ြို့ က မပွာင်ျေး သွွာျေး

လ ွာ ကန ထ  ိုင ်သူ” 

တစ်ဦျေး အ န ည ်ျေး ဆိုံျေးရ ှ

ကသွာ အ  ြေ ်ကထ ွာ င ်စို 

န ှင ် လ ူဦျေး ကရ 

၁၀ ၀          

၂ 

က   ျေးရ ွာမပင်ပသ ို က ရ ြို့က မပွာင်ျေးမ ှု ွာလ 

၃ လ အထ            

၆ လ အထ            

၁၂ လ အ ထ            

၁၂ လ အ ထ   ် ၆ ၅ ၅ ၀ ၁ ၁ ၅ ၇ ၈ ၁ ၅ ၇ ၂ ၅ ၈ ၁၃ ၀ 

           

ရင်ျေးမမ စ် … (၁) အ  မ်ကထ ွာင်စိုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခငျ်ေး - စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေးမ ဟိုတ်ကသွာ 

ဝ င်ကငွရ လ ိုပ ်ငနျ်ေးမ  ွာျေး  လ ိုပ်  ိုင်သူအ ိုပ်စို၊လူငယ်အ ိုပ ်စို။ 

မ ှတ်ခ  ်။  ။ ကရ ွှြို့ကပြ ွာ င ်ျေး သွွာျေး လွာ ပခင ်ျေး ၏တရ ွာျေး ဝ ငြ်ေ ှုြေ ဝ ငြ်ေ ှု၊ကရ ွှြို့ကပြ ွာ င ်ျေး သွွာ ျေး လွာ သူ၏သကဘွာ ဆန ဒြ ါြေ ှု ြေ ြ ါြေ ှုစသည ်ပဖ င   ်

ြေ ခွွဲပခွာ ျေး ဘွဲ၊  ွာ ပြေင  ်ခ  န ်အန ည ်ျေးအ ြေ  ွာျေး ြေ  န  ်သတ်ဘွဲ၊ြေ ည ်သည  ်အ က  ွာ င ်ျေးအ ရ င ်ျေး က  ွာင  ်ကရ ွှြို့ကပြ ွာ င ်ျေးသွွာ ျေး လ ွာရ သည ်
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ပဖ စ်ကစ ွာ ြေ ူြေ ူလ ဌွာ ကန ကဒသတစ်ခိုြေ ှန  ိုင ်င ံပခွာျေး သ ိုို့ပဖ စ်ကစ၊ပြ ည ်တွင ်ျေး တစ်န ယ ်တစ် က  ျေး သ ိုို့ပဖ စ် ကစကရ ွှြို့ ကပြ ွာ င ်ျေး သွွာျေး လ ွာ

ကန ထ  ိုင ်သူတ ိုင ်ျေး   ို“က ရ ြို့ က မပွာငျ်ေးသွွာျေးလ ွာကန ထ  ိုင်သူ”ဟိုသတ်ြေ ှတ်သည ်။ န  ိုင ်င ံကတွာ ်တွာ ဝ န ်၊အဖ ွွဲြို့အ စည ်ျေး တွာ ဝန ်ပဖ င  ်

ကရ ွှြို့ကပြ ွာ င ်ျေး အ ကပခခ ကန ရ သူြေ  ွာျေး သည ်လ ညျ်ေး ဤဇယ ွာ ျေး တွင ်အ    ျံေး ဝ ငြ် ါ သည ်။ သွာ ျေး သြေ ီျေးန ှင  ်ကဆွြေ    ျေးြေ  ွာ ျေး ထ ံတွင ်ခ ိုလ ှုံရ

န ်၊ြေ ှီခ ိုရန ်သွွာ ျေး ကရ ွာ  အ် ကပခခ ကန ကသွာ ၊  န ်ျေး ြေ ွာ ကရျေး အ ရ အ မြေ ွဲတြေ ်ျေး ကရ ွှြို့ကပြ ွာ ငျ်ေး ကန ထ  ိုင ်ကသွာြ ိုဂ္  လ ်ြေ  ွာ ျေးသည ် ဤဇယ ွာ ျေး

တွင ်အ    ံျေး ဝ ငြ် ါ သည ်။ ကခတတြ ညွာ သွွာ ျေး ကရ ွာ  ်သင ်  ွာ ျေး ကန သူြေ  ွာ ျေး ၊ကခတတ  န ်ျေး ြေ ွာ ကရျေး  ိုသြေ ှခံယ ူကန သူြေ  ွာ ျေး သည ်

ဤဇယ ွာ ျေး တွင ်အ    ျံေး ြေ ဝင ်ြ ါ။ ယ ခင ် ကရ ွှြို့ကပြ ွာင ်ျေးသွွာ ျေး လ ွာ ကန ထ  ိုင ်ခွဲ ကစ ွာ ြေ ူယ ခိုလ  ်ရှ  ွာ လ တွင ်ြေ ူလ ဌွာ ကန တွင ်

ပြ န ်လ ညအ် ကပခခ ကန ထ  ိုင ်လ   ်ရှ သူြေ  ွာ ျေး သည ် ဤဇယ ွာ ျေး တွင ်အ    ျံေး ြေ ဝင ်ြ ါ။ ယ ခိုလ တ်တကလ ွာ တွငခ်ရ ီျေး ယ ွာယ ီသွွာ ျေး

ကန သူြေ  ွာ ျေး သ ည ်လ ညျ်ေး ဤဇယွာ ျေး တွင ် အ    ံျေးြေ ဝ ငြ်ါ ။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်မပ ည်တွင်ျေးက ရ ြို့က မပွာင်ျေး သွွာျေးလ ွာလိုပ်  ိုင်သူမ  ွာျေးမပ ွာျေးမပ ီျေးမပည်ပက ရ ြို့  

က မပွာင်ျေး လ ိုပ ်  ိုင်သူနည်ျေးမပ ီျေးသွွာျေးက ရွာ ရ်မခင်ျေးမ ှွာကငွက  ျေးအ ဆငမ် က မပမ ှုမ ွာျေးက   ွာင ်မဖ စ်ပါသည။် ရရှ ကသွာလစွာမ ွာျေး

  ို ဘဏ်မဖ င ်လည်ျေးက  ွာင်ျေး၊လ ူက ံ မဖ င လ် ည်ျေးက  ွာင်ျေး ၊ ဟွန ်ေီမဖ င လ် ည်ျေးက  ွာင်ျေးကပ ျေးပ  ို က   ွာင်ျေးက တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဂ-၂)   က ရ ြို့ က မပွာငျ်ေးသွွာျေးလ ွာရမခင်ျေး၏အဓ   အ က   ွာင်ျေးရင်ျေး 
ဇယွာျေး (၂၅) က ရ ြို့က မပွာင်ျေး သွွာျေးလ ွာရမခင်ျေး၏အ ဓ   အ က   ွာင်ျေးရင်ျေး 

စဉ် အ က   ွာင်ျေးရင်ျေး လ ူဦျေးက ရ 

    ွာျေး မ 

၁ ြ  ိုြေ  ိုက ွာ င ်ျေးြေ ွန ်ကသွာ အလ ိုြအ်   ိုင်နငှ ် ဝ င ်ကငအွ ခွင ် အ လ ြေ ်ျေး ြေ  ွာ ျေးရ ှွာ ကဖ ွရန ် ၇ ၂ ၅ ၈ 

၂ န  ိုင ်င ံကရ ျေးန ှင ် ဆ ိုင ်ကသွာအ က  ွာ င ်ျေး ရင ်ျေး   

၃ ကဒသတွင ်ျေး ြ ဋ ြ  ခပဖ စ်ြ ွွာ ျေး ြေ ှုက  ွာ င ် လ ိုံခခ ံြေ ှုြေရ ှ သည ် အ က  ွာ င ်ျေး ရင ်ျေး   

၄ လ ူြေ ှုကရ ျေး ၊  န ်ျေးြေ ွာ ကရ ျေး   စစြေ  ွာျေး က  ွာ င  ် (social protection, health)   

၅ 
အ ြေ    ျေး အြေ ည ်ခွွဲပခွာျေး ြေ ကဖွာ ်ပြ န  ိုင ် (သ ိုို့ြေ ဟိုတ်) အ က  ွာ င ်ျေးအ ရ င ်ျေး   ိုကပဖ ဆ ိုထ ွာ ျေး ပခင ်ျေး/ 

ကပဖ ဆ ိုလ  ိုပခင ်ျေး ြေ ရ ှ  

  

ရင်ျေးမမ စ် … အ  မ်ကထ ွာင်စိုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူမှု။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က ရ ြို့ က မပွာင်ျေး သွွာျေးလ ွာရမခင်ျေး၏ အ က   ွာင်ျေး အ ရင်ျေးမ ှွာ ပ  ိုမ  ိုက ွာင်ျေးမ ွန ်ကသွာ 

အ လ ိုပအ်   ိုင်နငှ် ဝင်ကငအွ ခွင ်အလ မ ်ျေးမ  ွာျေး ရရှ ၍ မ  သွာျေးစို၏ စွာျေးဝ တ်ကန က ရျေးအ တွ ် တဖ  ်တလ မ ်ျေးမ ှ 

က ထ ွာ ပ် ံ မှုမ  ွာျေး က ပ ျေးန  ိုင်ရန ် ကရ ြို့က မပွာင်ျေး သွွာျေးလ ွာလ ိုပ်  ိုင်ရမခင်ျေးမဖ စ်က  ွာငျ်ေး ကလ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည်။  

 

(ဂ- ၃)    က ရ ြို့ က မပွာငျ်ေးလ ိုပ်  ိုင်သူမ ွာျေးမ ှမပန ်ပ ို က ငွ 

ဇယွာျေး (၂၆)  က ရ ြို့က မပွာင်ျေးလ ိုပ်  ိုင်သူမ ွာျေးမ ှမပ နပ်  ို ကငွ 

စဉ် အ က   ွာင်ျေးအ ရွာ 

အ  မ်ကထ ွာင်စိုအ က ရအ တွ  ်

စိုစိုကပ ါင ်ျေး မမင်  လ တ် န  မ်  

✓ 
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စဉ် အ က   ွာင်ျေးအ ရွာ 

အ  မ်ကထ ွာင်စိုအ က ရအ တွ  ်

စိုစိုကပ ါင ်ျေး မမင်  လ တ် န  မ်  

၁ ပြ န ်ြ  ိုို့ကင ွ  ို ြေ ှီခ ိုကနရ ကသွာ အ  ြေ ်ကထွာ င ်စိုအ ကရ အ တွ ် ၁၀ ၀    

၂ 

ပြ န ်ြ  ိုို့ကင ွလြေ ်ျေး က  ွာ ငျ်ေး ြေ  ွာျေး 

-  ။ ကင ွလ  ွဲလ ိုြင် န ်ျေး (ဟနွ ်ဒီ)  
 - ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လ ူက  ံပဖ င ် လ  ွဲြ  ိုို့ပခင ်ျေး  

ရင်ျေးမမ စ် … (၁) အ  မ်ကထ ွာင်စိုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးက န ွျေးမခင်ျေး - ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပစ်ို။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။

 ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်အ မခွာျေးက ေသသ ို က ရ ြို့က မပွာင်ျေးအ လ ိုပ ်လ ိုပ်  ိုင်ကနက သွာသူမ ွာျေး၏မပ န ်ပ ို  

က ငွ  ိုမ ှီခ ိုကန က သွာအ မ ်ကထ ွာင်စိုတစ်စိုသွာရှ က  ွာ င်ျေးက လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဃ)    ိုန ်စည်န ှင် ဝ န ်ကဆွာင်မှုကစ ျေး ွ  ်

ဇယွာျေး (၂၇)  ိုန ်စည်နငှ် ဝန ်ကဆွာင်မှု၊က စ ျေး ွ ်လ ်လှမ်ျေးမ ီမှုအ က မခအ ကန 

က စ ျေး ွ ်လ  ်လှမ်ျေးမမီ ှု 
အ န ီျေးဆံိုျေးက စ ျေး 

(အ န ီျေးဆံိုျေး တစ်ခို  ိုသွာက ဖ ွာမ်ပပ ါရန ်) 

အ က ျီေးစွာျေးက စ ျေး ွ ် 

(အ ဓ   တစ်ခို  ိုသွာက ဖ ွာမ်ပပ ါရန ်) 

ကစ ျေး အ ြေ ည ် (မြေ   ြို့/ ရ  ွာ)  ည င ်  ိုင ်ျေး က ျေး ကပြေ ွာ င ်ျေး ပြေ 

ရ  ွာ ြေ ှအ  ွွာ အ ကဝျေး (ြေ  ိုင)် 

(အ န ီျေး စြ ်ဆိုံျေး တစ်ခို  ို 

ခန  ်ြေ ှန ်ျေး မြ ီျေး ကရ  ျေး ခ ယ်ရန ်) 

၀ ြေ ှ၁ြေ  ိုင ်၁ြေ ှ၅ြေ  ိုင ် 

၅ ြေ ှ၁၀ြေ  ိုင ်၁၀ြေ ှ၁၅ ြေ  ိုင ် 

၁၅ ြေ  ိုငအ် ထ  ် 

၀ ြေ ှ၁၀ြေ  ိုင ်၁၁ ြေ၂ှ၀ ြေ  ိုင ် 

၂၁ ြေ ှ၃ ၀ြေ  ိုင ်၃၀ ြေ၅ှ ၀ ြေ  ိုင ် 

၅ ၁ြေ ှ၁၀၀၁၀၀ြေ  ိုငအ်ထ ် 

သယ ်ယ ူြ  ိုို့ကဆွာ င ်ကရ ျေးန ည ်ျေး

လ ြေ ်ျေး 

ကပခလ  င ်စ ်ဘီျေးဆ ိုင ် ယ ် ွာ ျေး/

ကထ ွာ ်လ ွာ ဂ ီရထ ွာျေးသိုံျေး ဘီျေး ဆ ိုင ် 

ယ်ကလှစ ်ကလ ှ 

ကပခလ  င ်စ ်ဘီျေးဆ ိုင ် ယ ် ွာ ျေး/ 

ကထ ွာ ်လ ွာ ဂ ီရထ ွာျေးသိုံျေး ဘီျေး ဆ ိုင ် ယ ်

ကလှစ ်ကလ ှ 

 ိုန ်စည ်န ှင ် ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုရ ရ ှ 

န  ိုင ်ြေ ှု(အန ညျ်ေး ဆိုံျေး တစ်ခိုန ှင  ်

အ ထ  ်ကရ  ျေး န  ိုင ်သည ်။) 

စွာ ျေး ကသွာ  ် ိုန ်( ိုန ်စ ြေ ်ျေး ၊ ိုန ်ကပခွာ  ်)

ြေ ီျေး ဖ  ိုကခ ွာ င ်သိုံျေးန ှင  အ်  ြေ ်သိုံျေး ြ စစညျ်ေး 

အ ဝ တ်အ ထည ်ကဆွာ ်လ ိုြ ်ကရ ျေး 

ြစစည ်ျေးြေ  ွာ ျေး၊ြရ ကဘွာဂြေ  ွာ ျေး 

စွာ ျေး ကသွာ  ် ိုန ် ( ိုန ်စ ြေ ်ျေး ၊ ိုန ်ကပခွာ  ်)        

ြေ ီျေး ဖ  ိုကခ ွာ င ်သိုံျေးန ှင  အ်  ြေ ်သိုံျေး ြ စစညျ်ေး 

အ ဝ တ်အ ထည ်ကဆွာ ်လ ိုြ ်ကရ ျေး ြစစည ်ျေး 

ြေ  ွာ ျေး၊ြရ ကဘွာဂြေ  ွာ ျေး 

ြစစည ်ျေးစိုံဝန ်ကဆွာင ်ြေ ှုစိုံရန  ိုင ် 

✓ 

 

 

 

 

✓ ✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

  

✓ 

✓ 
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က စ ျေး ွ ်လ  ်လှမ်ျေးမမီ ှု 
အ န ီျေးဆံိုျေးက စ ျေး 

(အ န ီျေးဆံိုျေး တစ်ခို  ိုသွာက ဖ ွာမ်ပပ ါရန ်) 

အ က ျီေးစွာျေးက စ ျေး ွ ် 

(အ ဓ   တစ်ခို  ိုသွာက ဖ ွာမ်ပပ ါရန ်) 

ြစစည ်ျေးစိုံဝန ်ကဆွာင ်ြေ ှု စိုံရန  ိုင ် 

ကစ ျေး အ ကပခခံအ ကဆွာ  ်အ ဦ က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှု က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ရင်ျေးမမ စ် … ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးက န ွျေးမခင်ျေး - ရပမ်  ရပ ်ဖအ ိုပ်စို၊လယ်သမ ွာျေးအ ိုပ်စို၊အမ    ျေးသမ ီျေးအ ိုပ ်စို၊စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေး  
မ ဟိုတ်ကသွာ ဝ င်ကငွရလ ိုပ ်ငနျ်ေးမ  ွာျေးလ ိုပ်  ိုင်သူအ ိုပ ်စို။ 
က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်အ န ီျေးဆံိုျေးက  ျေးမ ှွာ ညင ် ိုင်ျေးက  ျေးမဖ စ်မပ ီျေး အ က ျီေးစွာျေးက  ျေး ွ ်မှွာ  

(၁၈ ) မ  ိုင် ွွာက ဝ ျေးက သွာကမမွာင်ျေး မမမမ   ြို့ မဖ စ်ပါသည်။  အ န ီျေးဆံိုျေးက  ျေးသ ို စ ်ကလ ှမဖ င ်  သွွာျေးလ ွာန  ိုင်မပျီေးအ မခွာျေးလ  ိုအ ပက် သွာ  

ပ စစည်ျေးမ  ွာျေးရှ ပါ  ကမမွာင်ျေး မမ မမ  ြို့ သ ို က ရလမ ်ျေးခရီျေးမဖ င သွ်ွာျေးက ရွာ  ် က  ွာင်ျေးက လ  လ ွာက တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(င)    က ငွက  ျေးလ  ်လှမျ်ေးမ ီမှုန ှင် ဘဏ်လ ိုပင်န ်ျေး 
ဇယွာျေး (၂၈) ကငွက  ျေးလ  လ် ှမ်ျေးမ ီမှုန ှင် ဘဏ်လ ိုပင်န ်ျေး 

က ခ ျေးက ငွရရှ န  ိုင်သည်  

က န ရွာ 

က ငွက  ျေးဝန ်

က ဆွာင်မှုအမ    ျေး

အ စွာျေး 

မပန ်လ ညက် ပ ျေးဆပ ်

ရမ ည ် ွာလ 

အ တ ိုျေးန ှုနျ်ေး 

(လ) 

အ က ပ ါင ်ခပံ စစ

ည်ျေးလ  ိုအပ ်မှု 

က ခ ျေး

က ငွရရန ်အ ခ

 ်အ ခွဲမ  ွာျေး 

အ စ ိုျေး ရ ဘဏ် 

(ပြေန ်ြေ ွာ  လယ ်ယ ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေး

ကရ ျေးဘဏ်/ 

ပြေ န ်ြေွာ  စီျေး ြ ွွာျေး ကရ ျေး ဘဏ်) 

 ွာ လ တ ိုကခ ျေး

ကင ွ 

 ွာလလတ်

ကခ ျေးကင ွ ွာ

လ ရ ှည ်ကခ ျေး ကင ွ

 

၃−၆ လ အ တွငျ်ေး 

၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  

 

တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ

 ် 

အ တ ိုျေး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     

၂ြေ ှ၅%      

၅ ြေ ှ၁၀ %  

၁ ၀% ထ  ် 

လ  ိုအ ြ ်သည ် 

ြေ လ  ိုအ ြြ် ါ 

န ည ်ျေး သည ် 

ရ ှ သည ် 

ြေ ရ ှ ြ ါ 

သြေ ဝ ါ ယ ြေ ကခ ျေး ကင ွ

 ွာ လ တ ိုကခ ျေး

ကင ွ 

 ွာလလတ်

ကခ ျေးကင ွ ွာ

လ ရ ှည ်ကခ ျေး ကင ွ

 

၃−၆ လ အ တွငျ်ေး 

၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  

 

တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ

 ် 

အ တ ိုျေး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     

၂ြေ ှ၅%      

၅ ြေ ှ၁၀ %  

လ  ိုအ ြ ်သည ် 

ြေ လ  ိုအ ြြ် ါ 

န ည ်ျေး သည ် 

ရ ှ သည ် 

ြေ ရ ှ ြ ါ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

√ 

√ 
√ 

√ 
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က ခ ျေးက ငွရရှ န  ိုင်သည်  

က န ရွာ 

က ငွက  ျေးဝန ်

က ဆွာင်မှုအမ    ျေး

အ စွာျေး 

မပန ်လ ညက် ပ ျေးဆပ ်

ရမ ည ် ွာလ 

အ တ ိုျေးန ှုနျ်ေး 

(လ) 

အ က ပ ါင ်ခပံ စစ

ည်ျေးလ  ိုအပ ်မှု 

က ခ ျေး

က ငွရရန ်အ ခ

 ်အ ခွဲမ  ွာျေး 

၁ ၀% ထ  ် 

ြ ိုဂ္လ   ဘဏ် 

 ွာ လ တ ိုကခ ျေး

ကင ွ ွာလ 

လတ်ကခ ျေးကင ွ

 ွာ လ ရ ှည ်ကခ ျေး

ကင ွ 

၃−၆ လ အ တွငျ်ေး 

၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  

တစ်န ှစ်န ှင  ်အ

ထ  ် 

အ တ ိုျေး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     

၂ြေ ှ၅%      

၅ ြေ ှ၁၀ %  

၁ ၀% ထ  ် 

လ  ိုအ ြ ်သည ် 

ြေ လ  ိုအ ြြ် ါ 

န ည ်ျေး သည ် 

ရ ှ သည ် 

ြေ ရ ှ ြ ါ 

ြ ိုဂ္လ   အ ကသျေး စွာ ျေး  

ကခ ျေး ကင ွဝ န ်ကဆွာ င ်ြေ ှု 

ဏ္ဍ 

 ွာ လ တ ိုကခ ျေး

ကင ွ 

 ွာလလတ်

ကခ ျေးကင ွ ွာ

လ ရ ှည ်ကခ ျေး ကင ွ

 

၃−၆ လ အ တွငျ်ေး 

၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  

 

တစ်န ှစ်န ှင  ် 

အ ထ  ် 

အ တ ိုျေး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     

၂ြေ ှ၅%      

၅ ြေ ှ ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထ  ် 

လ  ိုအ ြ ်သည ် 

ြေ လ  ိုအ ြြ် ါ 

န ည ်ျေး သည ် 

ရ ှ သည ် 

ြေ ရ ှ ြ ါ 

အ ဖ ွွဲြို့အလ  ို က်င ွစို/ 

ကင ွကခ ျေး အ စီအ စဉ် 

 ွာ လ တ ိုကခ ျေး

ကင ွ 

 ွာလလတ်

ကခ ျေးကင ွ ွာ

လ ရ ှည ်ကခ ျေး ကင ွ

 

၃−၆ လ အ တွငျ်ေး 

၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  

 

တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ

 ် 

အ တ ိုျေး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     

၂ြေ ှ၅%      

၅ ြေ ှ၁၀ %  

၁ ၀% ထ  ် 

လ  ိုအ ြ ်သည ် 

ြေ လ  ို အ ြြ် ါ 

န ည ်ျေး သ ည ် 

ရ ှ သည ် 

ြေ ရ ှ ြ ါ 

ကင ွကခ ျေး ကြ ျေး သူ 

 ွာ လ တ ိုကခ ျေး

ကင ွ 

 ွာလလတ်

ကခ ျေးကင ွ ွာ

လ ရ ှည ်ကခ ျေး ကင ွ

 

ကန  စဉ် 

လ စဉ် 

၃−၆ လ အ တွငျ်ေး 

၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  

 

အ တ ိုျေး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     

၂ြေ ှ၅%      

၅ ြေ ှ၁၀ %  

၁ ၀% ထ  ် 

လ  ိုအ ြ ်သည ် 

ြေ လ  ိုအ ြြ် ါ 

န ည ်ျေး သည ် 

ရ ှ သည ် 

ြေ ရ ှ ြ ါ 

 ✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 
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က ခ ျေးက ငွရရှ န  ိုင်သည်  

က န ရွာ 

က ငွက  ျေးဝန ်

က ဆွာင်မှုအမ    ျေး

အ စွာျေး 

မပန ်လ ညက် ပ ျေးဆပ ်

ရမ ည ် ွာလ 

အ တ ိုျေးန ှုနျ်ေး 

(လ) 

အ က ပ ါင ်ခပံ စစ

ည်ျေးလ  ိုအပ ်မှု 

က ခ ျေး

က ငွရရန ်အ ခ

 ်အ ခွဲမ  ွာျေး 

တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ

 ် 

အ ကြ ါ င ်ဆ ိုင ်

 ွာ လ တ ိုကခ ျေး

ကင ွ 

 ွာလလတ်

ကခ ျေးကင ွ ွာ

လ ရ ှည ်ကခ ျေး ကင ွ

 

ကန  စဉ် 

လ စဉ် 

၃−၆ လ အ တွငျ်ေး 

၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  

 

တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ

 ် 

အ တ ိုျေး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     

၂ြေ ှ၅%      

၅ ြေ ှ၁၀ %  

၁ ၀% ထ  ် 

လ  ိုအ ြ ်သည ် 

ြေ လ  ိုအ ြြ် ါ 

န ည ်ျေး သည ် 

ရ ှ သည ် 

ြေ ရ ှ ြ ါ 

ြေ  တ်ကဆွန ှင ် ကဆွြေ    ျေး ြေ  ွာ ျေး 

 ွာ လ တ ိုကခ ျေး

ကင ွ ွာလ 

လတ်ကခ ျေးကင ွ

 ွာ လ ရ ှည ်ကခ ျေး

ကင ွ 

ကန  စဉ်လ စ ဉ် 

၃−၆ လ အ တွငျ်ေး 

၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ် 

ထ  တစ်န ှစ်န ှင  ် 

အ ထ  ် 

အ တ ိုျေး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     

၂ြေ ှ၅%      

၅ ြေ ှ၁၀ %  

၁ ၀% ထ  ် 

လ  ိုအ ြ ်သည ် 

ြေ လ  ိုအ ြြ် ါ 

န ည ်ျေး သည ် 

ရ ှ သည ် 

ြေ ရ ှ ြ ါ 

ရင်ျေးမမ စ် … (၁) ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးက န ွျေးမခင်ျေး - 
ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ ်စို၊လယ်သမ ွာျေးအ ိုပ ်စို၊အ မ    ျေးသမ ီျေးအ ိုပစ်ို၊စ ို ပ်    ျေးက မ ွျေးမမ ြူက ရျေး  
မ ဟိုတ်ကသွာဝင်ကငွရလ ိုပ ်ငန ်ျေးမ  ွာျေးလ ိုပ်  ိုင်သူအ ိုပစ်ို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင်ရွာကငွက  ျေးဝ နက် ဆွာင်မှုက ပ ျေးက သွာအဖ ွွဲြို့မ  ွာျေး။ 

မ ှတ်ခ  ်။ ။ မမနမ် ွာ စီျေးပ ွွာျေးက ရျေးဘဏ်၏သတ်မှတ်ခ  ်အ ရ  ွာလတ ိုကခ ျေးက ငွ ဆ ိုသည်မှွာအန ည်ျေးဆံိုျေးတစ်ရ ်မှအ မ  ွာျေး
ဆံိုျေးတစ်န ှစ်အ ထ  ၊ ွာလ လ တ်ကခ ျေးက ငွ ဆ ိုသညမ် ှွာ၃န ှစ်မှ၅န ှစ်အ ထ  ၊  ွာလ ရှည်ကခ ျေးက ငွ ဆ ိုသညမ် ှွာ၅နစ်ှမှ၁၀ န ှစ်အ ထ  
ဟိုသတ်မှတ်ထ ွာျေးပ ါသည်။ အ  ယ၍် ၁၀န ှစ် ွာလအ ထ  ်ရှည်  ွာစွွာက ခ ျေးက ပ ျေးက သွာကခ ျေးကငွမ ွာျေးရှ ခွဲ ကသွာ  ွာလရှ
ည်ကခ ျေးက ငွ တွင်သွာထည ်သွင်ျေးက ပ ျေးရန ်မဖ စ်ပါသည်။ 
က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။  မမနမ် ွာ လ ယ်ယွာဖ ွံြို့မဖ  ျေးက ရျေးဘဏ်မှ  လယ်ယွာကမမပ  ိုင်ဆ ိုင်သူမ  ွာျေး   ိုသွာ ထ ိုတ်ကခ ျေးမပီျေး  (၁) 

ဧ  လ  င်(၁၅ ၀၀ ၀ ၀)   ပ ်န ှုန ်ျေးထ ိုတ်ကခ ျေးကပ ျေးပ ါသည်။ အ မ  ွာျေးဆံိုျေးထ ိုတ်ကခ ျေးက ငွမှွာ(၁၀ )ဧ  မဖစ်ပါသည်။ ထ ိုတ်ကခ ျေး ွာ

လ မ ှ(၇)လ မဖ စ်ပါသည်။ သမဝ ါယမက ခ ျေးက ငွ၏ထ ိုတ်က ခ ျေး ွာလမ ှွာ(၆ )လ မဖစ်ပါသည်။မ  တ်ကဆွမ  ွာျေးထမံ ှကခ ျေးလ  င်(၅)မ ှ  

(၁၀ ) အထ  အ တ ိုျေးန ှုန ်ျေးမဖင ်ကခ ျေးယူရက   ွာင်ျေးက တွြို့ ရှ ရပ ါသည် ။ 

(စ)  ပ တ်ဝ န ်ျေး  င်န ှင် သဘွာဝရင်ျေးမမ စ်မ ွာျေးစီမံခန ် ခွွဲမ ှု 

(စ-၁) ပ တ်ဝ န ်ျေး  င်န ှင် သဘွာဝရင်ျေးမမ စ်မ ွာျေးစီမံခန ် ခွွဲမှုအ တွ ်လ ်ရှ အ ကလ  အ   င် နငှ် အ ခ ်အခွဲမ  ွာျေး 
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ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝပ တ်ဝန ်ျေး  င်န ှင် သဘွာဝရငျ်ေးမမစ်စီမံခန ် ခွွဲမှုအ တွ ်လ ်ရှ အ ကလ  အ   င် နငှ် အ ခ ်အ ခွဲမ  ွာျေး 

အ က မခအ ကန 

အ ခ ်အ ခွဲ အ န တရွာယ်ရှ မှု 

(အ ခ ်အ ခွဲ“ရှ ” ဟိုကမဖဆ ိုထွာျေးပ ါ က မဖဆ ိုရန ် ။ 

“မ ရှ ” ဟိုကမဖဆ ိုထွာျေးပ ါ က မဖရနမ် လ  ို။)) 

ကပြေ ဆီ သဇွာ အ ကပခအ ကန ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

အ ြ င ်ြေ    ျေး စ တ်ြေ  ွာ ျေး ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

ဖ   ်ြ  ိုျေး နငှ ် ကရ ွာ ဂါ  ွာ  ွယ ်ထ  န ်ျေး ခ  ြြ်ေ ှု ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

ကရ အ ရ င ်ျေး အ ပြေ စ် ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

င ါ ျေး ြေ    ျေး  ွွဲြေ  ွာ ျေး ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

အ ပခွာ ျေး တ ရ စဆွာန ်ြေ    ျေး  ွွဲြေ  ွာ ျေး ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

စွန ် ြ စ်ြ စစည ်ျေး စီြေ ံခန  ်ခွွဲြေ ှု ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

ရင်ျေးမမ စ် … ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခင ်ျေး - ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ်စို၊လယ် သမ ွာျေးအ ိုပ ်စို။ 
က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်စပ ါျေးဖ   ်ပ ိုျေးမ  ွာျေးန ှစ်စဉ်  က ရွာ ၍် ပ   ်စီျေးဆံိုျေးရံှုျေးမ ှုအ န ည်ျေးငယ်ရှ   

က   ွာင်ျေးက လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဆ)   ပ ညွာကရျေး 

(ဆ-၁)  ပ ညွာကရျေးနငှ် စွာတတ်ကမမွာ မ် ှု 

ဇယွာျေး (၃ ၀) မ ူလ တန ်ျေး၊အ လ ယ်တန ်ျေး၊အထ  ်တနျ်ေးန ှင် တ ကသ ိုလ်အ ဆင် စွာတတ်ကမမွာ မ် ှု န ှုန ်ျေး 

အ တန ်ျေးပ ညွာမပ ီျေးက မမွာ မ် ှု   ွာျေး မ က ပ ါင ်ျေး 

စွာ ြေ တတ်သူဦျေး ကရ ၂ ၀ ၅ ၂ ၅ 

ြေ ူလ တန ်ျေးအ ဆင  ်ရှ သူဦျေး ကရ ၄ ၀ ၉ ၀ ၁၃ ၀ 

အ လ ယ ်တနျ်ေး အ ဆင  ်ရှ သူဦျေး ကရ ၂၃ ၅ ၂၄ ၆ ၄ ၈ ၁ 

အ ထ  ်တန ်ျေးအ ဆင  ်ရှ သူဦျေး ကရ ၂ ၀ ၄ ၀ ၆ ၀ 

တ ္သ ိုလ ်/က ွာ လ  ြ ်အ ဆင  ်ရှ သူဦျေး ကရ ၅ ၉ ၄ ၁ ၁၀ ၀ 

ရင်ျေးမမ စ် … အ  မ်ကထ ွာင်စိုစွာရင်ျေးက  ွာ  ်ယူမှု။ 

မ ှတ်ခ  ။် ။ ဤဇယ ွာျေး   ိုပဖ ည  ်သွင ်ျေးရ ွာ တွင ် ပြည ်ကထ ွာ င ်စိုသြေ မတပြေ နြ်ေ ွာန  ိုင ်င ံကတွာ ်အ စ ိုျေး ရ ၊ ပညွာကရျေးဝ န ်က ီျေးဌွာနမ ှအ သ 

အ မ ှတ်မပ  ထ ွာျေးက သွာ အ တန ်ျေးြ ည ွာ တ ်ကရ ွာ  ်မြ ီျေး/တ ်ကရ ွာ  ်ဆွဲသူြေ  ွာ ျေး   ိုသွာ ပဖ ည  ်သွငျ်ေး ရ န ်ပဖ စ်ြ ါသည ်။ က ဖ ွာမ်ပပ ါ

အ ခ  ်န ှင ်  ို ်ညီခ င်ျေးမ ရှ ခွဲ က သွာဇ်ယွာျေးတွင်မဖ ည သွ်င်ျေးမခင ်ျေးမ ရှ ဘွဲကလ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်တွင်သွာမှတ်ခ  ်အ က န မဖင ်

✓ 

✓ √ 

✓  

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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က ဖ ွာမ်ပရန ်မဖ စ်ပါသည။် အ တန ်ျေးပ ညွာမပ ီျေးက မမွာ မ် ှုဆ ိုသည်မှွာတစ်ဦျေးတစ်ကယွာ ၏်ဘဝ တွင်သင်ယူ က လ  လ ွာခွဲ က သွာ

က န ာ ဆ်ံိုျေး ပ ညွာက ရျေးအ ဆင ်/ အက မခအက န   ိုဆ ိုလ  ို ပ ါသည်။ 

 ဥပ မ ွာ - ယခိုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူခ  န ်တွင် အ ဋ္ဌမ တန ်ျေး (Grade 

8)တွင်ပညွာသင်  ွာျေးက န သညပ် ါ “အ လ ယ်တနျ်ေး  အ ဆင ်ရှ သူဦျေးက ရ”တွငလ် ည်ျေးက  ွာင်ျေး တတ ယတန ်ျေး(Grade 3) 

တွင်ပညွာသင်  ွာျေးက နပ ါ (သ ို မ ဟိုတ်)က ရျေး တတ်ဖတ် တတ် အ ဆ င ်သွာ (ဥပ မ ွာ-

ဘိုန ်ျေးက ီျေးက   ွာင်ျေး ထ ွ ်)ရှ သည်ဆ ိုပ ါ “မ ူလ တန ်ျေးအ ဆင ်ရှ သူဦျေးက ရ”တွင်သွာ ထ ည ်သွင်ျေးရပါ  မ ည်။ 

“ဘိုန ်ျေးက ီျေးက   ွာင်ျေး သင်ပညွာကရျေး (ဘ -က   ွာင်ျေး)”  ိုဆည်ျေးပျူေးခွဲ ၊ဆည်ျေးပျူေးဆွဲမဖစ်ပါ သ ်ဆ ိုင်ရွာ အ တန ်ျေးပ ညွာ 

အ ဆင်  အ လ  ို ထ်ည  ်သွင ်ျေး ရ ြ ါြေ ည ်။ စတိုတထတန ်ျေး(Grade4)ကအ ွာင်မမ င်မပ ီျေးအ လ ယ်တန ်ျေးပ ညွာ 

ဆ ်လ ်သင်  ွာျေးမခင်ျေး  

မ ရှ ပါ “မ ူလ တန ်ျေးအ ဆင ်ရှ သူဦျေးက ရ”တွင်သွာထည ်သွင်ျေးရပါမ ည။် အ က မခခပံ ညွာမလူ တန ်ျေးပညွာ  ိုသင်ယူမပ ီျေးဆံိုျေးသင ်

သည ်အ ရ ယ်  ိုက   ွာလ် ွန ်မပ ီျေးမဖ စ်ကသွာလ် ည်ျေးစွာလံိုျေးဝ မ တတ်ပါ “စွာမတတ်သူဦျေးက ရ”တွင်သွာမဖ ည ်သွင်ျေးရန ်မဖ စ်ပါ

သည်။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်စွာမတတ်သူအ န ည်ျေးင ယသ်ွာရှ ပါသည်။ မ ူလ တန ်ျေးပ ညွာမပ ီျေးဆံိုျေးမ ှု  

န ည်ျေး ၍အ လ ယ်တနျ်ေးပ ညွာမပျီေးဆံိုျေးသူဦျေးက ရမ ှွာန ည်ျေးပ ါျေးက   ွာင်ျေးက တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ အထ  ်တန ်ျေးန ှင ်တ ကသ ိုလ်အ ဆင ်မပ ီျေး

ဆံိုျေးမ ှုမ ွာျေးအ နည်ျေးငယ်သွာရှ က  ွာင်ျေးက လ  လ ွာကတွြို့ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဆ-၂) က   ွာင်ျေး တ ်န ှုန ်ျေး 

ဇယွာျေး (၃ ၁) က   ွာင်ျေး တ ်န ှုန ်ျေး 

ပ ညွာကရျေးအ ဆင် အ တန ်ျေး   ွာျေး မ က ပ ါင ်ျေး 

ြေ ူလ တန ်ျေး ၂ ၂ ၂ ၅ ၄ ၇ 

အ လ ယ ်တနျ်ေး ၁ ၅ ၆ ၂ ၁ 

အ ထ  ်တန ်ျေး ၂ ၁ ၂ ၄ ၄ ၅ 

တ ္သ ိုလ ်/က ွာ လ  ြ ် ၁ ၂ ၉ ၂ ၁ 

ရင်ျေးမမ စ် … (၁) က   ွာင်ျေး ဝ င်စွာရင်ျေး၊ (၂) ဆယအ်  မမ် ှြူျေးမ  ွာျေး။ 

မ ှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယ ွာျေး   ိုပဖ ည  ်သွ င ်ျေးရ ွာ တွင ် ပြည ်ကထ ွာ င ်စိုသြေ မတပြေ နြ်ေ ွာန  ိုင ်င ံကတွာ ်အ စ ိုျေး ရ ၊ြည ွာ ကရ ျေးဝ န ်က ီျေး ဌွာ န ြေအှ သ 

အ ြေ ှတ်ပြ  ထွာ ျေး ကသွာ စွာ သင ်က  ွာ င ်ျေးြေ  ွာ ျေး ၊တ ္သ ိုလ ်က ွာ လ  ြ ်ြေ  ွာ ျေး တွင ်ြည ွာ တ ်ကရ ွာ  ်ကန သူြေ  ွာျေး   ိုသွာ ပဖ ည  ်သွ

င ်ျေး ရ န ်ပဖ စ်ြ ါ သည ်။၄ င်ျေးအ မပ င်“ဘိုန ်ျေးက ီျေးက   ွာင်ျေး သင်ပညွာကရျေး”  ိုသင်ယူဆည်ျေးပ ူျေးကန က သွာက  ွာင်ျေးသူ/သွာျေးမ  ွာျေး  ို

အ က မခခံပညွာဦျေးစီျေးဌွာန မ ှသတ်မှတ်ထ ွာျေးက သွာပညွာကရျေးစန စ်/အ ဆင ်သတ်မှတ်ခ  ်မ ွာျေးန ှင ် အ ညီသတ်မှတ်မဖ ည ်သွင်ျေး

ရန ်မဖ စ်ပါသည်။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်(၅) န ှစ်မှ(၉) န ှစ်  ွာျေးမလူတန ်ျေးပ ညွာသင်  ွာျေးသ(ူ၄၇) ဦျေးရှ  

က   ွာင်ျေး က တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စွာသင်က  ွာင်ျေး က ဆွာင်အ က မခအက နန ှင ်ဝန ်ကဆွာငမ် ှုမ ွာျေး 
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ဇယွာျေး (၃ ၂) စွာသင်က  ွာင်ျေး က ဆွာငအ် က မခအက နနငှ ်ဝနက် ဆွာင်မှုမ ွာျေး 

အ က   ွာင်ျေးအ ရွာ က   ွာင်ျေး အ ဆင  ်

 ။ က  ွာ င ်ျေး အ ဆင ်  
ြေ ူလ တန ်ျေးြေ ူလ ွန ်အ လ ယ ်တန ်ျေး(ခွွဲ) အ လ ယတ်န ်ျေး 

အ ထ  ်တန ်ျေး(ခွွဲ) အ ထ  ်တနျ်ေး 

ခ။ ရ  ွာြေ ှအ  ွွာအ ကဝ ျေး (ြေ  ိုင ်) 

၀ ြေ ှ၁ြေ  ိုင ် 

၁ြေ  ိုင ်ြေ ှ၃ြေ  ိုင ် 

၁၅ ြေ  ိုင ်ြေ၂ှ၀ ြေ  ိုင ် 

၂၀ ြေ  ိုငအ် ထ  ် 

ဂ။ သယ ်ယ ူ ြ  ိုို့ကဆွာ င ်ကရျေး ဝန ်ကဆွာ င ်ြေ ှု 
ကပခလ  င ်စ ်ဘီျေး 

ဆ ိုင ် ယ ် ွာ ျေး 

ဃ။ စွာ သင ်က  ွာ င ်ျေး ၏စိုစိုကြ ါ င ်ျေး   ြေ ်ျေး ခင ်ျေး ဧရ  ယ ွာ 
(စတိုရ န ်ျေး ကြ)* 

 ၈ ၀ ၀ ၀  ကြ  (၃ )  ကဆွာ င ်

င ။ အြေ  ိုျေး ၊န ံရ ံ၊အ ခင ်ျေးအ ရ ညအ် ကသွျေး 
 

က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

စ။ က  ွာ င ်ျေး သိုံျေး ြ ရ ကဘွာ ဂလ ိုံကလ ွာ  ်ြေ ှု 
လ ိုံကလ ွာ  ်ြေ ှုရ ှ သည ် 

ြေ လ ိုံကလ ွာ  ်ြါ 

ဆ။ က  ွာ င ်ျေး အ  ြေ ်သွာ အ ကပခအ ကန 
က ွာ င ်ျေးသင  ် 

ည ံ ြေ ရ ှ  

စ ။ က  ွာ င ်ျေး အ ွာ ဟွာရ တ ို က် ျွျေး ြေ ှု 
တ ို က် ျွျေး ြေ ှုရ ှ သည ် 

တ ို က် ျွျေး ြေ ှုြေ ရ ှ ြ ါ 

ဇ။ က  ွာ င ်ျေး ဆရွာ/ြေ ဦျေး ကရ    ွာျေး မ က ပ ါင ်ျေး 

အ စ ိုျေး ရ ခန ်  ၉ ၅ ၁ ၄ 

က  ျေး ရ  ွာ ခန ်   ၁ ၁ 

ရင်ျေးမမ စ် … (၁) ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခငျ်ေး - ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ ်စို၊ (၂) မ  ဘဆရွာအသင်ျေး ။ 

မ ှတ်ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတွင်စွာသင်က  ွာင်ျေး မ ရှ ပါ  ( ၊ခ၊ဂ) 

  ိုသွာကမဖဆ ိုရပ ါမ ည်။ စွာသင်က  ွာင်ျေး ၏စိုစိုကပ ါင ်ျေး  မ်ျေးခင်ျေး  ဧ ရ ယွာ (စတိုရန ်ျေးက ပ = အလ ွာျေး × အ န ံ) 

သည်စွာသင်က  ွာင်ျေး တစ်က  ွာင်ျေး အ တွင်ျေးရှ က   ွာ င်ျေး  အ က ဆွာ အ် ဦအ ွာျေးလ ံိုျေး၏ စိုစိုကပ ါင ်ျေးဧ ရ ယွာ  ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေး ရ ွာတွင်အ လ ယ်တနျ်ေးက   ွာင်ျေး ရှ ပါသည်။ သွပ်မ ိုျေး၊အ ိုတ် ွာ(၈၀ ’x ၁၀၀ ’ )  

က   ွာင်ျေး က ဆွာင်(၃)က ဆွာင်ရှ ပါသည။် က   ွာင်ျေး အ ိုပဆ်ရွာက ီျေး(၁) ဦျေး၊အ က ထကွ ထ ွလ ိုပ ်သွာျေး(၁) ဦျေးန ှင ်ဆရွာ/မ (၁၄ ) ဦျေးရှ မပ ီျေး 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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လ ံိုကလ ွာ မ် ှုရှ က  ွာငျ်ေးက လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဆ-၄) ပ ညွာကရျေးအ ခ အ် ခွဲန ှင် မပ ဿန ာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃ ၃) ပ ညွာကရျေးအ ခ အ် ခွဲနငှ် မပဿန ာမ ွာျေး 

အ ခ ်အ ခွဲ/ မပဿန ာ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ   ်

က  ွာ င ်ျေး ဆရ ွာ/ြေရ ရ ှ န  ိုင ်ြေ ှု လ ိုံကလ ွာ  ်ြေ လ ိုံကလွာ  ် 

တြ ည ်  - ဆရ ွာ အ ခ   ျေး ၄ ၀: ၁ကအွာ  ်၄ ၀: ၁အထ  ် 

ြေ ူလ တန ်ျေးြ ည ွာ က  ွာ ငျ်ေး ထ ွ န် ှုန ်ျေး ြေ ရ ှ န ညျ်ေးလ တ်ြေ  ွာျေး 

ြေ သန ်စွြေ ်ျေး သူြေ  ွာျေး အ တွ ်ြ ညွာ ကရ ျေး အထ ူျေး အ စီအ စဉ် ရ ှ ြေ ရ ှ  

က  ွာ င ်ျေး သိုံျေး စွာ အ ိုြန် ှင ် စွာ ကရ ျေး   ရ  ယ ွာ လ ိုံကလ ွာ  ်ြေ လ ိုံကလွာ  ် 

ဆင ်ျေး ရ ွဲကသွာ ြေ  သွာျေး စိုြေ  ွာ ျေးအ တွ ်က  ွာ င ်ျေး စရ  တ်ြေ တတ်န  ိုင ်ြေ ှု ပြေ င  ်အ သင  ်အ တင  ် 

က  ွာ င ်ျေး အ ွာျေး  စွာ ျေး ဆ ိုငရ် ွာ ြ စစညျ်ေး ြေ  ွာျေး လ  ်လြှေ ်ျေးြေ ီြေ ှု ြေ ရ ှ န ညျ်ေး 

ြေ  ဘဆရ ွာ အ သငျ်ေး ၏အ ခနျ်ေး  ဏ္ဍ က ွာ င ်ျေးသင ် ည ံ  

ကဘျေး အ န တရ ွာ ယ ် က  ွာင  ်ြ   ်စီျေး ပခင ်ျေး ြေ ရ ှ န ညျ်ေးလ တ်ြေ  ွာျေး 

ရင်ျေးမမစ် … (၁) ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခငျ်ေး - ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ ်စို၊ (၂) မ  ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်ဆရွာ/မ (၁၄ ) ဦျေးရှ ပါသည။်   ပ န ်ျေးလ ိုပ ်  ိုင်စွာျေးက သွာ က် နက သွာ  

အ  မ်က ထ ွာင်စိုမ ွာျေးမ ှွာလ ည်ျေးက   ွာင်ျေး ပ ညွာကရျေး  ိုဦျေးစွာျေးက ပ ျေးပ ါသည်။အ လ ယ်တန ်ျေးပ ညွာသင်  ွာျေးရငျ်ေးမ  သွာျေးစိုစွာျေးဝ တ်

က န က ရျေးအ တွ ်လိုပ်ငန ်ျေး ခွငဝ် င်ရက သွာ ကလျေးမ  ွာျေးလ ည်ျေးရှ ပါသည်။ မ ူလ တနျ်ေးက   ွာင်ျေး မဖစ်၍အ ွာျေး စွာျေး ွ င်ျေးန ှင အ် ွာျေး

 စွာျေး   ပ စစည်ျေးမ  ွာျေးမ မပည ်စံိုက  ွာင်ျေးက လ  လ ွာကတွြို့ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဇ)     န ်ျေးမ ွာကရျေးနငှ် အ ွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အ မဖစ်မ ွာျေးက သွာကရွာဂါမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃ ၄) အ မဖစ်မ ွာျေးက သွာကရွာဂါမ ွာျေး 

# က ရွာဂါ ပ  ံြို့ န ှံ မ ှု/မဖစ်ပွွာျေး မ ှု 

၁ ဝ ြေ ်ျေး ြ   ဝ် ြေ ်ျေး ကလ  ွာ မမင ် န  မ ် မ ရှ  

၂ ကသွျေး လ ွန ်တိုြ ်က ွျေး မမင ် န  မ ် မ ရှ  

၃ င ှ ်ဖ  ွာ ျေး မမင ် န  မ ် မ ရှ  

၄ အ သ ်ရှြူလ ြေျ်ေး က  ွာ င ်ျေး  ူျေး စ ်ကရ ွာ ဂါ မမင ် န  မ ် မ ရှ  

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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# က ရွာဂါ ပ  ံြို့ န ှံ မ ှု/မဖစ်ပွွာျေး မ ှု 

၅ HIV, AIDS, လ  င ်ြေ ှတဆင ်  ျူေးစ ်န  ိုင ်ကသွာကရ ွာဂါြေ  ွာ ျေး မမင ် န  မ ် မ ရှ  

၆ တီဘီ မမ င ် န  မ ် မ ရှ  

၇ ဆီျေး ခ    မမင ် န  မ ် မ ရှ  

၈ ကသွျေး တ ိုျေး မမင ် န  မ ် မ ရှ  

၉ အ သည ်ျေး ကရ ွာ ဂါ ( ဘီ၊စီ) မမင ်      န  မ ်              မ ရှ  

၁၀ အ ွာ ဟွာရ ခ   ြို့တွဲ ြေ ှု မမင ်      န  မ ်               မ ရှ  

၁၁ အ ပခွာ ျေး  ျူေး စ ်န  ိုင ်ကသွာ ကရ ွာ ဂါြေ  ွာ ျေး မမင ်       န  မ  ်              မ ရှ  

ရင်ျေးမမ စ် … (၁) ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးက န ွျေးမခင်ျေး - ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ်စို၊အ မ    ျေးသမျီေးအ ိုပ်စို (၂) က   ျေးလ   ် န ်ျေးမ ွာကရျေးဌွာန/ 

က   ျေးလ  ်  န ်ျေးမ ွာကရျေးဌွာန ခွွဲ။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်က ီျေးက ီျေးမ ွာျေးမ ွာျေးက ရွာဂါသည်မရှ ပါ။ ဆီျေးခ   ၊က သွျေးတ ိုျေးက ရွာဂါသည်အ  

န ည်ျေးငယ်သွာရှ ပါသည်။ သွာမွာ န ်ဖ ွာျေးန ာမခင်ျေး၊န ှာကခ မခင်ျေးမ  ွာျေးသွာမဖစ်ကလ  ရှ ပါသည်။   န ်ျေးမ ွာကရျေးအသ ပညွာကပ ျေးက ဟွာ  

က မပွာပွွဲမ ွာျေးက ဆွာင်ရ  ်ကပ ျေးပ ါ ယခိုထ ပပ်  ိုမ ိုက ွာင်ျေးမ ွန၍် က   ျေးရ ွာဖ ွံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအ တွ ်အက ထ ွာ အ် ူမပ  န  ို ငက်   ွာင်ျေး

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည။် 

(ဇ-၂)   လ ွန ်ခွဲ ကသွာ (၁၂) လ အ တွင်ျေး ွာ ွယက် ဆျေးထ  ိုျေးန ှမံ ှု 

ဇယွာျေး (၃ ၅)  လ ွန ်ခွဲ က သွာ (၁၂) လ အ တွင်ျေး ွာ ယွ်ကဆျေးထ  ိုျေးန ှံမှု 

စဉ်  ွာ ွယ်ကဆျေးထ  ိုျေးမခင်ျေး(ရှ ၊မရှ အ မနှ ်မခစ်ရန ်) ရှ  မ ရှ  

၁ အ ဆိုတ်ကရ ွာ ဂါ   

၂ ဆိုံဆ ိုို့၊   ်ည  ွာ ၊ကြေ ျေး ခ ိုင ်နငှ ် အ သည ်ျေး ကရွာ င ်အ သွာ ျေးဝ ါ   

၃ ြ  ိုလ ီယ  ိုကရ ွာ ဂါ   

၄ ကြေ ျေး ခ ိုင ် (  ိုယ်ဝန ်ကဆွာ င ် ွာလ အ တွငျ်ေး)   

၅ ဝ  ်သ ်ကရ ွာ ဂါ   

၆ အ ပခွာ ျေး စိုကြ ါ ငျ်ေး  ွာ ွယ်ကဆျေးထ  ိုျေးန ှမံ ှု   

၇ အ ွာ ဟွာရ ြေ ှတ်တြေ ်ျေး ယြူေ ှု (အ ရြ ်အ ပြေ င  ်၊အ ကလ ျေး ခ  န ်၊လ  ်ကြေ ွာ င ်ျေးြ တ်)   

၈ အ ွာ ဟွာရ ြ ညွာ ကြ ျေး အ စီအ စဉ်   

ရင်ျေးမမ စ် … (၁) ဦျေးတည်အ ိုပ ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခင ်ျေး - ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ်စို၊အ မ    ျေးသမျီေးအ ိုပ်စို၊ (၂) က   ျေးလ   ် န ်ျေးမ ွာကရျေးဌွာန/ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓

 
 ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 
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က   ျေးလ  ်  န ်ျေးမ ွာကရျေးဌွာန ခွွဲ။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်တွာဝန ်  သည ်သွာျေးဖ ွွာျေးဆရွာမမ  ွာျေးမ ှ ွာ ွယ်ကဆျေးထ  ိုျေးန ှံမှုမ  ွာျေး  

  ို လ စဉ်စီမံခ  ်မ ွာျေးန ှင ်သတ်မှတ်လ မ  ွာျေးအ လ  ို က် ဆွာင်ရ  ်ကပ ျေးက   ွာင်ျေးက လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဇ-၃)    န ်ျေးမ ွာကရျေးအ က ထ ွာ အ် ပ ံ မ ွာျေး(က ဆျေးရံို/ကဆျေးက ပ ျေးခန ်ျေးမ  ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃ ၆)   န ်ျေးမ ွာကရျေးအက ထ ွာ အ်ပ ံ နငှ် ဝ နက်ဆွာင်မှု မ  ွာျေး 

  န ်ျေးမ ွာကရျေးဝန ်ကဆွာင်မှု ခရီျေးအ  ွွာအ က ဝျေး (မ  ိုင)် အ ခန ်ျေး/ ိုတင်လ ံိုက လ ွာ မ် ှု 

က  ျေး လ  ်  န ်ျေး ြေွာ ကရ ျေး ဌွာန/ 

ဌွာ န ခွွဲ 

၀ ြေ ှ၁ြေ  ိုင ် 

၁ြေ  ိုင ်ြေ ှ၃ြေ  ိုင ် 

၃ ြေ  ိုင ်ြေ၅ှ ြေ  ိုင ် 

၅ ြေ  ိုင ်ြေ ှ၁၀ ြေ  ိုင ် 

၁၀ ြေ  ိုငအ် ထ  ် 

ရ ှ  

 

ြေ ရ ှ  

တ ို န် ယ ်ကဆျေး ရိုံ 

၀ ြေ ှ၁ြေ  ိုင ် 

၁ြေ  ိုင ်ြေ ှ၃ြေ  ိုင ် 

၃ ြေ  ိုင ်ြေ၅ှ ြေ  ို င ် 

၅ ြေ  ိုင ်ြေ ှ၁၀ ြေ  ိုင ် 

၁၀ ြေ  ိုငအ် ထ  ် 

ရ ှ  

ြေ ရ ှ  

မြေ   ြို့န ယ ်ကဆျေး ရိုံ 

၀ ြေ ှ၁ြေ  ိုင ် 

၁ြေ  ိုင ်ြေ ှ၃ြေ  ိုင ် 

၃ ြေ  ိုင ်ြေ၅ှ ြေ  ိုင ် 

၅ ြေ  ိုင ်ြေ ှ၁၀ ြေ  ိုင ် 

၁၀ ြေ  ိုငအ် ထ  ် 

ရ ှ  

ြေ ရ ှ  

ကဆျေး ဆ ိုင ် 

ရ  ွာ တွင ် (သ ိုို့ြေ ဟိုတ်) 

ရ  ွာ အန ီျေး အန ွာျေး တွင ်ကဆျေး ဆ ိုင ်ရ ှ သည ် 

ရ  ွာ တွင ် (သ ိုို့ြေ ဟိုတ်) 

ရ  ွာ အန ီျေး အန ွာျေး တွင ်ကဆျေး ဆ ိုင ်ြေ ရ ှ ြ ါ 

ကဆျေး ဆ ိုင ်တွင ်ကဆျေး ဝ ါ ျေး ြေ  ွာ ျေး   ိုစန စ်တ

  သ ိုကလ ှွာ င ်ထ ွာျေး သည ် 

ကဆျေး ဆ ိုင ်တွင ်ကဆျေး ဝ ါ ျေး ြေ  ွာ ျေး   ိုစန စ်တ

✓ 

√ 

✓ 

✓ 

 

✓

 
 ✓ 
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  န ်ျေးမ ွာကရျေးဝန ်ကဆွာင်မှု ခရီျေးအ  ွွာအ က ဝျေး (မ  ိုင)် အ ခန ်ျေး/ ိုတင်လ ံိုက လ ွာ မ် ှု 

  သ ိုကလ ှွာ င ်ထ ွာျေး ပခင ်ျေး ြေရ ှ ြ ါ 

ရင်ျေးမမ စ် … (၁) ဦျေးတည်အ ိုပ ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခင ်ျေး - ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ်စို၊အ မ    ျေးသမျီေးအ ိုပ်စို၊ (၂) က   ျေးလ   ် န ်ျေးမ ွာကရျေးဌွာန/ 

က   ျေးလ  ်  န ်ျေးမ ွာကရျေးဌွာန ခွွဲ။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်က  ျေးလ  ်ကဆျေးက ပ ျေးခန ်ျေးရှ မပ ီျေးက မမွာင်ျေး မမမပ ည်သူူ့က ဆျေးရံိုန ှင ်( ၂၇)မ  ိုင် 

ခန  ်အ  ွွာတွင်တည်ရှ က  ွာင်ျေးက လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည် ။   

(စ )    က ရန ှင် ပတ်ဝ န ်ျေး  င်သန ် ရှင်ျေးက ရျေး 

(စ -၁)  က သွာ သံ်ိုျေးက ရရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၃ ၇) က သွာ သံ်ိုျေးက ရရရှ န  ိုငမ် ှု 

က ရရရှ န  ိုင်မှု 
အ သံိုျေးမပ  က သွာ 

အ  မ်ကထ ွာင် စို 

က သွာ သံ်ိုျေးက ရ 
အ ရည်အ က သွျေး စမ ်ျေး 

သပ ် စစ်ကဆျေးထ ွာျေးမ ှု 
(စန စ်တ   စမ ်ျေးသပ် 

စစ်ကဆျေး ထွာျေးမ ှု 
ရှ ပါ  “ရှ ”၊ မရှ ပါ  

“မ ရှ ” ) 

က ရ အ ရည်အ က သွျေး 
(က သွာ သံ်ိုျေးက ရ အ ရည် 

အ က သွျေး စမ ်ျေးသပ်စစ်ကဆျေး 
ထ ွာျေးမ ှုတွင် “ရှ ” ဟို ကမဖ 

ဆ ို ထွာျေးပ ါ  ကမဖဆ ိုရန ်။  
“မ ရှ ” ဟို ကမဖဆ ိုထွာျေး 

ပ ါ  ကမဖရန ်မလ  ို) 

က သွာ သံ်ိုျေးက ရ ရရှ  
န  ိုင်မှုန ှင ် လ ံိုက လ ွာ  ်မှု 

အ က မခအ ကန 
(ရွာသီမ က ရ ျေး ရပ ါ  ကန ွ၊ 

မ  ိုျေးန ှင ် က ဆွာင်ျေး 
ရွာသီသံိုျေးမ    ျေးလ ံိုျေး  ို 

က ရ ျေးက ပ ျေးပ ါရန ်) 

ကရ တွင ်ျေး  ရ ှ         ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ျေး  သင   ်  ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ိုျေး                
 ကဆွာ င ်ျေး         

အ ဝ ီစ တွင ်ျေး/ 
စ ်တြ ် 

၁၈ ၀ ရ ှ           ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ျေး  သင  ် ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ိုျေး                
 ကဆွာ င ်ျေး         

အ ဝ ီစ တွင ်ျေး/  
တိုံ င် 

      ရ ှ          ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ျေး  သင  ်  ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ိုျေး                
 ကဆွာ င ်ျေး         

ြေ  ိုျေး ကရ  
သ ိုကလ ှွာ င ် န ်  

 ရ ှ         ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ျေး  သင  ် ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ိုျေး                
 ကဆွာ င ်ျေး         

ပြေ စ်/ကခ ွာ င ်ျေး ကရ  ရ ှ        ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ျေး  သင  ် ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ိုျေး                
 ကဆွာ င ်ျေး         

ကရ  န ်  ရ ှ         ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ျေး  သင  ် ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ိုျေး                
 ကဆွာ င ်ျေး         

စ ြေ  ်စြေ ်ျေး ကရ  ရ ှ         ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ျေး  သင  ်  ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ိုျေး                
ကဆွာ င ်ျေး         

ရင်ျေးမမ စ်… (၁) အ  မ ်ကထ ွာင်စိုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ိုပ ်စိုကဆျွေးက န ွျေးမခင်ျေး - 

✓ 

 

 

 

 

 
 ✓ 
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ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ ်စို၊အ မ    ျေးသမ ီျေးအ ိုပ်စို၊ (၃) က   ျေးရ ွာသယံဇွာတမပက မမပ ံို။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်ကရသန  ်စင်စ ်န ှင ်မပန ်လည်သန  ်စင်၍အ သံိုျေးမပ  ပါသည်။ သံိုျေးက ရ  ို 

အ ဝ ီစ တံို င်န ှင ်မမ စ်ကခ ွာင်ျေး က ရ  ိုအ သံိုျေးမပ  က   ွာငျ်ေးက တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(စ -၂) သန ် ရှင်ျေးက ရျေးအ က မခအ ကန (အ  မ်သွာအမ    ျေးအစွာျေးန ှင် အ  မ်ကထ ွာင်စိုအ က ရအ တွ ်) 

ဇယွာျေး (၃ ၈) အ  မ်သွာအမ    ျေးအ စွာျေး 

သံိုျေးစွွဲန  ိုင်ကသွာအ မ်သွာအမ    ျေးအ စွာျေး သံိုျေးစွွဲန  ိုင်ကသွာအ မ်ကထ ွာင်စို 

သန ် ရှင်ျေးက သွာယင်လ ံိုအ  မ ်သွာသံိုျေးစွွဲမှု 

ကရ ဆွွဲအ  ြေ ်သွာ  

ကရ ကလ ွာ င ်ျေး/ယ ငလ် ိုံအ  ြေ ်သွာ ၁၅ ၀ 

မ သန ် ရှင်ျေးက သွာယင ်လ ံိုအ  မ်သွာသံိုျေးစွွဲမှု 

တွင ်ျေး/ဇလ ွာ ျေးအ  ြေ ်သွာ  

တွင ်ျေး ြေ ရ ှ အ  ြေ ်သွာ ၃ ၀ 

အ  ြေ ်သွာ ြေရ ှ   

ရင်ျေးမမစ်… (၁) အ  မ ်ကထ ွာင်စိုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ိုပ ်စိုကဆျွေးက န ွျေးမခင်ျေး - 

ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ ်စို၊အ မ    ျေးသမ ီျေးအ ိုပ်စို၊ (၃) က   ျေးလ  ်  န ်ျေးမ ွာကရျေးဌွာန/က   ျေးလ  ်  နျ်ေးမ ွာကရျေးဌွာနခွွဲ။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။

 ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်ယင်လ ံိုအ  မ ်သွာမ ွာျေး  ိုသွာ အ မ  ွာျေးဆံိုျေး အ သံိုျေးမပ    ပ ါသည်။မ သန  ်ရှငျ်ေး  

က သွာအ  မ်သွာသံိုျေးစွွဲသူအ န ည်ျေးငယ်သွာရှ က  ွာင်ျေးကတွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ည)     ွာျေး −  မ က ရျေးရွာ 
ဇယွာျေး (၃ ၉)   ွာျေး − မ က ရျေးရွာ 

စဉ် 
က   ျေးရ ွာ၏လ ူမှုစီျေးပ ွွာျေးဖ ွံြို့မဖ  ျေးက စက ရျေးအ တွ ်အမ    ျေးသမ ီျေးမ  ွာျေး၏စွ

မ ်ျေးက ဆွာင်ရည်မမ ြှင ်သင ်ကသွာအခ  ်မ ွာျေး 

ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးပ ွွဲတွင်တ ်ကရွာ သူ်
မ  ွာျေးမ ှမှန ်သည်ဟိုယဆူက သွာတစ်ခို  ိုက ရ ျေး က ပ ျေး

ပ ါရန ်

၁ 
က  ျေး ရ  ွာ စီြေ ံအ ိုြ ်ခ  ြြ်ေ ှုစန စ်တွင ်အ ြေ    ျေး သြေ ီျေးြေ  ွာ ျေး တ ်က စွွာ 

ြ ါ ဝ ငြ်ေ ှု/ကခါ င ်ျေး ကဆွာ ငြ်ေ ှု 
ရှ  မ ရှ  

၂ 
က  ျေး ရ  ွာ ဖ ွံြို့မဖ   ျေး ကရျေး လ ိုြင် န ်ျေးြေ  ွာ ျေးန ှင ် အ ဖ ွွဲြို့အ စည ်ျေးြေ  ွာျေး တွင ်အ ြေ    ျေး
သြေ ီျေး ြေ  ွာ ျေး တ ်က စွွာ ြါ ဝ င ်ကဆွာင ်ရ   ်ြေ ှု 

ရှ  မ ရှ  

၃ 
လ ွန ်ခွဲ ကသွာ န ှစ်အ တွင ်ျေး က  ျေး ရ  ွာ အ တွငျ်ေး ရ ှ ြေ  န ်ျေး  ကလ ျေး ြေ  ွာျေး/အ  
ြေ    ျေး သြေ ီျေး ြေ  ွာ ျေး အွာ ျေး သံသယ ပဖ စ်ဖ ွယအ်   ြေ ်ျေးဖ  ်ြေ ှု (သ ိုို့) တ ိုင ် 
  ွာ ျေး ြေ ှုြေ  ွာ ျေး 

ရှ  မ ရှ  

၄ အ ြေ    ျေး သြေ ီျေး ကရျေး ရ ွာအ   ြေ ်ျေးဖ  ်ြေ ှုြေ  ွာ ျေး အ တွ ်ဥြ ကဒန ှင ် တရ ွာ ျေး ရှ  မ ရှ  

✓ 

✓ 

 

✓ 
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စဉ် 
က   ျေးရ ွာ၏လ ူမှုစီျေးပ ွွာျေးဖ ွံြို့မဖ  ျေးက စက ရျေးအ တွ ်အမ    ျေးသမ ီျေးမ  ွာျေး၏စွ

မ ်ျေးက ဆွာင်ရည်မမ ြှင ်သင ်ကသွာအခ  ်မ ွာျေး 

ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးပ ွွဲတွင်တ ်ကရွာ သူ်
မ  ွာျေးမ ှမှန ်သည်ဟိုယဆူက သွာတစ်ခို  ိုက ရ ျေး က ပ ျေး

ပ ါရန ်

ြေ  တြေ ှုဆ ိုင်ရ ွာ ြေ  ွာ ျေးအ တွ ်လ ူထ ို၏အ သ အ ပြေ င ်ရ ှ ြေ ှု 

၅ 

အ ြေ    ျေး သြေ ီျေးြေ  ွာ ျေး သတင ်ျေးအ ခ  အ်လ  ်န ှင  ်သင ်တန ်ျေး ြေ  ွာျေး လ  ်
လ ှြေ ်ျေး ြေြီေ ှု (ဥြ ြေ ွာ- စ ို ်ြ    ျေး ကရ ျေး ဆ ိုင ်ရွာ တ ိုျေး ခ ွဲြို့ြ ည ွာ ကြ ျေးဝ န ်
ကဆွာ င ်ြေ ှုြေ  ွာျေး ၊  အ  ြေ ်တွငျ်ေး ြေ ှု သ ်ကြေ ွျေး သင ်တနျ်ေး ြေ  ွာျေး ၊  ကဘျေး အ န တ 
ရ ွာ ယ ်က   တင ်ပြ င ်ဆင ်ြေ ှုနငှ  ်အ သ အ ပြေ င ်ပြေ  င  ်တင ်ပခင ်ျေး ြေ  ွာျေး) 

ရှ  မ ရှ  

၆ 
အ ြေ    ျေး သြေ ီျေးြေ  ွာ ျေး ၏ ဘဏ်န ှင ် ကငွက  ျေး ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာ ျေး လ   ်

လ ှြေ ်ျေး ြေြီေ ှု 
ရှ  မ ရှ  

၇ 

စ ို ြ်    ျေး ကရ ျေး န ှင  ်စ ို ်ြ    ျေး ကရ ျေး ြေ ဟိုတ်ကသွာ  ဏ္ဍြေ  ွာျေးတွင ်အ ြေ    ျေး
သွာ ျေး န ှင  အ် ြေ    ျေး သြေျီေး ြေ  ွာျေး အ တွ ်တူည ီကသွာ အ လ ိုြအ်   ိုင် 

အ ခွင  ်အလ ြေ ်ျေးြေ  ွာ ျေး 

ရှ  မ ရှ  

၈ 
အ  ြေ ်ကထ ွာ င ်စို (သ ိုို့) က  ျေး ရ  ွာထ  ်က  ွာ ်လ ွန၍် အြေ    ျေး သြေ ီျေး ြေ  ွာ ျေး   
၏ ဦျေး ကဆွာ င ် လ ှုြ ်ရွှာ ျေးြေ ှု 

ရှ  မ ရှ  

ရင်ျေးမမ စ် (၁) အ ဖ ွွဲြို့အ စည်ျေးမ  ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတညအ် ိုပ်စိုကဆွျေး ကန ွျေးမခင ်ျေး- ရပမ်  ရပ ်ဖအ ိုပ ်စို၊အ မ    ျေးသမ ီျေးအ ိုပ်စို။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်အ မ    ျေးသမ ီျေးအ မ  ွာျေးစိုမှွာလမူ ှုကရျေး ဏ္ဍမ  ွာျေးတွင်ပါဝ ငက် ဆွာင်ရ  ်မှု 

အ ွာျေးက  ွာင်ျေးက   ွာင်ျေးကလ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဋ)     အ က မခခံအ က ဆွာ အ် ဦမ  ွာျေးအ က မခအ က န 
(ဋ-၁)  က   ျေးရ ွာ၏လ မ ်ျေးတည်ရှ မှု 
ဇယွာျေး (၄ ၀) က   ျေး ရ ွာ၏လ မ ်ျေးတည်ရှ မှုအ က မခအ ကန 

လ မ ်ျေးအမ    ျေးအ  

စွာျေး 

အ မ    ျေး 

အ စွာျေး 

အ ရည် 

အ က သွျေး 

တည်ကဆွာ ် 

ခွဲ ကသွာန ှစ် 

ရွာသီ 

အ လ  ို သံ်ိုျေးစွွဲ

န  ိုင်မှု 

လ မ ်ျေးအ ရှည် 

(မ  ိုင်) 

က ဘျေးအ န တရွာယ်

မ  ွာျေးက   ွာင ် 

ပ   ်စီျေးမ ှုရှ ပါ 

က ဖ ွာမ်ပ ရန ်

ရ ွာတွင်ျေးလ မ ်ျေး 

၁၂

၃၄

၅ 

က  ွာင်ျေး

သင ် 

ညံ  

၆ လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅ န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ပ ွင် လငျ်ေးရွာသီ

တစ်န ှစ်ပတ်

လ ံိုျေး 

 

၀−၁မ  ိုင် 

၁−၅ မ  ိုင် 

၅−၁၀ မ  ိုင် 

၁၀ မ  ိုင ်

အ ထ  ် 

ရှ  

မ ရှ  

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

 

✓ 

 
 ✓

 

 

✓ 

✓

 
 ✓ 
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လ မ ်ျေးအမ    ျေးအ  

စွာျေး 

အ မ    ျေး 

အ စွာျေး 

အ ရည် 

အ က သွျေး 

တည်ကဆွာ ် 

ခွဲ ကသွာန ှစ် 

ရွာသီ 

အ လ  ို သံ်ိုျေးစွွဲ

န  ိုင်မှု 

လ မ ်ျေးအ ရှည် 

(မ  ိုင်) 

က ဘျေးအ န တရွာယ်

မ  ွာျေးက   ွာင ် 

ပ   ်စီျေးမ ှုရှ ပါ 

က ဖ ွာမ်ပ ရန ်

ခ ဉ်ျေး ပ ်လ မ ်ျေး 

၁၂

၃၄

၅ 

က  ွာင်ျေး

သင ် 

ညံ  

၆ လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ပ ွင် လငျ်ေးရွာသီ

တစ်န ှစ်ပတ်

လ ံိုျေး 

၀−၁မ  ိုင် 

၁−၅ မ  ိုင် 

၅−၁၀ မ  ိုင် 

၁၀ မ  ိုင ်

အ ထ  ် 

 

ရှ  

မ ရှ  

ရ ွာခ င်ျေးဆ ် 

လ မ ်ျေး 

၁၂

၃၄

၅ 

က  ွာင်ျေး

သင ် 

ညံ  

၆ လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ပ ွင် လငျ်ေးရွာသီ

တစ်န ှစ်ပတ်

လ ံိုျေး 

၀−၁မ  ိုင် 

၁−၅ မ  ိုင် 

၅−၁၀ မ  ိုင် 

၁၀ မ  ိုင ်

အ ထ  ် 

ရှ  

မ ရှ  

 ိုန ်ထ ိုတ်လ မ ်ျေး 

၁၂

၃၄

၅ 

က  ွာင်ျေး

သင ်ညံ 

 

၆ လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅ န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ပ ွင် လငျ်ေးရွာသီ

တစ်န ှစ်ပတ်

လ ံိုျေး 

၀−၁မ  ိုင် 

၁−၅ မ  ိုင် 

၅−၁၀ မ  ိုင် 

၁၀ မ  ိုင ်

အ ထ  ် 

ရှ  

မ ရှ  

ရင်ျေးမမ စ်… ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခင ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် အ ိုပ်စို။ 

မ ှတ်ခ  ်။။က မမသွာ ျေးလမ ်ျေး - ၁၊က   ွာ ် ခင်ျေးလမ ်ျေး - ၂၊က   ွာ ်ကခ ွာလမ ်ျေး - ၃၊ ွန ် ရစ်လမ ်ျေး - ၄၊ တတရ ွာလမ ်ျေး - ၅ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာမခင်ျေးဆ ်လမျ်ေးသည်အ ိုတ်ခငျ်ေးလ မ ်ျေးအ န ညျ်ေးငယန် ှင ်အမ  ွာျေးစိုမှွာက မမ  

သွာျေးလ မ ်ျေးမဖ စ်၍ ွန ် ရစ်လ မျ်ေးအ မဖစ်အ ဆင ်မမ င တ်င်န  ိုင်ပါ က   ျေးရ ွာ၏လ ူမှြူစီျေးပ ွွာျေးဘဝ မ  ွာျေးပ  ိုမ ိုတ ိုျေးတ ်န  ိုင်  

က   ွာင်ျေးက လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည်။   

(ဋ-၂)   က   ျေးရ ွာ၏တံတ ွာျေးတည်ရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄ ၁) က   ျေး ရ ွာ၏တံတွာျေးတည်ရှ မှုအ က မခအက န 

တံတွာျေးအ မ    ျေး

အ စွာျေး 

အ ရ ယ်အ စွာျေး 

(အ လ  ွာျေး၊အ န ံ၊အ မမင် ) 
အ ရည်အ က သွျေး 

တည်ကဆွာ ် 

ခွဲ ကသွာန ှစ် 

ရွာသီအ လ  ို ်

သံိုျေးစွွဲန  ိုင်မှု 

က ဘျေးအ န တရွာယ်

မ  ွာျေးက   ွာင ် 

ပ   ်စီျေးမ ှုရှ ပါ 

က ဖ ွာမ်ပရန ်

 

 
 

✓ 

 

 

✓ 

✓ 
✓ ✓ 

✓ ✓ 

 

✓ 

 

✓ 

 

✓ 

 

 

 

✓ 

 

✓ 

 

✓ 
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တံတွာျေးအ မ    ျေး

အ စွာျေး 

အ ရ ယ်အ စွာျေး 

(အ လ  ွာျေး၊အ န ံ၊အ မမင် ) 
အ ရည်အ က သွျေး 

တည်ကဆွာ ် 

ခွဲ ကသွာန ှစ် 

ရွာသီအ လ  ို ်

သံိုျေးစွွဲန  ိုင်မှု 

က ဘျေးအ န တရွာယ်

မ  ွာျေးက   ွာင ် 

ပ   ်စီျေးမ ှုရှ ပါ 

က ဖ ွာမ်ပရန ်

ဆ ြ ်ခံတံတွာ ျေး ၂ ၀ '× ၆  '× ၁ ၅ ' 

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

 

၆ လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မ ှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ပ ွင် လငျ်ေးရွာသီ
တစ်န ှစ်ပတ်လ ံိုျေး
 

ရှ  

မ ရှ  

 ွန ် ရစ် 

တံတွာ ျေး 
 

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၆ လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ပ ွင် လငျ်ေးရွာသီ
တစ်န ှစ်ပတ်လ ံိုျေး
 

ရှ  

မ ရှ  

သစ်သွာ ျေး 

တံတွာ ျေး 
 

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၆ လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ပ ွင် လ ငျ်ေးရွာသီ
တစ်န ှစ်ပတ်လ ံိုျေး
 

ရှ  

မ ရှ  

က   ျေး တံတွာ ျေး 

 က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၆ လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ပ ွင် လငျ်ေးရွာသီ
တစ်န ှစ်ပတ်လ ံိုျေး
 

ရှ  

မ ရှ  

ဝ ါ ျေး တံတွာ ျေး 

 က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၆ လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ပ ွင် လငျ်ေးရွာသီ
တစ်န ှစ်ပတ်လ ံိုျေး
 

ရှ  

မ ရှ  

ကရ  ြ န ်  

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၆ လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ပ ွင် လငျ်ေးရွာသီ
တစ်န ှစ်ပတ်လ ံိုျေး
 

ရှ  

မ ရှ  

ကရ က  ွာ ် 

 က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၆ လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ပ ွင် လငျ်ေးရွာသီ
တစ်န ှစ်ပတ်လ ံိုျေး
 

ရှ  

မ ရှ  

ရင်ျေးမမ စ်… ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခင ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် အ ိုပ်စို။ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 
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က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်  ဆ ပ ်ခံတံတွာျေး(၂) စင်ျေးရှ မပ ီျေး တစ်စင်ျေးမ ှွာ  စ ်ကလ ှ၊မ ွာျေး  

ဆ ို  ်ပ ်ရွာ တွင် အ န ည်ျေးငယ်အ ခ အ် ခွဲရှ က  ွာင်ျေး က တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဋ-၃)  က ရက   ွာင်ျေးသယ်ယူပ ို က ဆွာငက် ရျေး 

ဇယွာျေး(၄ ၂)က ရက   ွာင်ျေးသယ်ယူပ ို က ဆွာငက် ရျေး (အ သံိုျေးမ မပ ပ ါ  အ  ွွာအ က ဝ ျေး (မ  ိုင်) 

အ  ွ ်ကအ ွာ ရှ် အ သံိုျေးမ မပ ပ ါအ  ွ ်တွင✓်မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ ို က ဆွာင်ကရျေး အ  ွွာအ က ဝျေး  (မ  ိုင်) ယွာဉ်အ မ    ျေးအ စွာျေး ရွာသီအ လ  ို သံ်ိုျေးစွွဲန  ိုင်မှု 

ပြေ စ်က  ွာ င ်ျေး 

၀ ြေ ှ၁၀ြေ  ိုင ် 

၁၁ ြေ ှ၂၀ ြေ  ိုင ် 

၂၁ ြေ ှ၅ ၀ြေ  ိုင ် 

၅ ၀ ြေ  ိုငအ် ထ  ် 

အ သိုံျေး ြေ ပြ  ြါ 

၁၂၃ 
ြ ွင ် လ ငျ်ေး ရ ွာ သီတစ်န ှစ်ြ တ်
လ ိုံျေး 

ြ င ်လ ယ ်ကရ က  ွာ ငျ်ေး 

၀ ြေ ှ၁၀ြေ  ိုင ် 

၁ ၁ြေ ှ၂၀ ြေ  ိုင ် 

၂၁ ြေ ှ၅ ၀ြေ  ိုင ် 

၅ ၀ ြေ  ိုငအ် ထ  ် 

အ သိုံျေး ြေ ပြ  ြါ 

၁၂၃ 
ြ ွင ် လ ငျ်ေး ရ ွာ သီ 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ ိုံျေး 

အ ပခွာ ျေး 

(ကခ ွာ င ်ျေး ၊ကပြေ ွာ င ်ျေး ၊ 
အ င ်ျေး ၊အ  ိုင ်) 

၀ ြေ ှ၁၀ြေ  ိုင ် 

၁၁ ြေ ှ၂၀ ြေ  ိုင ် 

၂၁ ြေ ှ၅ ၀ြေ  ိုင ် 

၅ ၀ ြေ  ိုငအ် ထ  ် 

အ သိုံျေး ြေ ပြ  ြါ 

၁၂၃ 
ြ ွင ် လ ငျ်ေး ရ ွာ သီ 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ ိုံျေး 

ရင်ျေးမမ စ်… ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေး မခင်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် အ ိုပ်စို။ 

မ ှတ်ခ  ်။ ၁ – ကလ ှ၊သြေ ဘွာ န ်၊၂ - စ ်ကလ ှ၊၃ - သက ဘဘွာ ။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာ ိုန ်စည်စီျေးဆင်ျေးမ ှု  ိုက ရက   ွာင်ျေး မဖင ်သွာမ  ိုနျ်ေးလ မျ်ေးမဖင လ် ည်ျေး  

အ သံိုျေး မပ က   ွာငျ်ေးက လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ ို က ဆွာင်ကရျေးယွာဉ်မ ွာျေးနငှ် ဝ နက် ဆွာင်မ ှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄ ၃) သယယ်ူပ ို က ဆွာင်ကရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 

ယွာဉ်အ မ    ျေး

အ စွာျေး 

က လ ှ၊သ

မ ္ွာန ်

စ ်

က လ ှ

စ ်

ဘီျေး 

က မ ွာက် တွာ်

ဆ ိုင် ယ ်

သံိုျေးဘီျေး 

ဆ ိုင် ယ ်

က ထ ွာလ် ွာ

ဂ  ီ
 ွာျေး မမင်ျေးလ ှညျ်ေး န ွာျေးလ ှည်ျေး 

✓ 
✓ 
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ယွာဉ်အ မ    ျေး

အ စွာျေး 

က လ ှ၊သ

မ ္ွာန ်

စ ်

က လ ှ

စ ်

ဘီျေး 

က မ ွာက် တွာ်

ဆ ိုင် ယ ်

သံိုျေးဘီျေး 

ဆ ိုင် ယ ်

က ထ ွာလ် ွာ

ဂ  ီ
 ွာျေး မမင်ျေးလ ှညျ်ေး န ွာျေးလ ှည်ျေး 

အ က ရအ တွ  ် ၄ ၁ ၉ ၅ ၅ ၀ ၂ ၁ ၂ - - 

ရင်ျေးမမ စ်…အ  မ်ကထ ွာင်စိုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူမှု။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်သယ်ယူပ ို က ဆွာင်ကရျေး၌ ိုန ်ျေးလ မျ်ေးက   ွာင်ျေး  ိုသွာအသံိုျေးမပ    မပ ီျေး 

 ိုန ်စည်မ ွာျေးအ ွာျေး ွာျေးမဖ င ်သွာသယ်ယပူ  ို က ဆွာင်ကန က   ွာင်ျေးကလ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည။် 

(ဌ)  လ  ပ ်စစ်မီျေးရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄ ၄) လ  ပ ်စစ်မီျေးရရှ မှုအ က မခအ ကန 

ရင်ျေးမမ စ် အ  မ်ကထ ွာင်စို 

အ မ    ျေးသမ ီျေးဦျေး

က ဆွာင်သည  ်

အ  မ်ကထ ွာင်စို 

မပ မပင်ထ  န ်ျေးသ မျ်ေး က ရျေးစန စ် အ ခ ်အ ခွဲ 

မ ဟွာဓွာတ်အ ွာျေးလ  ိုငျ်ေး 
  က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ို 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

ဆ ိုလ ွာ စန စ်  ၃ ၀  
က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ို 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

အ ကသျေး စွာ ျေး ကရ အ ွာျေး လ  ြ ်စစ်  
 က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ို 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

ဒဇီယ ်သိုံျေး အ င ်ဂ င ်  
 က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ို 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

ကလ စွြေ ်ျေး အ င ်  
 က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ို 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

ဇီဝ ကလ ွာ င ်စွာ  
 က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ို 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

အ ြေ    ျေး အြေ ည ်ခွွဲပခွာျေး ကဖ ွာ ်ပြ 

ပခင ်ျေး ြေ ပြ  န  ိုင ်ကသွာ လ  ြ ်စစ် 

ဓ ွာ တ်အ ွာျေး ကြ ျေး စန စ် 

၁၄ ၀ ၁ ၅ 
က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ို 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

✓ 
✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ရင်ျေးမမ စ် အ  မ်ကထ ွာင်စို 

အ မ    ျေးသမ ီျေးဦျေး

က ဆွာင်သည  ်

အ  မ်ကထ ွာင်စို 

မပ မပင်ထ  န ်ျေးသ မျ်ေး က ရျေးစန စ် အ ခ ်အ ခွဲ 

လ  ပ ်စစ်မီျေးအ သံိုျေးမ မပ  န  ိုင်

က သွာ 
၁ ၀    

ရင်ျေးမမစ်… (၁) အ  မ ်ကထ ွာင်စိုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးက န ွျေးမခင်ျေး - ရပ ်မ ရပ ်ဖအ ိုပ်စို။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။

 ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာသည်မဟွာဓါတ်အ ွာျေးလ  ိုင်ျေးန ှင က် ဝ ျေး ွွာက သွာက  ွာင အ် ဆင်ကမပ က သွာအ မ် 

က ထ ွာင်စိုမ ွာျေးမ ှေီဇယ်အ ငဂ် င်  ိုအ သံိုျေးမပ    မပျီေး  န ်အ  မမ်  ွာျေးမ ှွာဆ ိုလွာန ှင ်ဘ ်ထရီမ ီျေး   ိုသွာအမ  ွာျေးဆံိုျေး အ သံိုျေးမပ    

ပ ါ သည်။ က ရန ံဆနီ ှင ်ဖက ယွာင်ျေး တ ိုင်သံိုျေးစွွဲသူမ ွာျေးလည်ျေးရှ ပါသည်။ 

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ကရျေးန ှင် သတင်ျေးအ ခ  ်အလ  ်ဆ ိုင်ရွာန ည်ျေးပ ညွာ 

ဇယွာျေး (၄ ၅) ဆ ်သွယက် ရျေးန ှင် သတင်ျေးအ ခ  ်အလ  ်န ည်ျေးပ ညွာအက မခအ ကန 

စဉ် ဖ ိုန ်ျေး က ရေယီ ို တီဗွ ီ မဂ  လ ်တိုစက လ ွာင်ျေး 
အ င်တွာန  ်လ ်လမှ ်ျေးမ ီ

သည ်အ  မ်ကထ ွာင် စို 

အ က ရအ တွ  ် ၁၅ ၀ ၁၄ ၃ ၀ ၈ ၁၅ ၀ 

ရင်ျေးမမ စ်… အ  မ်ကထ ွာင်စိုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူမှု။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်ဆ ်သွယ်ကရျေး ဖ ိုနျ်ေးလ  ိုင်ျေးမ  ွာျေးက  ွာင်ျေးမနွ ်ကသွာက  ွာင ်သတင်ျေးအ  

ခ  ်အ လ  ်မ ွာျေး  ိုလ ည်ျေးအ င်တွာန  ်မကှ လ  လ ွာန  ိုင်က  ွာင်ျေးက တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်က  ျေးမ ှုနငှ် လူငယ်ဖွံြို့မဖ   ျေး က ရျေး 

ဇယွာျေး (၄ ၆) ယဉ်က  ျေးမ ှုန ှင် လ ူငယဖ် ွံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအက မခအ က န 

 ယဉ်က  ျေးမ ှုန ှင ်လငူယ်ဖွံမဖ   ျေးက ရျေးဆ ိုင်ရွာမ ွာျေး ဝ န ်ကဆွာငမ် ှု 

လ ူင ယ ်ြေ  ွာ ျေး အန ွာျေး ယ ူအြ နျ်ေး ကပဖ ရ န ်ကန ရွာ ြေ  ွာျေး ကြ  ွာြ် ွွဲရွှင ်ြ ွွဲြေ  ွာ ျေး ရ ှ ပခင ်ျေး ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

လ ူြေ ှုကရ ျေး လ ိုြ ်င နျ်ေး ြေ  ွာျေး တွင ်ြ ါဝ င ်ြေ ှု က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

ဘွာ သွာ ကရ ျေး လ ို ြင် န ်ျေးြေ  ွာ ျေး တွငြ် ါ ဝင ်ြေ ှု က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

အ ွာ ျေး  စွာျေး န ှင  ် ွာ ယ ကလ    င  ်ခန ်ျေး ြေ  ွာ ျေး ပြ  လ ိုြ ်ရနက်န ရ ွာ နငှ  ် 

အ ကထ ွာ  ်အ  ူပြ  ြ စစည ်ျေး ြေ  ွာ ျေး ရ ှ ပခငျ်ေး 

က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

ဖ ွံြို့မဖ   ျေး ကရ ျေး လ ိုြ ်ငန ်ျေး ြေ  ွာ ျေး တွင ်ြ ါဝ ငြ်ေ ှု က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

ရ ိုျေး ရ ွာ ဓ ကလ  ထ ိုျံေး စံြေ  ွာ ျေးန ှင  ်ယ ဉ်က  ျေး ြေ ှုအ ကြေအွ န ှစ်ြေ  ွာ ျေး ထ  န ်ျေး သ ြေျ်ေး 

ကစွာ င  ်ကရ ှွာ  ်ပခင ်ျေး တွင ်ြ ါဝ င ်ြေ ှု 
ြေ ရ ှ န ညျ်ေးြေ  ွာျေး 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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 ယဉ်က  ျေးမ ှုန ှင ်လငူယ်ဖွံမဖ   ျေးက ရျေးဆ ိုင်ရွာမ ွာျေး ဝ န ်ကဆွာငမ် ှု 

စ တ်ဝ င ်စွာ ျေး ရ ွာ ြေ  ွာ ျေး   ိုြေ  ြေ    ိုယ ်တ ိုင ်ကလ  လွာ သငယ် ူန  ိုင ်ြေည  ်ကန ရ ွာ  

ြေ  ွာ ျေး ၊လ ူငယ ်ရ  ြ ်သွာ ြေ  ွာျေး ၊စွာ   ည ်တ ို ြ်ေ  ွာ ျေး စသညတ် ိုို့တွင ်ဝ င ် 

ကရ ွာ  ်ကလ  လ ွာ သင ်ယနူ  ိုင ်ပခငျ်ေး 

ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

ရင်ျေးမမစ်… ဦျေးတည်အ ိုပ ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခင ်ျေး - လငူယအ် ိုပ်စို။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာရှ လူငယ်မ ွာျေးသည်လမူ ှုကရျေးလ ိုပ ်ငန ်ျေးမ  ွာျေးတွင်ပါဝ ငက် ဆွာင်ရ  ်မှု အ ွာျေး 

က  ွာင်ျေး၍ ရ ိုျေးရွာဓကလ  ထ ံိုျေးစံမ ွာျေးန ှင ယ်ဉ်က  ျေးမ ှုမ ွာျေးအ ွာျေးထ  နျ်ေးသ မ်ျေးက စွာင ်က ရှွာ ်မှုရှ က  ွာငျ်ေးက လ  လ ွာက တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။   

(ဏ)  က   ျေး ရ ွာတည်မင မ်ကရျေး န ှင် ကဘျေး င်ျေးလ ံိုခခံ ကရျေးအ က မခအ ကန 

(ဏ-၁) လ ံိုခခံ က ရျေးဆ ိုင်ရွာဝန ်ကဆွာငမ် ှုမ ွာျေးအ ွာျေးလ  လ် ှမ်ျေးမ ီမှု 

ဇယွာျေး (၄ ၇) က ဘျေး ငျ်ေးလ ံိုခခံ က ရျေး၊ဝ နက် ဆွာင်မှုအ ကထ ွာ အ်  ူမ ွာျေးအ ွာျေးလ  လ် ှမ်ျေးမ ီမှု 

ဝ န ်ကဆွာငမ် ှုမ ွာျေး   ွာျေး မ 

တယ်လ ီဖိုန ်ျေးလ  ိုင်ျေး၊တယ်လဖီ ိုနျ်ေးတွာဝါတ ိုင်  

မ  ွာျေး၊က   ျေးန နျ်ေးလ  ိုငျ်ေး၊အ င်တွာန  လ်  ိုင်ျေး၊ရိုပ်မမင်

သံ  ွာျေးလ  ိုင်ျေး၊က ရေယီ ိုလ ိုင်ျေးစက သွာဆ သွ်ယ်

က ရျေးန ှင ်သတင်ျေးအ ခ  ်အလ  ်မဖ န ်ကဝ မခင်ျေးဆ ို

င်ရွာအက ထ ွာ အ်  ူမပ  အက ဆွာ အ် ဦမ  ွာျေးရှ  

မခင်ျေးန ှင လ်  ်လှမျ်ေးမ ီမခင ်ျေး 

ရှ မ ရှ မ က မဖဆ ိုပါ ရှ မ ရှ မ က မဖဆ ိုပါ 

အ ွာမခံလ ိုပင်န ်ျေးမ  ွာျေး၏ဝန ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး  ိုရရှ 

န  ိုင်မခင ်ျေး 
ရှ မ ရှ မ က မဖ ဆ ိုပါ ရှ မ ရှ မ က မဖဆ ိုပါ 

လ ူထ ိုအ က မခမပ  သဘွာဝက ဘျေးအန တရွာယ်က လ ွာ  

ခ က ရျေးအ စီအ စဉ် 
ရှ မ ရှ မ က မဖဆ ိုပါ ရှ မ ရှ မ က မဖဆ ိုပါ 

ဆ ိုင် လိုန ်ျေး (သ ို ) အ က ရျေးကပ ေါ်အ က မခအက န 

အ  ွာအ ွယ်မ ွာျေးနငှ ်လ ်လမှ ်ျေးမ ီမခင်ျေး 
ရှ မ ရှ မ က မဖဆ ိုပါ ရှ မ ရှ မ က မဖဆ ိုပါ 

မ ှုခင်ျေးမ  ွာျေး ွာ ွယ်တွာျေးဆီျေးကလ  ွာ ခ က ရျေး 

အ တွ ရ်ွဲဘ ်ဆ ိုင်ရွာမ ွာျေးမ ှဝ န ်ကဆွာင်မှုက ပ ျေး  

မခင်ျေး 

ရှ မ ရှ မ က မဖဆ ိုပါ ရှ မ ရှ မ က မဖဆ ိုပါ 

မ ီျေးက ဘျေးအန တရွာယ် ွာ ွယ်မခင်ျေးဆ ိုင်ရွာဝန ်  

က ဆွာင်မှုမ ွာျေးနငှ ်လ ်လမှ ်ျေးမ ီမခင်ျေး 
ရှ မ ရှ မ က မဖဆ ိုပါ ရှ မ ရှ မ က မဖဆ ိုပါ 

ရင်ျေးမမ စ်… ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေးကန ွျေးမခင ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် ။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ။် ။ တံခွန ်တ ိုင်က  ျေးရ ွာတွင်ဆ ်သွယ်ကရျေးလ  ိုင်ျေးမ  ွာျေးက  ွာင်ျေးမနွ ်ကသွာက  ွာင ်အလ ွယ်တ ူ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 
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က ဆွာင်ရ  ်အသံိုျေးမပ  န  ိုင်၍မ ှုခင်ျေးမ  ွာျေးလ ည်ျေးမ ရှ က  ွာင်ျေးက တွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ လထူ ိုအက မခမပ  သဘွာဝကဘျေးအ န တရွာယ်က လ  ွာ 

ခ က ရျေးအ စီအ စဉ်မရှ က  ွာင်ျေးက လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဏ-၂)   မ ှုခင်ျေးမဖ စ်ပွွာျေးမ ှု 

ဇယွာျေး (၄ ၈) မ ှုခင်ျေး မဖစ်ပွွာျေးမ ှုအ က မခအ ကန 

မ ှုခင်ျေးမဖ စ်ပွွာျေးမ ှုအ က မခအ  

က န 

လ ူ ိုန ် ူ

မ ှု 
ခ ိုျေးမ ှု မ ူျေးယ စ်ကဆျေးသံိုျေးစွွဲမှု အ   မ်ျေးဖ  မ် ှု 

စ ိုျေးရ မ် 

ရသည် 

သွာမန ် 

မ ရှ   

စ ိုျေးရ မ် 

ရသည် 

သွာမန ် 

မ ရှ  

စ ိုျေးရ မ် 

ရသည် 

သွာမန ် 

မ ရှ  

စ ိုျေးရ မ် 

ရသည် 

သွာမန် 

မ ရှ  

ရင်ျေးမမ စ်… ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆွျေး ကန ွျေးမခင ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် အ ိုပ်စို၊အ မ    ျေးသမ ီျေးအ ိုပ ်စို။ 

က လ  လ ွာကတွြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတွင်လ ူ ိုန ် ူျေးမ ှု၊အ   မ်ျေးဖ  ်မှုမ ွာျေးမ ရှ ပ ါ။ မ ူျေးယစ်ကဆျေးသံိုျေးစွွဲမှုန ှင ပ် တ်သ ်၍  

လ ူငယ်မ ွာျေးဓန  ရည်ကသွာ မ်ခင်ျေးအ န ညျ်ေးငယ်သွာရှ မပ ီျေးခ ိုျေးဆ ိုျေးလ ိုယ ်မှုမရှ သကလ ွာ န် ည်ျေးပ ါျေးက   ွာငျ်ေးက တွြို့ ရ သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✓ ✓ 

 

✓ ✓ 
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